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□海蛇

晚上去超市，我看到家居用品在
搞促销，觉得新家正好需要，便挑着有
用的买了一些。

我想起了当年结婚时，白手起家，
交了房子首付就没有钱了。我倒是心
里笃定从容，有了房就不着急了，生活
用品可以发了工资一件件买。是的，
真是发一个月工资，买一点，先买最需
要的，再买次需要的。这样，一是资金
不那么紧张了，偶尔还能碰上促销；二
是真正地过上日子了，才更体会到缺
什么，避开了在最初心头一热，买上无
用的东西；三是这样的“持久战”，把构
建新家的幸福感拉得更长一些了。

我还想起了当年爸爸妈妈在市郊
老家盖房的场景。最初我们家只有北
屋正房，而后来的东屋西屋南屋都是
爸爸妈妈一点一点盖起来的。犹记得
每年从春天到秋天，每天爸爸妈妈下
班后，就开始盖房。妈妈当小工搬砖
和泥，爸爸当大工垒砖砌墙，然后一间
间房子就在他们的手下建了起来。
盖完东屋后，爸爸说，应该再盖一间
南屋做洗漱间。于是，他和妈妈就在
院子南边盖了齐墙高的三间小屋。
一间洗衣间，一间洗澡间，一间烧暖
气。等盖了南屋后，妈妈说应该再盖
两间西屋，一间做客厅，招待客人用，
一间做书房，让孩子在里面学习看
书。就这样，几年后，我们家的东南
西北全都有房子了，有大厨房、书房、
客厅、洗澡间……样样不缺。

曾经，我也问爸爸妈妈每天这样
下了班再盖房子累不累？妈妈说，累
什么，看着家一点一点越建越好，高兴
还来不及呢。而且，你不觉得，你在屋
里学习我们在院子里造房子，这种情
景很温馨吗？我笑了，理解了我们家
的幸福所在。

的确，家一点一点地建起来，那种
感觉便如细水长流。也因此，在构造
新家的时候，我买完家具之后，就不再
着急了，开始一点点拼装。今天觉得
阳台少个花架，于是，就去买个花架；
明天觉得厨房少个笊篱，就又去超市
买个笊篱；鞋柜那里换鞋不方便，然后
又买了一个小红墩子……更不要说房
贷，虽然是一月一月地还，但每工作完
一天，都觉得还贷的压力又轻了一点，
和父母一砖一瓦把房子砌起来的感
觉，可能也差不多吧。

老家大门洞的房梁上，每年春天
都有燕子从南方飞回来，在上面筑
巢。它们没有搅拌机，没有大卡车，有
的就是自己的一张嘴，一趟一趟地衔
来春泥，修补了旧巢，又筑就新巢。它
们不急不躁，过着自己的生活，其中苦
乐，也就只有自己知道了。

在公司听到同事议论老人生病了，是
否应该掏光家底给治病，我有点感慨。

我们俩还没结婚的时候，他的父亲查
出癌症晚期，没有治愈希望。当时他家里
刚全款买了婚房，这也是我们家要求的，父
母说男方必须有全款婚房，我才可以嫁。
所以当时他家里基本没剩什么钱。

他是独子，当时刚工作不久，他母亲又
在家一贯不拿主意的，而他父亲说不想治
了。我跟他说，你把婚房卖了吧，给你父亲
治病。

其实我知道父母坚持要他家买一套婚
房，是想看他们的诚意。我对他说：“诚意
我们看到了，你现在把婚房卖了筹钱，我们
家没有意见。结婚的婚房我家出，没有关
系。哪怕没钱了，咱们结婚的所有花销，都

我家出。”
他就放心大胆地处理卖房、治病这些

事了。前后花了多少钱，我从没有跟他算
过，但是他家的家底确实是空了，最后连自
己住的房子都卖了，他跟他母亲租了房
住。他的父亲最终没有救回来。

两年后，我们结婚了，我家出的婚房，
他坚持出婚礼的各种花费。

婆婆没有跟我们住在一起，至今依然
租房住。我们商量着攒钱给婆婆买房子。
现在我们快攒够买一处小房子的钱了。

我想，以后如果他妈生病，需要我们掏
光家底，我也没什么意见。都是做儿女的，
将心比心。钱可以再挣，人没了就是真的
没了。哪怕没有治愈希望，至少我们已经
尽自己最大努力了。

我妈终于要我陪着去宋姨家做客了。
宋姨和我妈是小学同学，她中专毕业，

分配进了国企做会计。我妈则一直生活在
农村，和土坷垃有了一辈子解不开的缘分。

小时候，记得宋姨老给我妈写信，我妈
信品不好，宋姨写五封，我妈不回一封，以
至于后来，宋姨在自家信中嘱咐妹妹，一定
要转告我妈，农闲时领着孩子去她家玩。
我妈答应着，但从未付诸行动。

宋姨退休后，到外省帮儿子大鹏做生
意，脱不开身来我家，偶尔有事返乡，才来
我家坐坐，每次都来去匆匆。

近几年，挣了钱的大鹏返回市里开公
司，成了老板。宋姨也清闲下来，每年都来
我家一次，带的礼品也越来越贵重。我妈
说，那点儿农产品还不上了，必须亲自登门
还礼，礼品不足，诚意来凑。

我和我妈坐了一个小时出租车，下午
一点到了宋姨家，本想避过午饭，坐一会儿
便打道回府。但宋姨已经看透我妈心思，
她笑眯眯地说难得来一趟，多玩一会儿，先
带我们参观她家的三套房子，再去大鹏的
私人会所吃晚饭。我妈被宋姨“绑架”上了
车，大鹏拉着我们参观了他另外两处大房
子。230平米的学区房，一下买了两套，一
套价值好几百万元，看得我眼珠子都快掉
地上了地。我妈悄悄瞥我，满眼的嫌弃。

大鹏特意领我参观他家书房，俩老太
太在客厅聊家常，我俩坐书堆里喝茶。他
家房子位置采光好，坐在书桌旁往外看，正
好看到下面的人工湖。

晚上吃饭，席间大鹏让我们看去年他
领着老妈自驾游的照片，一共转了南方八
个省，行程28天，花费十余万元。我嘴上
称赞其孝心甚佳，内心自尊却坐不住了，深
感自己无能：同样为人子女，经济上捉襟见
肘，自己蜗居陋室，没能力让父母住上好一
点的房子，也无钱无闲领他们去诗意的远
方。我蔫耷着脑袋，默默无语。

回家后过了一段日子，我妈忽然开口
说，人就得多出去看看别人如何享受生活
的，回来就地取材，在能力范围之内，也让
自己逍遥一把。她打算花点钱将耳房上面
罩起来，既当书房，又当“观景房”，而且三
面看景，远可观碧绿山丘，近可见青葱菜
地、溪水潺潺。她还计划在菜地旁种些花
草，在菜地中盖个小亭子，用麦秸搭顶，四
周用纱布围起来挡蚊蝇，夏天坐在里面喝
茶纳凉。我妈说，乡下的老宅子，花点儿碎
银子，稍加修整，住着一样舒适。

说干就干，她年轻时在建筑队当过小
工，会一点木工和瓦工，亭子工程她自己包
了，耳房上的观景房让村里干铝合金的师
傅承做。

我妈的远方只停留在本县。她说她心
脏不好，怕累，去不了更远的地方。她环视
自己的老宅子，不时嘟囔：二百多平的大房
子、别墅房，也没我乡下宅子观景方便，等
改造好了，也请宋姨一家来玩玩。

我妈三观逐渐大变，以前老吵我们兄
妹没本事、不努力，对我更是看着烦、见到
恼。现在不了，还反过来开导我，要我学会
享受生活；又劝我别整天趴在电脑上写文
章，钱够花就行。解释一下，我发现我妈胸
无大志，她的“够花”特指吃饱饭。

我笑问她：“不争那口气了？”我妈说，
她以前不愿去宋姨家，是觉得两人差距太
大；后来不想去，是因子女之间也有了差
距，她面子上挂不住。她一直想用“有来无
往”甩掉宋姨，感情凉了才好，因为没有对
比就没有伤害。但现在人到古稀，啥事也
想开了，感觉自己的日子过得也不赖。

我妈去了一趟大城市，见识了有钱人
的生活，回来反而更加热爱她的“穷”日子
了。她的举动，让我看到岁月不仅仅赏赐
了老人皱纹和白发，也给予了她人生的智
慧：做人不攀比，挖掘眼前的美好，乐活当
下。

“背奶妈妈”是指那些在哺乳期就
要上班，利用工作时间储存母乳，下班
把储存的母乳背回家给宝宝当第二天
口粮的职业女性。

同事周老师休完产假回来上班。
生完孩子后的周老师没有像很多产妇
那样，在月子里被各种营养补得白白
胖胖，反倒是看上去清瘦了许多，可以
想象自己带孩子是很辛苦的。上班以
后又要承担起繁重的工作，然而又能
怎么办呢，对普通女性来说，工作和家
庭都是生命中不可或缺的。

周老师坚持用母乳喂养孩子，可
是她家在邻县的小镇上，每天开车上
班单程就至少要一个半小时。早出晚
归，几乎是两头摸黑，中途不可能回家
给孩子喂奶，无奈只得当起了“背奶妈
妈”。左手拎起电脑包的同时，右手拎
起了背奶包，义无反顾地行走在职场
和母爱的道路上。

作为妈妈来说，当然是希望孩子
能喝到新鲜的奶水，并且能喝饱。这
就需要大概每隔三个小时挤一次奶，
而且母乳是有存放条件和保质期的，
常温下很快就不新鲜了，冷藏情况下，
可多保存几个小时。

这样问题就来了，通常下课后我
们都会在办公室里休息一会儿，准备
再上下一节课，而周老师要利用课间
这短暂的十分钟挤奶。只见她拿着挤
奶器团团转，想找一个较为私密的、适
合挤奶的地方实在是太难了。尽管卫
生间里满满的都是进进出出的学生、
卫生条件也让人不放心，可是除了卫
生间还真是别无选择。

好不容易等到一个厕位，赶紧冲
进去关上门，着急慌忙地挤完奶。下
一个问题又接着来了，办公室里没有
冰箱，奶放哪儿呢？周老师又开始在
办公楼的走廊上来回转圈儿，总算觅
得一处朝北窗子的台沿，想着背阴处
温度应该会低点。小心翼翼把奶袋放
上去，窗台外沿板太窄了，一阵风来或
者是有谁不小心把奶袋碰掉落下去怎
么办，那可是宝宝第二天的口粮。下
了一节课，赶快跑去看，奶袋安然无
恙，一颗悬着的心才放下来。

天天这样不是办法，周老师就打
算买一台小冰箱放在办公室里，可是
按规定办公室是不可以用这类电器
的，周老师不想让领导为难，就放弃
了。然而母爱是无敌的，什么困难都
难不倒一个想让孩子喝上新鲜乳汁的
母亲。周老师想出一个土办法，先在
家里的冰箱里制两块冰，放在奶包里
带到学校，再把挤出来的奶灌进保鲜
袋，置于冰块之间，临时保鲜的问题就
解决了。宝宝不会饿肚子了，周老师
好高兴。

周老师和我们笑称自己是“一头
行走的奶牛”，每天在家和单位之间奔
波，和时间在作战，武器是一颗不畏艰
难、不轻言放弃的倔强的心。

有人劝她，背奶这么麻烦，孩子喂
奶粉也是一样的；或者干脆请病假，等
孩子断奶了再上班。周老师自然两样
都不肯，她相信母乳是这个世界上给
予孩子的最好的营养品，再难也要坚
持；而工作是饭碗，是立身之本，也丝
毫轻慢不得。每天看着周老师忙得像
旋转的风，觉得做一个“背奶妈妈”真
的是不容易。

“背奶妈妈”是一群真正的勇士，
所以当你遇到一位提着背奶包“背奶
妈妈”奔走在上下班路上的女性，请向
她致敬。

□妙苗苗

给老人治病

□星闪儿

江湖人生各逍遥

致敬“背奶妈妈”
□丁维香

燕子衔泥
□魏亚丽

有些时候吧，有的人睡姿过于张
狂，整张床都快全占了。我就会先躺
到床上，轻手轻脚给她搭好被子，以确
认她是在熟睡中。

然后蹬她一脚。
一般来说，她会醒。
这时，我只装作熟睡就好。
哪怕她真怀疑是我踹的，我就假

装惊梦，醒来，然后抱着她睡就好。
“怎么了？做梦了？梦到啥了？

快睡吧，没事的……”
为什么呢？因为好几次遇上这种

情况，没叫醒她直接去挪她身体，都被
她无意识的一巴掌呼得生疼。

叫醒熟睡的人


