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物价大楼一楼北侧（钟楼广场东侧）
18912270383 13057019586家乐中介

虹桥南村 5/6 2/1 54.07m2 装潢 81.8万
龙潭福里 5/电 2/1 86.55m2+15m2（车库）全新精装拎包入住135.5万
公园南苑 6/电 2/1 98m2+16m2（车库） 172万
时代悦城 9/电 3/阳光厅 115m2+车位 装潢 296万
青青家园连体别墅 1-3层+地下室 350m2毛坯未住人 535万
万科白鹭湾（洋楼）5/6/电3/阳光厅 115m2+车位 精装 180万
怡园新村 2/车 2．5/1 92m2+9m2（车库）装潢 160万
城市之光 14/184/2/2 142m2 装潢 338万（净）

久和中介
佳成花苑 2/车 138m2 3-2 精装 车库16m2 268.8万
五山花苑 3/车 93m2 2-2 简装 南车库19m2 166万
新建路新村 7/7 55m2 2-1 中装 120万
紫东花苑 6/电 92.8m2 精装 南车库10m2 188.8万
新建路新村 4/5 66.63m2 中装 有车库 150万
尚海湾 2楼 113m2 精装 带地暖 243.8万
光明新村 5/6 66m2 简装 4年级适用 130万

莘园路市级机关第二幼儿园东侧
85113759 15051270211 天安中介 江景苑菜市场南门

85595336 13390945336
有土地 厂房 出售 专做厂房 商铺 办公楼 住宅买卖 代过户 免费登记 面议
紫东南苑 3/18 三室朝南 双阳台 阳光充足 车库30m2 毛坯 有钥匙 急卖 245万
虹桥东村 4/6 三室朝南产证面积113.9m2 实际面积129m2 车库19m2 豪装 202万
万濠禧园 9/11 四室阳光厅 153.5m2 车库17.5m2另算 精装未住 随时看房 365万净
虹桥新苑 5/6 三室二厅 122m2 车库17.5m2豪装 设施齐全 195万
现代生活广场 6/15 二室二厅 98m2 中装 185万
优山美地 11/11 门对门 2套打通 280m2 大平台100多m2精装 2个汽车位 550万

银河中介 城隍庙濠东小苑往南60米北园新村3幢18号店面房
13862968413 15950810928

紫东南苑9/10层2室1厅91m2 毛坯车库15m2 230万
万科白鹭郡双拼别墅1-3层165m2含车位2个 595万
皇家花园30/33层4室2厅2卫141m2毛坯含车位 299万
九里香堤1/4层167m2地下室160m2含车位【花园80m2】 450万净
将军园2/7层2室一厅70m2简单装潢 120万【有多套】
越江新村4/6层2室1厅78m2全新精装车库8m2 138.8万
龙潭福里4/18层3室1厅1卫117m2 车库11m2 163.8万
红星天铂6/18层3室2厅127.7m2开发商精装 268万净

城南小学对面
15962750368 15950810021梦路中介

滨河东城3/车 2-2 96m2 车10m2 毛坯 150.8万
青年路新村2/4 2-1 57.18m2 简装 启秀空学位 160万
江东广场1/车 3-2 138m2 车13m2 精装 启秀空学位 268万
解放新村4/4 1-1 48m2 精装 启秀空学位 152.8万
裕丰广场10x/电 1-1 76m2 精装 180万
光明东村5/6 2-1 64m2 简装 152.8万
光明东村5/车 2-2 104m2 南车库30m2 精装启秀空学位 228万
裕丰广场x/电 3-2 156m2 南北通透 简装 372万

天苑中介 文峰路15号文峰桥北首
15862825879

翰林府 洋房中上层/电梯(城中三中双学区)172m2 豪华装修 售价820万
万科翡翠心湖连体别墅：建153m2实际面积400m2 458万
华强城中层/电梯 建167m2 运河景观户型很好 5室2厅2卫 368万
城中三中双学区房：文峰新村纯底楼建85m2 二室半很清爽有院子 空学位 290万
天虹花园 4/车库 建138m2+14m2车库毛坯 255万
五金机电城店面80m2 现已改为三层实际面积达到120m2 150万可议
天勤家园店面产权 建62m2 层高4.8米 租金4.2万元/年 140万

无忧谷房产
华强城 多套 103-145m2 议价
城北家园 27F 133m2/小车库 238.3万
望江楼 60m2-80m2 多套 议价
湾子头车库店面 27m2 65万
万象东园 住宅底商 102m2 236万
世伦名郡 23F 125m2 300万
世湾花园 2F 126m2 216万
中南七星花苑 28F 186m2 578万

中天福邸3-3号
18932222179

鹏展中介 濠东路99号
85513839 13776917318

东昇花园 4/6 132m2 车17m2 急卖 315万
北濠桥东村 5/6 83m2 车7m2 急卖 179.8万
易家桥底楼 44.5m2 急卖 90万
城北家园 27/28 133.5m2 车11m2 急卖 239万
望江楼 底楼带五间店铺年租金十万 三学区房急卖 339万
花城三期店铺 77m2 可隔二层 急卖 268万
濠南路店铺 124m2 市口好 急卖 500万
王府大厦朝南景观房 230m2 三学区急卖 2万元/m2

东宝房产 望江楼6号楼
18751300199 18862947639

王府大厦 90m2 三学区房 285万
文峰干休所 4/6 74m2 285万
文峰干休所 114m2 2/6 4-2 320万
文峰花苑 4/6 128m2 南车库另算 350万
银花苑 66m2 4/6 280万
万象东园 4/6 64m2 家电全新地铁口 115.8万
黎明花园 4/库113m23/2库10m2 新装满五 218.8万
1912 中/电128m2 3/2/2坯车位运河景观 330万

《江海晚报》
二手房广告

——花钱少，效果好，为您带来无限商机

广告投放热线：68218965

晚报讯 “政府的好政策真
是雪中送炭，温暖了我们的心。”
因极端强对流气象灾害导致家中
空调外机、窗户受损的顾女士怎
么也没想到，由于政府购买了自
然灾害民生保险，自己很快就收
到了1200元的理赔款。记者从
市应急管理局获悉，截至2日，今
年“市区自然灾害民生保险”项目
已为281户受灾家庭“买单”，赔
付金额619598.4万元。

今年1月起，新一年度的“市
区自然灾害民生保险”项目正式
实施，由中国人民财产保险股份
有限公司南通分公司承保，这也
是我市连续第4年实施该惠民项
目，继续由政府买单、受灾居民受
益。民生保险分为“自然灾害人
身意外伤害综合保险”和“自然灾
害家庭财产综合保险”两部分，对
因台风、暴雨、雷电等极端天气以
及重大意外事故，如火灾、爆炸、
抢险救灾等造成的人身伤亡和房

屋建筑损失予以保险理赔。
今年，自然灾害人身意外伤害

综合保险的参保对象主要为南通市
区（崇川区、开发区、通州湾、苏锡
通）户籍居民共计1084140人，以
及在抢险救灾中受到人身伤害的非
户籍施救人员；自然灾害家庭财产
综合保险的参保对象主要为南通市
区范围的431059户籍家庭。在保
险期内，符合条件的市民不需要办
理任何投保手续，一旦发生自然灾
害导致人身伤害和家庭财产损失，
可自主向承保单位申请自然灾害民
生保险赔付。

今年3月，崇川区居民李女士
家中因线路老化引发火灾，卧室受
损严重，还殃及邻居。消防出警后
不久，李女士就接到了人保理赔员
的电话，直至理赔员上门勘察，李
女士都半信半疑。“我一直以为是
遇到了骗子，要求对方出具各种凭
证，最后也是抱着试试看的心态递
交了材料。”出乎意料的是，不到半

个月时间，2万元就打到了李女士
的账户上，其中还包含第三方责任
险也就是帮忙支付给邻居的5000
元。“如果不是消防人员告知保险
公司，我肯定想不到申请理赔，政
府真的是为老百姓办了一件大好
事。”

据市应急管理局副局长陆文杰
介绍，近年来我市不断加大对这一
民生实事的宣传力度，但日常生活
中，仍有部分市民因不了解情况，即
使符合灾后理赔条件，也不会主动
申请。为此，市应急管理局创新机
制，一方面指导人保南通分公司与
市消防支队建立联动机制，消防支
队出警后将灾害（火灾）发生的具体
地点和受灾户主信息提供给保险公
司，方便保险公司第一时间与受灾
户取得联系；另一方面，根据社区实
际，建立灾害信息员A、B角制度，
及时调整灾害信息员，为及时、准确
获取灾情夯实基础力量。

记者俞慧娟

晚报讯 2021年全国高考
和中考开考在即。昨天，记者从
南通汽运集团获悉，今年的高考
运输，南通汽运集团将抽调252
辆大客车，为全市 27 所学校
11374名考生提供运送服务。

南通汽运集团作为我市高
考、中考主要承运单位，认真落实
运送考生运力保障到位、驾驶员
优选落实到位、安全责任落实到
位、安全措施落实到位、考生运输
安全教育和防疫措施落实到位、
应急预案落实到位“六个到位”，

为广大考生保驾护航。
为切实组织好、实施好两项考

试运输保障任务，南通汽运集团专
门成立高考、中考运输工作领导组，
制订了运输组织和安全保障工作方
案，于5月19日召开高、中考运输
动员部署会议。全司20家子（分）
公司提高政治站位，层层召开运输
动员会，提前与校方对接联系，根据
考生人数和考场专题研究细化运输
方案。参加运输任务的驾驶员和带
队管理员均已接种“新冠疫苗”，且
驾驶员政治素质高、驾驶技术优、身

体素质佳、安全和服务意识强，安全
行车已经3年以上或者安全行车10
万公里以上。

此外，所有参运车辆张贴“考生
接送车”标志，配备好方便袋、风油
精、清凉油、创可贴等应急物品，保
障免费饮用水的供应；驾驶员在接
送过程中提前将车厢内温度调节到
人体适宜范围，在每次考生下车后
及时提醒带好随身物品，努力为全
市考生提供文明优质的运输服务。

通讯员徐志朋 何东亮
记者严春花

晚报讯 2021年全国高考
即将开考，全社会联动保障，为广
大高三学子创造良好迎考条件。
2日上午，“学党史 办实事——
南通交投集团优行出租爱心送考
志愿服务活动”正式启动。南通
交投集团承诺在6月7日、8日、9
日3天内，200辆绿色新能源出
租车将助力高考，考生及家长可
以免费乘坐到考场。

2021年的“爱心送考”采取
“点对点”“街头流动”“平台预约”
“临时应急”四种组合方式。6月
7日、8日、9日，凡市区家庭经济

困难，交通不便利，身体残疾、患病、
行动不便的考生及陪考家属，或劳
动模范、军烈属家中参加高考的子
女均可进行预约。

对提前报名预约的考生及送考
家属，公司保证每名考生有两名爱
心车驾驶员实行“二对一”点到点的
免费接送。同时，优行出租还承诺：
全市高考学生及家属赶考途中，只
要扬召优行出租巡游出租车，均可
凭准考证免费乘坐前往考场，也可
使用T3出行平台App或者T3微
信小程序预约优行出租车。

当天的启动仪式上，南通交投

集团党委委员、副总经理严伟军做
了动员讲话，爱心车队驾驶员进行
了集体宣誓承诺，并张贴“优行出
租爱心送考”标志，分配接送任
务。“我们车辆都是经过消杀的，同
时给考生免费提供口罩。”严伟军
介绍。据悉，南通交投集团把组织
开展好“爱心送考”志愿服务作为

“我为群众办实事”实践活动的重
要内容，引领全体干部职工在党史
学习中汲取智慧和力量，用实际行
动向社会传播“正己助人、服务社
会”的正能量。

记者严春花

自然灾害民生保险为受灾居民“买单”
今年以来市区共赔付281笔近62万元

南通汽运集团为考生保驾护航
接送车配备方便袋、创可贴等应急物品

200辆绿色新能源出租车助力高考
考生及家长可以免费乘坐到考场

晚报讯 6月初，位于苏锡通
科技产业园区的南通惠立学校举行
工程封顶仪式。据悉，这所十五年
一贯制顶尖双语学校加快建设进
度，各项筹备工作有条不紊，定于明
年9月正式开学。

近年来，苏锡通园区在推动经
济社会高质量发展的同时，始终把
教育事业摆在优先发展的战略地
位。园区规划提出学前和义务教育
一揽子提升计划，推动实现初中教
育纳入市教育联盟一体化管理，全
面开展新建配套幼儿园、迁建南兴
小学、扩建实验小学等项目建设。
为进一步提高全区学校品牌影响

力、完善高端功能配套，园区引进顶
尖双语教育集团惠灵顿（中国）旗下
品牌惠立学校，作为南通优质公办
教育的有益补充。学校于2020年
1月正式开工建设，打造一站式全
学段教育，为少年儿童成长创造更
良好的环境。

南通惠立学校校区规划总用地
面积80000平方米，可招纳学生数
达2000人，寄宿规模可达900人，
是惠灵顿（中国）旗下最大的寄宿分
校，目标成为长三角核心圈高端民
办教育的典范。

记者吴霄云
实习生陆祺

读 者 方 尹 剑 来 电（0513 －
85110110）咨询：前些天，气象部门
宣布南通正式入夏，请问夏季健身
要注意哪些细节？市体育科学研究
所副研究员、市体育科学学会副秘
书长卞保应对此问题做了解答。

“有一句名言叫：‘冬练三九，夏
练三伏’，这说明任何季节都需要锻
炼。”卞保应说，夏季气温较高，人的
体能消耗明显加大，市民在运动中
应该注意防晒、防中暑。

卞保应建议做好以下五个方
面：运动时间尽量安排在气温相对
较低的早晨或傍晚，避免阳光暴晒；

运动强度不宜过大，针对夏季气温
高的特点，建议市民选择快走、慢
跑、自行车、游泳、乒羽、瑜伽等运动
量适中的项目；运动要及时补充水
分，运动前、运动中和运动后都要喝
水，每隔10分钟左右喝两大口，少
量多次，不要饮用过甜的饮料，温淡
盐水是最好的运动饮料，也可选择
低糖含盐饮料；运动服一定要穿利
于吸汗的棉织品类，款式以宽松为
主，以便散热，衣服不宜过露；运动
后不宜马上喝冰凉水、洗冷水澡、吹
风扇。喝冰水容易导致腹泻，洗冷
水澡容易感冒发热。

卞保应提醒说，通过锻炼可以
增强体质、提高生活质量，需要引起
重视的是，在加强锻炼的同时，应该
定期到医院做健康检查，以防心脏
病、高血压、高血糖等慢性病的发
生。如果患有疾病，要遵医嘱，不能
盲目运动。 本报记者王全立

南通一顶尖双语学校
领跑长三角
惠立学校封顶,明年9月开学

夏季运动正当时，
你知道如何运动吗？


