
11 综合新闻 编辑：徐干 组版：李志坚 校对：姚翊

2021年8月26日 星期四

记者暗访：动辄数万元,“疾病的
康复靠提高频率、接受宇宙能量”

几经周折，记者获得了一次“百元试
听”机会。进入天津一家书店，几十名学员
正在接受名为“心灵成长”的在线培训，屏
幕上身着奇异服饰的“导师”侃侃而谈。

“爱因斯坦说过，世界上只有两种人
生，一种全是奇迹，一种全不是奇迹……
频率低了怎么给它撩高？就想办法喽，喝
咖啡、拍大腿、去参加会议，不让自己低
频……”

“拍拍你的左面，拍拍你的右面，我需
要你……来啊！你们怎么羞答答的……”
进入互动环节，“导师”带领学员集体诵读

“真言”和“咒语”，时而放声痛哭，时而起立
欢呼。

在书店一角，一套名为“心灵成长”的
图书被电子香、莲花台和贡品环绕，供学员

“膜拜”，书作者名为张馨月，被该组织称为
“神一样的存在”。

经过讨价还价，记者缴纳了3000元的
培训费，被允许进入该组织在天津一家五
星级酒店举办的级别更高的培训现场。

“医院管的是你皮肤以里的病，我们检
测的是你身体5米以外的‘以太体’能量
场。”“导师”强调，疾病的康复要靠提高频
率，接受宇宙能量。当你的频率和奇迹的
频率同频的时候，奇迹就会发生。“导师”是
连接宇宙的管道，管道水平最高的是“馨月
老师”。

记者多次向“导师”请教如何理解频率
和能量，均被告知“不要问，信就可以”。如
何提高频率获取宇宙能量？就是斥资参加
培训，少则万余元，多则数十万元。在该组
织对外销售的培训套餐中，还包括前往东
南亚某国进行的高科技体检项目。其中，
虹膜检测和量子检测，能预测学员身上即
将发生的坏事。而这样的一次体检价格不
菲，单项高达十几万元。

“心灵成长”的宣传声称，一名学员心
脏有两个洞，通过培训洞愈合了；有的学员
有胃病，上了3天课，提高频率接收了能
量，通过呕吐，胃病好了。至于治疗糖尿
病、癌症更不在话下。

天津大学量子交叉研究中心主任吕宏
教授表示，人体确实存在频率，但仅指脚
步、心跳、呼吸等，不存在抽象概念的频率，
如此盗用物理学概念，属于伪科学的范畴。

天津中医药大学第一附属医院副院长
王金贵教授表示，所谓“心脏有洞”实为先
天性心脏病房室间隔缺损，如果面积不大，
有的后天可以自我愈合。此外，气滞导致
的胃痛会产生呕吐，患者吐后会感到轻松，
但仅是暂缓症状。该组织的一些说法为无
稽之谈，十分荒唐。

民间反传销人士李旭称，该组织宣扬
违背基本科学常识的理论，通过暗示培训
能治病，为对学员进行精神控制做铺垫。

封闭培训“咒语”洗脑，对学员进
行精神控制

“心灵成长”组织内部活跃着一群号称
“导师”的人。暗访中，记者经常要参与互
动：“导师”带领学员集体拍大腿，这被解释
为“搭建新的神经链”“获取高频率的能
量”；大声背诵“咒语”，例如“梦想不需要合
理，只需要心里有股劲儿”“情况就是那个
情况，那也得好呀，咋好咋整……”

培训通常的套路是，“导师”先让学员
分享亲子、夫妻、原生家庭矛盾等苦恼，接
着讲述自己的经历，表示“我曾比你惨”，声
称通过“心灵成长”培训创造了“奇迹”。最
后兜售课程、推介投资项目。

其间，“导师”会不间断地植入“服从”
与“财富”的心理暗示，为改善家庭关系，建

议“妻子要臣服于丈夫”“不要怕花钱，要告
诉孩子，你值得过富足美好的物质生活”。

据了解，该组织的培训活动均在封闭
的书店、酒店中进行，禁止录音、录像、记笔
记。在培训中，“导师”的权威是不容置疑
的，若有学员怀疑，会得到训诫：“担心就是
诅咒，你的能量场不对，要改。”

一名为余杉的“导师”自称是某名牌大
学的心理学客座教授。记者与这所高校人
事部门核实，校方表示客座教授名单中并
无此人。

心理咨询师芷萱表示，在集体密闭的
场合里，学员会产生从众心理，表现出盲
目、冲动、狂热的特点。重复的动作和语言
具有洗脑效果。

天津公安警官职业学院心理学教授刘
援朝分析认为，该组织通过重复、暗示、催
眠等手段，放大学员的“全能自恋”心理，实
质是一种精神控制。

“击鼓传花”的传销敛财骗局

64岁的“心灵成长”学员石杰（化名）
最终选择了退出。半年前，石杰交了15万
元“门槛费”，加盟了“心灵成长”的“榴莲权
益”投资项目，还准备拿出45万元补齐投
资额。

“心灵成长”承诺，这笔资金将用于与
马来西亚政府签订购地合同，种植榴莲和
土地出租的收益每年最多可达30万元人
民币，收益年限90年。这意味着石杰支付
的60万元可以带来2000多万元收益。

不过，石杰至今未得到任何发票、收
据、合同或具有法律效力的文件。参加几
次培训活动后，她对该组织产生怀疑决定
退出，要求返还“门槛费”。

“这个体系从成立起就没退过钱。”石
杰的“上线”万华（化名）表示。万华是她的
发小，“她也交了那么多钱，应该不会骗
我。”据石杰说，万华已陆续交给“心灵成
长”数百万元，获得了“国际督导”身份。

石杰告诉记者，在“心灵成长”的层级
架构里，身份由低向高依次分为“国际督
导”“理事”“导师”“国际导师”，对应缴纳的
费用为350万元、3000万元、8000万元和
1.4亿元。交够费用，就能获得相应的身
份，组织开展培训并获得收益。学员可以
通过培训成为“文精英”“武精英”，或以加
盟的方式，开设“奢活艺术馆”承办培训，获
得发展下线学员的资格。

学员浩林（化名）说，他2019年加入这
个组织，前后投入了100多万元，由于人脉
较广，仅用半年时间就收回了90多万元，
收益来自发展下线、获取提成。

记者还发现，该组织提供的汇款账户
显示收款方并不是任何培训机构，而是某
个人名下的“门票押金代收账户”。

近年来，类似“心灵成长”的组织层出
不穷，如“五伦净土”“福报人生”等。不同
于传统传销方式，这些组织扮演人生导师、
亲密朋友，宣扬成功学、心灵鸡汤的精神

“大杂烩”。
这些组织瞄准的多是具有一定经济实

力、受教育程度不高的人群。当这些人在
婚姻、健康、子女教育等方面遇到难以排解
的问题时，“心灵成长”的骗局就得以乘虚
而入。

陕西臻理律师事务所律师房立刚认
为，“心灵成长”的经营活动已涉嫌诈骗
罪。根据刑法，诈骗罪是指以非法占有为
目的，用虚构事实或者隐瞒真相的方法，骗
取数额较大的公私财物的行为。

黑龙江辅盈律师事务所律师谭闵甜表
示，根据刑法，“心灵成长”培训具备收入门
费、定层级、虚构或者夸大盈利的前景、发
展人员、骗取财物等显著特点，已经涉嫌组
织领导传销活动罪。 新华社记者辛雯

动辄花费数万元甚至数百万元

“心灵成长”培训班如何欺骗心灵
“跟着‘导师’能连接宇宙‘能量’，家庭、事业会一帆

风顺”“不吃药、不打针病就能治好”……这样神乎其神的
宣传，频频出现在所谓“心灵成长”培训班上。这个组织
的“门槛费”动辄数万元到数百万元不等，还根据缴费额
度建立了层级架构，很多收益来自发展下线、获取提成。

糖果“降糖”、打针“瘦脸”、“古禅茶”治痛
风……市场监管总局近期曝光一批民生领域

“铁拳”行动典型案例，在不法商家宣称能治
病、美容的神奇疗效背后，隐藏着非法添加处方
药、毒性药品等违法行为。

今年7月，河南省济源市市场监管局接到
消费者投诉举报，称其购买的花粉山药压片糖
果，服用后降血糖效果非常好，但同时出现一系
列不良反应。

济源市市场监管局执法人员对举报人提供
的花粉山药压片糖果进行送检，检验结果显示产
品中检出“格列本脲”，这是一种降糖效果明显的
处方西药。由于副作用比较明显，长期大量服用
会造成低血糖和肾病，甚至引发死亡，只有特定
人群才可使用，而且需要在医生指导下服用。

济源市市场监管局随即立案调查。经查，
举报人从黄某处购买了花粉山药压片糖果，而
黄某是从张某某处购得。济源市市场监管局和
公安机关联合布控，抓获正在销售产品的张某
某和生产者翟某某。当事人的行为涉嫌违反食
品安全法第三十八条“生产经营的食品中不得
添加药品”的规定，还涉嫌违反刑法第一百四十
四条的规定，构成生产销售有毒、有害食品罪。
目前，已查扣压片糖果30瓶，初步查明涉案金
额20余万元。按照行刑衔接工作要求，该案已
移送公安机关处理。

近期，广州市天河区市场监管局接到举报，
称广州美生专医疗美容门诊部有限公司涉嫌通
过网店发布瘦脸针违法广告，执法人员立即对
该公司进行现场检查。当事人自2020年2月
通过互联网开设“DR REBORN医疗美容旗舰
店”销售医疗美容项目，发布涉及“国产瘦脸针”

“衡力瘦脸针”的广告。
经查，这种“瘦脸针”实为“衡力牌注射用A

型肉毒毒素”。我国已将A型肉毒毒素列入毒
性药品管理。医疗用毒性药品、麻醉药品、精神
药品、放射性药品等特殊类药品，一方面是医疗
活动中所必需的，使用得当有利于治疗疾病、缓
解患者痛苦；另一方面潜在危害性很大，一旦使
用不当，有可能导致成瘾、损害身体健康，甚至
危及生命安全，应当对其实行最严格的管理。

天河区市场监管局依法责令当事人停止发
布虚假违法广告，并罚款20万元。

2020年7月，浙江省玉环市市场监管局通
过网络监测发现辖区内有人通过微信销售“古
禅茶”“悟道禅茶”，宣称产品具有治疗痛风的效
果。经检验，产品中检出“双氯芬酸钠”药物成
分。“双氯芬酸钠”属于处方药，临床上应用必须
严格掌握适应证和禁忌证，凭执业医师处方才
可调配。若在不知情的情况下长期或者大剂量
使用，容易引起头痛、腹痛、便秘、腹泻、消化不
良、胃肠道出血等多种不良反应，应严格禁止此
类产品在市场上流通。

玉环市市场监管局与公安机关组成联合专
案组，对涉案产品的来源进一步追溯调查。
2016年至2020年期间，丽江得慈延年生物科
技有限公司实际控制人陶某某，从广西北海地
下窝点陈某某处采购含有“双氯芬酸钠”成分的
原料颗粒，制作“古禅茶”“无相禅茶”等宣称具
有治疗痛风功效的产品，对外代理销售。而陈
某某的“双氯芬酸钠”原料则由广西南宁罗某某
提供，为罗某某从某医药公司购进。至此，从原
料供应到生产、销售环节的违法链条浮出水面。

新华社记者赵文君

新华社北京8月25日电 综合新华社驻外
记者报道：阿富汗塔利班发言人扎比乌拉·穆贾
希德24日表示，美国必须在8月31日前撤出所
有军队和人员。美国总统拜登当天说，美国的
目标是在8月31日前完成撤离行动，但行动能
否按期完成取决于阿富汗塔利班的配合。

穆贾希德24日在记者会上说，美军目前控
制着阿富汗首都喀布尔机场，美国必须在8月
31日前撤出所有军队、承包商和人员，这一期
限不会延长。他说，塔利班正在同包括美国使
馆在内的各国使馆接触，以维持外交关系，不希
望驻喀布尔的外国使馆关闭或停止工作，塔利
班承诺将保证各国外交使团的安全。

另据阿富汗亚利安那新闻社报道，塔利班
消息人士在接受美国《外交政策》杂志采访时
说，塔利班将组建一个由12人组成的委员会管
理国家，成员包括塔利班政治委员会负责人巴
拉达尔、塔利班创始人奥马尔的长子穆罕默德·
雅各布、塔利班高级成员哈利勒·拉赫曼·哈卡
尼以及阿富汗前总统卡尔扎伊、阿富汗民族和
解高级委员会主席阿卜杜拉、阿富汗伊斯兰党

领导人古勒卜丁·希克马蒂亚尔等人。
拜登24日表示，从阿富汗撤离的行动过去

10天取得“显著进展”，美方正努力争取在8月
31日前完成撤离行动。他说，他已要求美国防
部和国务院制订应急方案，以便必要时调整时
间表。塔利班目前正配合美方的撤离行动，但
撤离行动仍存在风险和挑战。

七国集团领导人24日召开视频会议讨论
阿富汗局势。会议结束后发表的声明说，七国
集团对阿富汗局势表示严重关切，呼吁各方保
持冷静克制，确保阿富汗人和在阿外国人的安
全，防止出现人道主义危机。当务之急是确保
七国公民以及过去20年来与七国合作的阿富
汗人安全撤离。

声明说，阿富汗不能再次成为恐怖主义的
庇护所；阿富汗塔利班有责任防止恐怖主义、保
护人权并寻求包容性的政治解决方案；未来政
府的合法性取决于塔利班现在采取何种方式履
行其国际义务和承诺以确保阿富汗稳定；阿富
汗各方应努力建立一个包容、有代表性的政府，
让妇女和少数群体切实参与进来。 史先涛

美国将争取月底前完成撤离行动
七国集团讨论阿富汗局势

糖果“降糖”、打针“瘦脸”……

宣称神奇疗效的背后是非法添加
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