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新华社北京电 国家发展改革委
6日发布通知，明确要加强义务教育
阶段学科类校外培训收费监管。通知
指出，义务教育阶段线上和线下学科
类校外培训收费属于非营利性机构收
费，依法实行政府指导价管理，由政府
制定基准收费标准和浮动幅度，并按
程序纳入地方定价目录。

通知明确，按照属地管理原则，线
下学科类校外培训的基准收费标准和
浮动幅度，由省级发展改革部门会同
教育部门制定，或经省级人民政府授
权由地级及以上人民政府制定；线上
学科类校外培训的基准收费标准和浮
动幅度，由培训机构办学许可审批地
省级发展改革部门会同教育部门制
定。各地制定的浮动幅度，上浮不得
超过10%，下浮可不限。培训机构在
政府制定的基准收费标准和浮动幅度

内，确定具体收费标准。
通知要求，各地要坚持学科类校

外培训公益属性，充分考虑其涉及重
大民生的特点，以有效减轻学生家庭
教育支出负担为目标，以平均培训成
本为基础，统筹考虑当地经济发展水
平、学生家庭承受能力等因素，合理制
定基准收费标准和浮动幅度。要区分
线上和线下以及不同班型，分类制定
标准课程时长的基准收费标准。班型
主要可分为10人以下、10至35人、
35人以上三种类型。各地可根据实
际情况，确定本地区具体的分类标
准。标准课程时长，线上为30分钟、
线下为45分钟，实际时长不一样的，
按比例折算。要建立收费政策评估和
动态调整机制，适时对收费标准进行
调整完善。

通知提出，各地要根据相关规定，

加强对培训机构的学科类校外培训成本
调查，严格核减不合理成本。培训成本包
括培训机构人员薪酬、培训场地租金、宣
传费、研发费用、固定资产折旧费以及其
他费用。其中，培训机构人员平均工资水
平应正常合理，不得明显高于统计部门公
布的当地教育行业城镇非私营单位就业
人员平均工资。

通知还从强化收费信息公开、加强收
费行为监管、切实抓好组织实施等方面提
出了一系列具体要求。

根据通知，各地要于2021年底前出台
义务教育阶段学科类校外培训收费政府
指导价管理政策，明确基准收费标准和浮
动幅度，以及具体实施时间，并做好政策
衔接，加强预期引导和宣传解读，及时回
应社会关切，确保政策平稳落地。对面向
普通高中学生的学科类校外培训收费的
管理，参照执行。 谢希瑶 安蓓

晚报综合消息 据教育部网站消
息，为深入贯彻中央《关于进一步减
轻义务教育阶段学生作业负担和校
外培训负担的意见》的决策部署，落
实立德树人根本任务，全面加强校外
培训监管，强化中小学生校外培训材
料管理，教育部日前印发了《中小学
生校外培训材料管理办法(试行)》(以
下简称《管理办法》)。

《管理办法》围绕落实立德树
人的根本任务，针对突出问题，抓
住培训材料编写审核、选用备案、
检查监督等各个环节，明确管理职
责，健全管理机制，对培训机构自
编的面向中小学生的所有线上与
线下、学科类与非学科类培训材料
提出了全面规范要求。

一是明确材料内容编审标
准。对培训材料的思想性、科学性
和适宜性提出了明确要求，强调不
得出现超标超前问题；列出了十二
条负面清单，强调要守牢政治底
线，不得出现意识形态问题，确保
正确育人方向。二是完善相关人
员资质标准。培训材料编写研发
人员必须政治立场坚定，全面贯彻
党的教育方针，从事教育教学相关
工作3年及以上，具有良好的思想
品德和社会形象等；学科类人员应
具备相应教师资格证书，非学科类
人员应具备相关行业资质证书或
专业能力证明。审核人员还应具
有较高的政策理论水平和较丰富
的相关教育或培训经验。三是健
全审核把关制度。由审批培训机
构的教育行政部门负责具体的监
管工作，实行线上和线下、学科类
和非学科类培训材料分类管理。
学科类培训材料采取校外培训机
构内部审核和教育行政部门外部
审核相结合的方式进行双审核；其
中，教育行政部门审核时，对线上
及线下培训相对固定形式的基础
性材料进行全面审核，对以资料
库、视频等形式存在的培训材料进
行抽查。非学科类培训材料在校
外培训机构内部审核基础上，由各
地教育行政部门协助相应主管部门
开展抽查、巡查。对培训材料出现
违规情况的，督促培训机构限期整
改，并按有关规定予以处理或查处。

《管理办法》的出台，为培训机
构自查自检、规范培训行为提供了
重要依据；为各级教育行政部门监
督检查提供基本遵循，将有利于全
面提高培训材料质量。 中新

把周末还给孩子

9月4日（周六）上午7点半，成都
市盐道街小学五年级学生王翼成起了
个大早。他迅速穿上球衣，兴冲冲地
收拾着打篮球的装备。让他开心的
是，今天不用再去上校外语文辅导班，
可以做自己喜欢的事情。

早上9点，在成都市一所体育场
馆内，随着整齐划一的运球声，王翼成
和小伙伴们在教练的带领下开始了篮
球训练。

上午10点半，在江苏南通市通州
区图书馆，大厅阅读区的沙发上有很
多家长在陪孩子阅读，大家戴着口罩
保持着安全距离，专心致志地遨游书
海。一位妈妈说，孩子爱阅读，以前周
末补课没时间看书，现在有空做自己
喜欢的事，孩子挺开心。

曾经一到周末就门庭若市的培训机
构变得静悄悄的，与之相反，记者下午2
点半在江苏南通市通州区体育中心看
到，每一块球场上都有中小学生挥洒汗
水的身影，孩子们脸上洋溢着笑容。

9月5日（周日），上海市宝山区青
少年活动中心里充满孩子们的欢声笑
语。配合“双减”，中心增设“听风者”
无线电通信、“巴斯德”生物实验、“起
舞飞扬”创意舞等10余门体验课程。
中心主任虞海洲从没有哪个周末如此
忙碌，“看着孩子们的笑容，我特别开
心。”他说。

机构转型进行时

在广州校外补习机构集中的天河
北，记者来到新东方教学点，曾经填满

初中、小学学生的课室，如今只有“寂
寞”的桌椅。现场工作人员说，因为只
能周一至周五上课，报学科补习的孩
子大大减少，他们大多从语数英三科
全报，减少到报一科。

记者走访广州新东方多个教学
点，周末托管服务正在招生中。据现
场工作人员介绍，托管主要是针对小
学生辅导校内作业以及安排阅读、艺
术等相关课程。

记者走访广州各类素质班，除足
球、篮球、游泳、跳绳等热门项目外，一
些小众项目如滑板、轮滑、帆船等，报
名人数也显著增加。

减轻过重作业负担

开学后，给孩子一个快乐的周末，
让他们做自己喜欢的事情，需要减轻
过重的作业负担。2021年秋季学期，
是中小学全面落实“双减”政策的第一
个学期。减轻义务教育阶段学生过重
作业负担，是“双减”的主要任务之一。

对此，教育部基础教育司司长吕
玉刚指出，要对义务教育学校逐一检
查，重点检查是否制定了完善的作业
管理办法，是否建立了作业总量调控
和质量定期评价制度，是否做到了绝
大多数学生能够在规定的时间内完成
作业，是否建立了对学习有困难学生
的辅导帮扶制度等。

落实好“双减”政策，既要做好减
轻学生过重的作业和校外培训负担的

“减法”，也要调整优化学生的学习和
生活结构，做好促进青少年全面发展
的“加法”。

“中小学生的学习，不仅需要掌握

书本知识，更需要通过实践活动，促进其
智慧的发展。”北京师范大学中国教育政
策研究院执行院长张志勇说，“实施‘双
减’政策，必须调整中小学的教育活动结
构，着力加强学生的综合实践教育。”

从焦虑到开始可以从容一些

随着“双减”政策落地，家长的心态也
在发生变化。王翼成的妈妈魏蓉告诉记
者，自己从焦虑到开始可以从容一些。“以
前看到别的孩子报班，自己怕孩子掉队，
一个学期给儿子报了5个课外班，语数英
全覆盖，结果发现效果并不好。”

停掉过多的学科类校外辅导班后，魏
蓉发现儿子有了更多的时间阅读课外书
籍、发展兴趣爱好。“教育是一场长跑，与
上补习班、靠外力监督孩子学习相比，培
养孩子自主学习能力更重要，家长要培养
孩子形成良好的学习习惯和阅读习惯。”
她说。

“我们也在反思，过去给孩子报那么
多校外培训班，孩子和家长都很疲惫，究
竟值不值得。现在至少可以利用周末干
两件事，一是让孩子发现自己感兴趣的
事，或者把过去无奈放弃的兴趣捡回来；
二是有了更多家庭活动的时间。这个周
末，全家就一起去体育馆打了羽毛球。”上
海家长贾女士说。

南通市紫琅第一小学二年级学生王
许爱的母亲许晶也感觉不那么焦虑了。
她说，这个年龄段的孩子应该全方位拓展
兴趣和思维，而不是把所有课余时间束缚
在学科类教育上，“孩子的后劲还在后
面。”“双减”后开学首个周末，家长有获得
感，孩子更快乐。

新华社记者郑天虹 王鹏
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不得超标超前

快乐的运动场“寂寞”的课桌椅
——直击“双减”后开学首个周末

沉甸甸的书包，疲惫的脚步，周末曾经忙着补习的小小身影，在
2021年秋季开学后的第一个周末，奔跑在运动场，徜徉在图书馆，雀跃
在郊野绿地……国家“双减”政策强调，校外培训机构不得占用国家法
定节假日、休息日及寒暑假期组织学科类培训。在政策落地后新学期
开学首个周末，记者在首批试点城市中的上海、广州、成都、南通等地直
击“双减”带来的变化。

萌娃开学

昨天，在湖南省长沙市长沙县
一家幼儿园，两名学生合影。新华


