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儿子一直想养狗，但都被我和他爸拒绝了，理由简
单粗暴——刚参加工作，应把心思放在钻研业务上，不
能玩狗丧志。但某天晚上，随着“哈哈哈”开心的笑声，
一只熊猫似的小狗摇头摆尾地跑进来，我和他爸诧异
不已，碍于儿子未婚妻在场，忍住不便发火，但强烈要
求他把狗笼搬到楼下，原因之一小狗大小便异味，原因
之二狗狗叫声影响睡眠。这小子拗不过，只好到楼下
陪狗去了。我和他约法三章：自己喂食、自己清理、自
己遛，不要指望我们帮忙。

以后的日子，儿子还真早起了，清理卫生也不嫌
脏。照顾小狗特别上心，帮它买玩具买洗护用品。对
了，还给狗狗取了名字叫“利奥”，英文名Leo，邻居们
记不住，都叫它“奥利奥”，原因是黑白配。利奥是儿子
花两千元买来的，脸上和身上有部分灰色斑纹，宠物店
主说它是边牧中的珍贵品种“陨石边牧”。我有点怀疑
它不纯，对比网上图片黑色偏多了点，“七白三通”还是
对号的。儿子说冲着它智商排名第一、妈妈是飞盘冠
军，还有它的骨量，我们就不要怀疑啦。好吧，“孩子”
总归是自家的好！

坚持不插手几天，我和他爸还是没熬住。早上利
奥一叫，他爸赶紧起床，以免叫声扰民。下午我下班早
些，停好车第一件事就是伺候它。加之儿子接到借用
南京工作的通知，饲养利奥的任务就由我们全部接管
啦！

利奥买回来时三个月大，到六个月大时，狗笼就偏
小了，买个啥样的笼子呢？邻居们出谋献策，说我家梨
树下放个小木屋冬暖夏凉，既好看又方便大家和狗
玩。于是我在网上买了个狗木屋，红色屋面，四周原木
色木板，有纱门，而且两个窗户带有纱窗，最主要底板

有滑轮可以抽拉清理。拼装木屋那天，左右邻居大人小
孩都来观看，儿子小两口还对小木屋周边做了一些美
化，画上美丽的画，制作了“Leo家”的门牌。门牌上Leo
的头像特别逼真，那是我儿媳妇根据利奥的照片画的。
大家都夸赞利奥家太浪漫了！Leo变成一只文艺狗啦！
孩子们逗着利奥，都说感觉像在动物园一样！小区的遛
狗人都喜欢带狗狗来和利奥玩，大家都戏称利奥家是小
区的5A景点。

利奥“文艺狗”的得名除了它住在浪漫的小屋，再一
个便是它会摆出“弹琴”的姿势。邻居小孩的电子琴坏
了，我看琴很漂亮就叫他别扔，放狗屋前做装饰，给利奥
玩。于是，利奥学会了听到“弹琴”指令就坐好，前爪放
琴上，逗得大家哈哈大笑！至于摁有声铃“你好”“吃饭”

“出去玩”它都会。摁好铃歪着头看你、等着零食奖励的
馋嘴样煞是可爱！接飞盘更是利奥的拿手绝活，它会主
动叼出飞盘放到我跟前，玩好送水池边让我冲洗。

网上流行这样一句话“边牧是边牧，狗是狗”，夸奖
边牧的智商。利奥六个月大了，已学会了听指令坐、卧、
定、靠各种常规。自从学会了握手，小区的保洁爷爷、快
递小哥都会忙里偷闲和它握手。尤其是快递小哥，送完
快递咚咚咚下楼直奔利奥，握好左右手，露出满足的笑
容迅速跨上车扬长而去。那种开心劲儿我在楼上看了
直想笑！也许这是他一天中最快乐轻松的时刻！

当然，拆家、掉毛、黏人，它一样不落，不知多少玩具
给它拆毁了；明知犯错了还装无辜，乌溜溜的眼睛偷瞄
你……和它斗智斗勇是常态。养狗就像养孩子，累并快
乐着！吃喝拉撒、洗剪吹、冷暖疾病、运动样样都要管，
爱心、耐心、责任心都要有，文明养狗、安全养狗都要执
行，希望我们做合格的养犬人！

入秋后，很多南通人家的餐桌上最不可缺
的一道菜就是药荷。

药荷，学名蘘荷，只是在民间对它有着诸多
叫法。我喜欢叫它药荷，顺口又亲切，闻着缕缕
药香，吃着丝丝药味，沾了一个“药”字，更符合
它的特性。它本身就是一味药材。

虽然药荷并不像其他蔬菜那么让人耳熟能
详，可以说，很多人可能都不知道或说不清它的
名字，甚至完全不知晓写法。但，入秋后燥热未
褪尽时，药荷算得上最佳时令菜。

此时，药荷已从如竹的叶片下探出脑袋，露
出尖尖角，一个个如同饱满的荷花苞，鼓鼓囊
囊，肤色红里透青，微张小嘴，似在引诱人们：快
来吃掉我吧！此时的药荷，最嫩、最香、味最美。

刚采摘下来的药荷，沾满泥土的芬芳，浑身
散发着若有若无的药气，非常精神。洗净泥土，
一个个都水灵灵的，如同蘸饱墨汁的毛笔头，裹
挟着满腹的心思，饱胀得要破裂似的，很执着的
样子。

此季，药荷的最佳伴侣当数南通青毛豆。
毛豆最好到田头现拔现剥，粒粒青翠饱满，用开
水一焯，越发绿得发亮。

药荷被切成条，油锅已热，和毛豆一起下
锅，“噼里啪啦”一阵翻炒，不多会儿，一盘红绿
相映的药荷炒毛豆被端上桌，用筷子夹一撮送
进嘴巴，越嚼越有滋味，一时，药荷的微涩异香
与毛豆的清甜鲜美错综交织一起，真的是一种
浓淡相宜的独特味道。

其实，也是有相当一部分人是难以接受药
荷这种别致的口感的。但，喜欢的人，必定情有
独钟、赞不绝口，吃货们还会绞尽脑汁，玩出许
多花样吃法。

喜欢将药荷切成细丝，加上佐料做成凉拌
菜。那还是很好的下酒菜，清清爽爽，十分开
胃。

将药荷配上一点青椒，加几个蒜瓣，一番爆
炒，香味四溢，再倒入生抽，那是药荷最独当一
面、最具魅力的时候，一秒拿下你的味蕾，欲罢
不能。

将药荷炒肉片，染上几分荤气，又是另一种
别具一格的味道，令人念念不忘。

药荷总是那么不起眼，随便墙角边、小河
旁、屋檐下都能默默生长，非常低调、非常普通，
不低头都难发现它。尽管如此，它依然长得蓬
蓬勃勃、随性自由、乐观向上。它与莲的“出淤
泥而不染”也是能相提并论的，只不过，它更不
喜张扬、不爱出风头。它春天发芽，夏天葱郁，
到初秋开始崭露头角，呈现最美的状态。深秋，
它会开出鹅黄色的花朵，此时食用，你会感觉如
同嚼草，但适宜作为药材。即使到了万物萧条
的冬天，叶茎全部枯萎，它也不会气馁，在深土
中静静等候春的呼唤。待到发芽时，那一点点
绿，会随着气候的变暖越发苍翠，展示出生命的
力量。

药荷，没吃过的朋友一定要尝试吃一吃；喜
欢吃的朋友更不能错过。这种亦药亦蔬的美
味，让我吃出丝丝故乡情。

正如百人百性、千人千面一样，狗狗也是各有个性
的。即便是同一品种的狗狗，因为自幼生活的环境不
同、主人的教养理念和方法有差别，所以性情也各异。
有人觉得松狮犬外形酷似狮子，一定很凶猛。然而我
家王圆圆憨厚老实，对人、对其他狗狗都十分友善。许
多狗主人都乐意他们的爱犬与圆圆接近，圆圆也就建
起了自己的“朋友圈”。

来富是一条中华田园犬，主人对它不加约束，属于
半散养，这一点小区居民很有意见。来富对其他狗狗
有点凶，唯独对圆圆一点脾气也没有，每次遇上它必定
跟屁虫似的不离圆圆左右。圆圆对来富有点高冷，爱
理不理的，偶尔让它靠近一点，来富就受宠若惊似的雀
跃，更加心甘情愿做圆圆的跟班。可是后来连着几天
没有看见来富，一问原来来富咬了别的狗狗，被人打死
了。养狗不教主人之过，来富之祸根在主人。

圆圆比较喜欢跟球球一起玩，球球是一条萨摩耶
犬，一身雪白的毛，很漂亮。球球不是我们小区的，但
遛狗的时候经常碰上，两条狗远远看见就向彼此奔过
去，我被圆圆拖着跑得气喘吁吁的。球球性情也很温
和，两条狗在一起从不争斗，每次见面耳鬓厮磨一番后
就结伴而行，走累了并肩趴在草地上休息。狗狗其实

也像人一样可能有个缘分，有的狗狗一见面就互掐，有
的一见如故，相处融洽。

二宝是一条腊肠狗，别看它小短腿，却很活泼。圆
圆太胖，走一小段路就要歇歇，二宝一看圆圆又偷懒趴
下了，就跑来圆圆身边又蹦又跳的，圆圆被二宝欢快的
气氛所感染，就起身和它一起玩。在二宝的带动下，圆
圆增加了不少运动量。

壮壮生了一窝小土狗，圆圆经常被几只小狗缠住，
几乎迈不开步。可是圆圆一点也不恼，任由它们对自己
又蹭又咬的。圆圆是条母狗，或许母性使它对这些小狗
多了几分疼爱。

这几年我们搬了好几次家，每搬一个地方圆圆就会
有一些新朋友，我以狗会友，也认识了“球球妈”“二宝奶
奶”“皮皮爸”……朋友看到我手机通讯录里的这些名
字，问我这都是谁，我说我也不知道。真的，这些狗狗我
认识，而狗主人的名字，一个也不知道。朋友笑道：“这
是认狗不认人，你们这些爱狗人士我也是服了。”

狗狗和人一样，太过寂寞孤独容易有坏脾气，严重
的还会产生心理问题。在确保安全的前提下，多带它出
去走走，学会如何与陌生人以及其他狗狗打交道，培养
它们的社交能力，顺便让狗狗心理更健康。
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