
《中华人民共和国反食
品浪费法》施行一年多以
来，节约粮食、反对浪费成
为一种共识。近期，有市民
反映就餐时发现还存在个
别浪费现象，希望加大宣传
反食品浪费法的力度，杜绝

“舌尖上的浪费”。
（11月23日本报6版）

打包难的核心问题是面
子问题。点菜是门技术活，
但这门技术往往受制于国人
的“面子学”因而难起作用：
别人买单，总不能“吃了还
拿”；自己买单，就更“丢不起
人”。这种两难心理颇有代
表性，故而很多人还是打肿
脸充胖子。

其实，还有一种打包也
值得留意，即“饭店里打包，
回了家就丢”。打包的目的，
是回家热热还能再吃一顿。
虽然想法不错，但很有可能

落空——拎回家后，或色香
味大减只好一扔了之；或放
进冰箱过后就忘了，变质变
味了也只好一扔了之。故
此，“打包回家扔”也造成了
浪费之实。

对此，在社会广泛倡导
打包光荣是有必要的。曾有
餐厅作出不打包就予以处罚
的规定，但可操作性不是很
强，也容易对食客产生某种

“冒犯”。相比之下，激励性
的措施可能更容易带来较好
效果。比如，对于打包者给
予打折优惠或者奖励“光盘
行动”消费者。这样一来，打
包者面上也有光。而当打包
成了一种风气，“丢面子”的
担忧也容易消解。又比如，
引导消费者理智点餐，积极
推行“N-1”点餐模式等。再
者，相关部门可以生产推广
环保、精致、美观的打包餐
具，让食客携带时保持一份

体面和安心，并做好食物保
存知识的宣传；还可以通过
政府和市场的合作，对打包
餐具给予适当补贴，最终让
消费者受益，也有助于提高
打包意愿。另外，也应少些
遏制餐饮浪费的形式主义和
应付主义。在餐厅打包不能
成为“我没有浪费”的自我安
慰，遏制餐饮浪费需要的是
实打实的举措和行动。要把
节约当成一种习惯，并形成
一种自觉的习惯。

一粥一饭，当思来之不
易；半丝半缕，恒念物力维
艰。着力解决食品浪费行
为，积极弘扬勤俭节约的传
统美德，我们每一个人都需
要付诸行动。

容得下零工市场的城市最温情
□郭元鹏
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解决打包难
先要破除“面子学”

□刘曦

让非遗活起来火起来
□徐剑锋

三言
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严把充电宝质量安全关，最
重要的是要遵循相关规范标准，
从源头对生产企业进行严格的
质量管控。一方面，要对其产品
进行强制检测，逐渐肃清充电宝
市场进入门槛较低、生产厂家众
多、贴牌加工为主、配件价廉质
次等乱象。另一方面，要严厉打
击假冒伪劣产品，对那些以次充
好、假冒名牌的厂商和产品，严
管重罚，涵养良币驱逐劣币的市
场风气。此外，监管部门还需与
时俱进，根据新技术的产生、制
定和完善有针对性的执行标准，
确保监管永远在路上。

——人民网：《1/4 不合
格，充电宝安全隐患亟待重视》

11年拿12个证书，对绝大
多数人来说，张淑宝对读书学习
的痴迷很难复制，但他在这一过
程中为目标努力付出，多年如一
日保持提升自我劲头的精神，值
得敬佩和学习。近年来，对“年
轻人不愿意进工厂”和“快递员、
外卖骑手多为青春饭”等话题的
讨论不断，张淑宝的故事或许能
给这样的讨论提供一种答案：不
管身处传统制造业还是选择新
职业，也不管起点在哪里，只要
上进、用心，就会有自我实现的
机会。

——工人日报：《身在流水
线 心可博古今》

@皖南 我国《广告法》第十
七条规定，除医疗、药品、医疗器
械广告外，禁止其他任何广告涉
及疾病治疗功能，并不得使用医
疗用语或者易使推销的商品与
药品、医疗器械相混淆的用语。也
就是说，低糖电饭煲的虚假宣传，
已涉嫌违法。

@丁家发 低糖电饭煲所谓
“降糖”“减糖”的功能宣传，容易
产生误导，让消费者误以为该产
品具有“降血糖”的功能。如果糖
尿病患者使用低糖电饭煲后，懈
怠日常降糖要求和药物使用，导
致延误疾病治疗，将引发不良后
果。对此，监管不能缺位，应依法
整治此类虚假宣传行为，以保护
消费者的合法权益。

本期话题下期继续

16日，新城桥街道启秀
社区开展“感受南通非遗文
化、欣赏蓝印花布之美”活
动。蓝印花布非遗传承人向
孩子们介绍了蓝印花布的发
展历史、染色步骤等知识。

（11月21日本报4版）

传承非遗，人是最核心
的要素。一方面要建好专业
队伍，另一方面要抓好普及
教育。笔者以为，让非遗点
缀城乡、点亮生活，既需要坚
守，也需要创新，两者相辅相
成、相得益彰。

让非遗活起来，政府搭
台是前提，调动民间力量“唱
戏”才是关键。无论是城市
建设、乡村振兴，还是公园建
设、街景小品布置，要更多地
融入非遗元素，更好地注入
文化基因。通过一个个项目
建设、一幕幕艺术“潮玩”，全
方位展现地域文化多元一体
的无穷魅力。在此基础上，
要充分借助现代信息手段，
用更宽广的视角、更新颖的
方式，通过在线直播、电商直
销等方式，让非遗传播释放
出倍增效应。

南通的非遗，早已嵌入
人们衣食住行、文化生活的
方方面面，正焕发出强大的
生命力。所谓“见人见物见
生活”，推开非遗这扇窗，连
接现代生活才能有尊严地

“活在当下”。从这个角度来
讲，既要顺应新业态的蓬勃
兴起，构建“非遗+文旅”“非
遗+数字经济”体系，打造更
多的“网红”商品、热门玩法；
也要策应节庆活动的内涵延
伸，搭建“非遗过大年”“非遗
购物节”等平台，让非遗多姿
多彩地“飞入寻常百姓家”。

22日上午，南通市零工
市场在南通人力资源大厦正
式揭牌运营，将为“新业态”、
非全日制用工、临时性和阶
段性用工提供更加便捷的服
务，填补了市区在零工市场
公共就业服务方面的空白。

（11月23日本报5版）

可以说，南通的首个正
规的零工市场是对“打工人”
的深爱，也是对打零工的人
的帮助。灵活就业是群众增
加收入的重要渠道之一。有
统计数据显示，在我国灵活
就业人员有2亿多人，他们
对经济社会发展特别是服务
业有着重要作用。让打零工

的人与用工市场实现完美对
接，不仅给打零工提供了更
多可选择的岗位，还给企业
解决了一定的用工困难，是
一种双赢。

南通的零工市场是政府
创办的，打造了招工、求职、
员工权益保障的“一链式”服
务。在大厅内，整洁有序地
摆放着各类就业服务资料和
求职信息，还放置了饮水机、
医药箱，为打工人提供贴心
服务。如此温情的服务，当
然会受到欢迎。这不就是我
们说的以民为本吗？

外地有些地方驱赶自
发形成的零工市场，驱赶那
些冒着风险、顶着烈日苦苦

等活的打工人。其实，他们
这样做倒不如由政府收编
零工市场，建立正规的零工
市场，既能构建求职和用工
的载体，还能促进地方经济
的发展，让打零工的人感受
政府的温暖。最关键的是，
灵活就业是促进经济发展、
保障民生诉求、实现幸福生
活的渠道之一，作为政府而
言理应正视零工市场的诉
求和存在，为民生保驾护
航。

城市那么大，应容得下
一个零工劳务市场。与其教
条式冷冰冰地“驱赶”，不如
温情服务式“驱动”更见成
效，也更得人心！

破坏环境者必须担责

新闻回顾：记者17日从市
生态环境局获悉，我市日前印
发《南通市第十六届人大五年
工作计划》，制定生态环境损害
赔偿条例被列入市第十六届人
大立法项目安排。

（11月20日本报2版）
点评：保护生态环境必须

依靠制度、依靠法治。在生态
环境保护问题上，就是“不能越
雷池一步”，否则就应该受到惩
罚。在明确部门职责分工、规
范赔偿工作程序上提出具体要
求，既要让制度长出牙齿、更加
管用好用，又要实现露头就打、
违法必究。人不负青山，青山
定不负人。建设美丽中国，我
们每个人都是行动者！

“厕所革命”关乎民生

新闻回顾：11月 19日是
“世界厕所日”，倡导人人享有
干净、舒适的卫生环境。记者
从市城管局了解到，2018年我
市实施“厕所革命”行动，至今
全市累计建设和改造城市公厕
592座，公厕布局和设施持续
优化，市民如厕的方便度和满
意度显著提升。

（11月20日本报5版）
点评：乡村要振兴，厕所要

先行。不断夯实“厕所革命”根
基，为乡村振兴助力，在全国范
围内继续进行“厕所革命”已经
成为一道时代必答题。“厕所革
命”关乎民生福祉，与人民健康
息息相关。厕所卫生与否，和人
民群众的健康有着直接联系。
厕所问题不是小事情，一座小小
的厕所，是衡量社会文明的重要
标尺，也折射着民生幸福指数。

精准施策破解停车难

新闻回顾：“小区变干净
了，停车位也变多了，特别好！”
近日，家住新建新村附51号的
居民崔阿姨说。虹桥街道新中
社区从居民需求出发，由社区
牵头，居民全过程参与“文明小
区”养成计划，有效推动解决了
私占车位的不文明现象。

（11月21日本报4版）
点评：随着经济的发展和

私家车的增多，老旧小区的停
车矛盾日渐突出。群众的呼
声就是工作的方向。解决老旧
小区的停车难题，关键在于拓
宽思路——需要从规划、道路、
交通等多领域整体考虑，统筹
多方面力量，增加车位供给，让
小小的车位承载起满满的民生
幸福。城市建设和社会管理就
要敢于向难题动刀，才能化解
群众的烦恼，持续提升群众的
幸福感。

本期点评人：徐干

低糖电饭煲引热议

宣称具有“降糖”“减糖”作
用的低糖电饭煲真的有用吗？
镇江市消费者协会近日体验调
查了4款低糖电饭煲。经实测，
低糖米饭和普通米饭进入人体
后，形成的血糖差异并不大。对
此，你怎么看？


