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自古以来，元宵佳节就有猜灯谜、吃元
宵、赏花灯等传统民俗活动，深受百姓喜
爱，成为节日里不可或缺的一项节目。

今年，作为疫情政策调整后的首个元
宵节，通城精彩大不同。结合2023年春节
前后全市促消费系列活动总体安排，我市
文旅部门组织开展特色主题活动，带领非
遗走进商圈，推进文化与消费融合，让市
民乐享美好生活。
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这个元宵节文化大踏步走进商圈，“万人猜灯谜”等活动让人期待——

在乐娱乐购中感受民俗味道

猜谜看展赏乐 一站式欢度元宵
年味未尽，又一波欢庆高潮将

至。元宵节当天，由市文广旅局、市商
务局、崇川区人民政府主办，市文化
馆、市非遗保护中心等单位承办的《惠
聚南通·美好生活“万人猜灯谜 全城
闹元宵”》主题活动将在南通CBD大
有境B座拉开帷幕。

从上午10点到晚上10点，全天
候12小时，负一楼至二楼，超大规模，
5场重点活动（14:00~20:00），将通
过水韵江苏平台、江苏电视台网站、江
苏公共文化云平台、南通发布App、
文化南通微信视频号等多平台同步直
播，主要内容包含“南通灯谜大家猜”

“南通灯谜现场抢猜会”“首届南通灯
谜个人精英赛”“南通灯谜天天猜颁奖
盛典”等系列灯谜活动以及元宵流行
音乐会等配套文化活动。届时，由南
通灯谜学会创作的1000余条灯谜悉
数展出，谜题涵盖党的二十大热词、传
统民俗、南通非遗等，极具时代性、趣
味性和文化性。

据市文化馆馆长曹锦扬介绍，此
次活动最大的亮点在于“南通灯谜现
场抢猜会”和“首届南通灯谜个人精英
赛”。其中，“首届南通灯谜个人精英
赛”经前期海选，汇聚了来自全国各地
的猜谜高手，包括安徽合肥、广州汕

头、江苏苏州的3名选手，以及南通的9
名选手，他们将在现场一决高下，角逐冠
亚季军。比赛采取电控抢猜的方式，凸
显灯谜的竞技特性，激发选手的参与热
情。“相信比赛一定会非常精彩。而且猜
谜环节我们设置的奖品也十分丰厚，让
市民朋友在参与的同时，既能亲身感受
灯谜的魅力，又能捧着好礼满载而归。”

此外，为营造欢乐的节日氛围，弘扬
中华优秀传统文化，在商场一楼还设置
有非遗小集市，遴选与春节相关的传统
工艺美术类项目10个进行展示；并安排
有汉服国潮秀，以此展现汉服之美，弘扬
华夏礼仪文化。

元宵节灯谜会 成通城文化传统
“中华灯谜源远流长，距今已有三

千五百年以上的历史。灯谜起源于民
间口头文学，是人民群众长期社会实
践的产物，是劳动人民聪明才智的表
现。”谈及灯谜，南通灯谜学会会长、

“南通灯谜”市级传承人王栋臣如数家
珍。他说，南通灯谜这一具有鲜明地
方特色的民俗文化，其历史可追溯到
明朝嘉靖年间。

出生于如皋的明末清初文学家、
戏剧家李渔（1611—1680）的白话小
说《连城璧》（又名《无声戏》）中有云：

“只好在戏台之上，借古说今，猜几个
哑谜而已”，只言片语可折射出南通灯

谜的历史渊源。另外，清嘉庆十三年
（1808年）刊本的《如皋县志》如是记
载：“元宵前二夕……好事者，悬采制
灯谜，以为欢笑……”这是迄今为止南
通地区最早记录灯谜活动的史料。

“我记忆中，20世纪80年代，通
州刘桥文化站每年都会举办猜灯谜活
动，我就从老家平潮，驱车十几里赶过
去。那时候猜中了拿个铅笔、橡皮擦
都会非常开心。”王栋臣回忆道，“市文
化宫、文化馆逢年过节都有这样的活
动，灯谜也一直伴着我成长。”从猜灯
谜到创作灯谜，从爱好到工作，久而久
之，灯谜在他的心中占据着重要的位

置。2014年“南通灯谜”入选南通市市
级非遗项目，他本人被授予“南通灯谜非
物质文化遗产代表性传承人”称号，角色
的转变让王栋臣深感责任在肩。

“能够参与、见证非遗的传播、发扬，
本身是一件快乐的事情。这次，我也将
在现场见证‘万人猜灯谜’的盛大场面，
希望看到更多年轻人的身影，在他们心
中埋下一颗灯谜的种子。”王栋臣表示。

刚迈入知命之年的王建对这次元宵
活动也很期待。他说：“每年元宵参加灯
谜会已经成为一种文化传统，今年我也
一定会去猜一猜，看看又有哪些新兴的
灯谜作品。”

乐娱乐购乐享 文化搭台促消费
元宵盛会，文化走进商圈。作为

本次活动的协办单位之一，南通CBD
大有境也将迎来首次大规模文化促消
费系列活动。目前，商场相关部门正
对活动场地整体氛围的营造、布置以
及场内安全保卫、秩序维护、人员疏导
工作做相应的筹备和演练。

“接下来，我们将大力拓展会员系
统，并利用自身的宣发平台，预热推广
活动内容、形式和意义；同时，1日至5
日，商圈内各项优惠大放送，我们将配
合活动做好顾客引流，助力传统文化

传播，推进文化与消费更好的融合。”
南通CBD大有境总经理陶传龙表示。

据了解，元宵节期间，商圈美食
千元礼券、新年新款6折起、冬款2折
起、黄金最高克减100元等100+品
牌促销活动纷至沓来，陪伴市民玩转
元宵。

元宵活动喜乐多。5日，南通群
英馆也将悬挂数百条灯谜，市民进馆
竞猜，猜中即有礼。此外，南通纺织博
物馆通州仿古街区将举办“玉兔送福

‘迎元宵’”主题活动，活动聚集了南通

博物馆联盟10余家会员单位共同参与，
届时，各家博物馆将展现各自精美的文
创产品，供市民朋友选购。同时，扎兔儿
灯、剪纸、手工泥人等各类南通非遗手
作，充满浓浓年味的元宵、糖葫芦、年糕
等传统美食也将一一呈现，大家可以边
吃边玩，热热闹闹过元宵。

“希望通过活动，让大家在乐娱乐购
中感受传统民俗的味道。”南通纺织博物
馆业务部助理馆员赵静说。

本报记者张坚 杨镇潇
见习记者朱荭
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随着元宵节的临近，各大花灯市
场开始热闹起来，如皋非物质文化遗
产灯彩制作技艺传承人王小波也迎来
了一年中忙碌的时刻。在跟记者交流
的一个多小时内，王小波接了好几通
电话，大部分是外地客商打来订货的。

50岁的王小波从10岁开始便跟
在父亲后面学习做灯，在灯彩制作的
这条路上已经走了40年，亲眼见证了
非物质文化遗产灯彩的传承和发展。

“前几年，像我们这样坚守传统手艺的
灯彩从业者一度面临着花灯市场竞争
力不强、收入低、行业人才流失等诸多
窘境，现在随着国家进一步加强非物
质文化遗产保护工作，外加灯彩制作
技艺的革新、电商的兴起，行业发展又
迎来了新的发展机遇。”

“花灯的款式每年都在更新，我们
也在一直努力，要跟得上时代的发展
和市场的需求。”王小波坦言，和以往
用纸糊裱兔子灯相比，近年来，工作室
制作的全部是布料兔子灯，这种兔子
灯更加坚实耐用，存放更长久，也更受
市场追捧。

“其实很多人小时候都扎过兔子
灯，但是要把兔子灯扎精致了却十分不
易，我们选用的花灯骨架原料是铁丝，
买回来之后要焊接70多个点骨架才能
定型，兔子的头部和尾巴摆放也是有
考究的，具体的摆放方位要反复调试，
至少要试四五次才能定下来最终的摆
放位置。接下来的布料绸缎糊裱也要
糊得紧绷，把铁丝包住，不留缺口，兔
子身子鼓鼓的才显得饱满有型。”王小
波一边用封胶密封花边带子，一边谈
着制作技巧，“今年兔子灯迎来了‘本
命年’，我们在传统布料兔子灯的基础
上进一步做了创新，兔子尾巴和耳朵
上缠绕了一团毛茸茸的白沙，兔子表
情很萌很可爱，外形上更好看。”

凭借卓越的品质，王小波制作的
花灯在市场上深受欢迎，花灯销售覆
盖浙江、安徽、福建、香港等地市场，去
年开始还通过跨境电商直播带货，远
销美国旧金山、加拿大渥太华等国外
的华人社区。 本报通讯员袁涌东

本报记者陈嘉仪

巧手扎灯四十载
匠心传承老手艺
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