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那年腊月，我们在哀牢山旅行，访
问当地种橙大户，果园负责人叮嘱我
们：周六乡村市集不可错过。除了各
种腊肉、风鸡、蘑菇等土产可采购，切
莫错过一种名叫“锅巴油粉”的小吃。

集市上，我们遇到一女摊主，背着
背篓，背篓里放着一个奶娃娃，看样子
不满一岁，女摊主的脚边还跟着一个
六七岁的女娃娃，做母亲的正弓着腰
努着劲，将包白布的箩筐吃力地挪到
摊子上，那里，她放下折叠桌和塑料小
板凳，又放上一溜儿大号搪瓷缸子。
我掀开某个搪瓷缸子，原来，这就是哀
牢山人每餐都少不了的蘸水，这缸蘸
水有一股酸醋味道，还带着一缕果香。

那女子掀开箩筐里的白布给我们
看，里面高约15厘米的“切糕”黄澄澄
的。她以薄刃刀轻轻切下一小块，把
这块“切糕”托起，在左手掌上切成约
1.5厘米宽的细条，我惊住了：这居然
是一份千层糕，无数层薄薄的金黄的
锅巴当中，不知用什么手法填充了状
如透明藕粉的果冻状馅料，切成细条
后，这千层糕颤悠悠暖洋洋。不放任
何调料，我尝了一口，豆香浓郁，中间
的馅料有果冻般的口感。原来，这巨
大的50斤重的“切糕”完全是用豌豆
粉做的：豌豆粉调成稀溜溜的粉浆，架
起一个粗白布四角兜，将豌豆粉浆舀
进去，过滤一遍，接着架起直径1米的
大铁锅，烧起火来，沿着锅壁淋入一勺
粉浆，用刮板均匀地迅速刮出一张薄
薄的豌豆锅巴。此时，火要小一些，确
保锅巴揭下来金灿灿的，一点不焦煳，
且每张锅巴都保持锅底的弧度。

几十张豌豆锅巴烙好后，接下来，
要以更细腻的白布四角兜继续过滤豌
豆粉浆，一共反复过滤四次，直到将豌
豆粉浆中的蛋白质、纤维和色素全过
滤掉，粉浆洁白无瑕。此时，豌豆粉浆
中提取出来的淀粉，甚至比西湖藕粉
还要细腻，稀释后将其熬煮搅动半小
时以上，边煮边搅，糊化出质地通透黏
稠的液体，这种豌豆的变身，当地人称
为“油粉”。

最后，神奇的“切糕黏合”开始了：
在一张锅巴中，舀入一勺热油粉，趁热
像浆糊一样摊薄，迅速盖上下一层锅
巴，如是再三。淀粉凝胶软化并黏合
每一层锅巴，锅巴促进油粉的冷却定
型，一层层重量加上去，加到十几厘米
厚时，底层的弧形锅巴几乎压平了。

最后，它们粘连成一块巨型“切
糕”，像分蛋糕一样切开来，纵剖面像
哀牢山的梯田一样层层叠叠、齐齐整
整。这种哀牢山的豌豆千层糕有独特
的口感魅力，锅巴绵韧芬芳，油粉清亮
并有微微弹性，佐以少许木瓜醋、辣油
和蒜汁调味，当地人或许还会加上切
碎的野芹菜、鱼腥草和薄荷叶，口感柔
滑，微微酸辣，散发着天然草木气息。

招呼客人的间隙，女摊主开始在
小凳上教大女儿做功课，她偏着头，紧
盯着女儿的笔尖，手上还不忘拿一个
风车，举到肩头，逗弄背篓里的小儿
子。此时，回乡做起小买卖的她，与大
城市的职业女性没有什么不同，她挑
起了谋生的担子，也时刻放不下自己
的母职，她就像一勺滚热的油粉，黏结
起松散的家庭，让所有的人都有了归
心与韧性。

春天是从春雨中走来的。
早春的雨，很轻、很淡、很柔，是

一种毛毛雨，有时甚至似有非有，似
烟非烟。毛毛雨，宛如乡下人给娃儿
所取的乳名，亲亲的、甜甜的，朗朗上
口，虽然随意，但透着一种喜爱。

春雨绵绵成线，像牛毛，似花
针，像云像雾又像风，成千上万条银
丝荡漾在半空中。她们一点一点地
落在那被寒风侵蚀得光秃秃的草地
上，落在了翘起尖角的凉亭上，落在
了路两旁无叶无花的树木上，也毫
无疑问，落在人们盼春思春的心
头，落在心里那块最柔软最敏感的
地方。

走出家门，大自然生动多了，水
岸边的棵棵杨柳，在温润的东风里
秀颀挺拔，那细长的柔枝一如黄色
的长发，倾泻着淡雅的柔情。因为
下着春雨，空气湿润了，景色迷蒙

了，风儿柔和了，一种春天特有的气
息在空中弥漫。这个时候，缠绵在
身上的雨丝是分不清东西南北的，
路上的行人也多半是不打伞的。他
们用不打伞这种方式，表达了对春
雨的喜爱。这种举动，有点浪漫，有
点潇洒，有点纯真，而这正是春天赋
予的气质，他们要的就是“小雨纤纤
风细细”的情趣吧。

我一直觉得，雨赋予了春天灵
气，展现了春天的韵致，在春天这幅
水墨画里，雨就像画师画笔上蘸的
水，必不可少，少了就没了韵味，营造
不出春天朦胧缥缈的意境。少了春
雨，春天的灵气无从体现；有了春雨，
春才有桃红柳绿的景象，才有半酣半
醉的诗意，才有蓬勃向上的生机。

春雨中的景象别有情趣。年轻
的父母们用雨披袋鼠似的庇护着宝
贝疙瘩，而小孩会因为下雨而显得

特别兴奋；好友们勾肩搭背两三人
共擎一伞，一路走一路笑；一把把花
伞，彩色生动了大街小巷，成了路上
移动的风景；平时灯红酒绿的店堂
也在春雨中充满古典的意味，显得
朦朦胧胧，温情脉脉，让人生出温暖
可亲的感受。

“好雨知时节，当春乃发生。随
风潜入夜，润物细无声。”窗外春雨
淅淅沥沥，室内安静如禅。这样的
夜晚，最宜佐一杯红茶，在现世安稳
中读一点自己喜欢的书，为自己这
一年的勤奋开个好头。读书，也像
春雨一样，可使人平息世俗的浮躁
和人事的喧嚣，给自己荒芜的心灵
除草去垢、浇水间苗。一年之计在
于春，书读得多了，犹如内心长出一
块芳草地，既可休憩调养，也可培养
兴趣爱好，这样，自己觉得没有辜负
春天，在和春天一起慢慢生长。

月亮这面镜子

今夜 月亮这面镜子
这么圆又这么亮
照见万家团圆
也照见人间更深处的伤
这个冬天如此寒冷
冰雕如此结实
美轮美奂
泪水也结成冰
与月亮形成反光

玉兔捣药

玉兔从没有今天这么忙

人间缺药
玉兔不敢稍稍停顿
她不敢看那些
高温不退的人企求的目光
捣药 捣药 不停地捣药
尽管有些人已无药可救
玉兔还是不停地捣药
她希望她的草药
能够减轻人间一点点疼痛
哪怕只是一点点

人约黄昏后

兔年里
月亮第一次这么圆
月上柳梢头

正好给那描眉的人
提供了镜子
人约黄昏后
正好那些平时不敢讲的情话
在朦胧的夜色下拨动心弦

今夜
没有几个人爱诗词
更多的人爱宝马雕车香满路
少年
不要因此而失落
那么多妹妹在柳树下等待
总有一个
会读你写的词
总有一个
是你白衣少年的红颜知己

田野外璀璨的灯光
已被黎明的曙光覆盖
透过深夜的缝隙
窥见对故土的思念
正拼命地生长

桃红色，正从暮色里长出
肆意开放在
日久生情的空旷里
灼目在晨曦下
寂寞与热烈中燃烧

悄无声息的阡陌
缀满少女般的明媚
每一朵花里都暗藏相思
穿越黑夜，朝破晓的方向
生出无限的希望

黑夜之外盛开的桃花
◎澜波


