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如东县掘港小学
组稿老师 王爱红

美味的面包

下午大课间后，班上开始发面包啦！今天的
面包是大家盼望已久的迷你小热狗。

我迫不及待地打开包装袋，咬了一大口。
呵！真好吃！既有酸甜的番茄味，又有Q弹的香
肠，还有软糯的面包原始香味，我嚼了两口毫不犹
豫地吞了下去。吃完后，那面包的香气还停留在
嘴巴里呢！

我抬头一望，发现同学们有人狼吞虎咽吃完
一袋面包，有人慢条斯理地品尝着，似乎舍不得一
下子全部吃完。此时，我真后悔刚才吃得太快了，
应该慢慢品尝才对。

在学校里，我们不仅能学到很多知识，而且能
吃到营养丰富的食物，还能交到许许多多的好朋
友。我喜欢我的学校！

如东县掘港小学302班 陈严铄
指导老师 许海建

过年蒸馒头

要过年了，我们去外婆家蒸馒头啦！昨天外
公已经把面粉发好了，也把馅料拌好了，今天直接
做就行了。

到了外婆家，外公撸起袖子从圆圆的大缸里
捧出一团黏糊糊的面团，然后舅姥姥连忙往桌子
上撒了很多白色的面粉，外公把面团放在面粉上
揉了揉，然后拍了拍，接着又撒了点面粉接着揉，
翻了面再揉揉，外公说：“这样的面团有劲道，而且
做出来的馒头还特别好吃。”

接下来就可以做馒头了。舅姥姥先拿一点面
团按成圆形的饼，再往里放馅儿，然后顺着面团的
边缘向中间一点一点地捏紧，一个漂亮的馒头就
做好啦。看着做馒头一点都不难嘛！我也学着做
起来，可是，面团到了我手上好像就有点不听话
了，不是馅儿放不进去，就是面团合不拢，最后还
是在小婆婆的帮助下完成了我的第一个馒头。看
着大家的馒头一个一个的做好，我决定要以自己
的方式做馒头。我做的馒头有不同的形状：星形
的、爱心形的、三角形的，还有一条鱼呢。

做完馒头后，外公开始蒸馒头。三四十分钟
后，阵阵香味扑鼻而来，舅姥姥说：“馒头出笼啦！”
我们将馒头倒在了事先准备好的竹帘子上，并以
最快的速度把馒头翻过来。一个个雪白的馒头，
圆圆的好看极了。我看着自己做的馒头特别有成
就感！

如东县掘港小学302班 於陈淼
指导老师 许海建

文蛤炒丝瓜

下午，晚霞染红了天空，外婆买菜回来，车篮
里放着一些又细又长的东西，像一条条小青蛇。
走近一看原来是几根新鲜的绿丝瓜。我兴奋地说
道：“外婆，你教我做文蛤炒丝瓜吧！”“好啊！”外婆
爽快地答应。

我开始忙活起来。首先是刨丝瓜皮，我左手
里握着长长的丝瓜，右手拿着刨子，刨呀刨呀，由
于用力过猛，丝瓜竟然断了。我又刨了两次，还是
没两下丝瓜就断了。外婆在一旁看着被刨得支离
破碎的丝瓜，哭笑不得。外婆拿起一根丝瓜，边示
范边说：“刨丝瓜时，不能拿得太长，因为它很软。”
我按照外婆的方法，不一会儿就将剩下的丝瓜完
整地刨好了。

接下来就是切丝瓜了。我一边切一边转动丝
瓜，把丝瓜切成滚刀块。外婆看得心惊肉跳，说：

“我的小祖宗，你可要小心一点儿。”“没事，外婆你
别担心。”我安慰外婆。虽然这期间由于技术不熟
练，我差点切到了手指，真不能小看切菜这活呀！
最后，把丝瓜洗净控干水分。

可以开始炒了。我小心翼翼地打开煤气灶，
“啪”蓝色的火苗舔着锅底。我倒了两勺油，用锅
盖当盾牌怕油溅到身上。我倒入丝瓜，用勺子不

停地翻炒，外婆教我放了盐、鸡精、糖、文蛤汤，又继
续翻炒了几次，等到丝瓜颜色变淡后，再把文蛤倒进
去。不一会儿，一盘热腾腾、香喷喷的文蛤炒丝瓜就
好了。

吃着鲜嫩嫩的文蛤炒丝瓜，我心里真是无比幸
福。暗自决定以后要帮家里做更多力所能及的事。

如东县掘港小学302班 耿睿涵
指导老师 许海建

我的新宠

突然闯进生活中的它，样子长得可霸气啦！漆
黑的坚硬外壳上有序地排列着小白点。方方的头顶
竖着两根又长又硬的触须，一节一节的如同鞭子。
听外婆说，它的每一节触须就代表它有一岁。我数
了数它总共有八节触须，已经八岁了。它的牙齿特
别锋利，我给它摘了一些桑树叶，它可喜欢吃了，吃
的时候嘴巴像剪刀一样“咔嚓咔嚓”，没一会儿就吃
完了。漆黑的翅膀坚硬得像披着一身黑色的铠甲，
帅气极了。六只细长的腿有三节，宽大的脚掌四周
有一排软刺。

这会儿，我正在写作业，“啪”的一声，语文书不
小心掉在了地上，正在专心享用“晚餐”的它应该是
被这突如其来的声音吓了一跳，从高处掉了下来，仰
躺在地上，细长的腿不停地舞动着想翻过身来，可是
怎么也翻不过来，看着它笨拙的模样我情不自禁地
笑出声来，可真好玩呀。我轻轻地把它翻过来，小心
地捧着它放到了舒适的小房子里，没一会儿，它又继
续享用它的美食了。

同学们，你们猜到我的新宠物是什么了吗？没
错，它就是天牛，外表霸气其实动作缓慢又很笨拙的
一个小家伙。

如东县掘港小学302班 袁梓宁
指导老师 许海建

宠物小猫咪

我家有一只可爱的小猫咪。它有一双尖耳朵，
像雷达似的转来转去，粗粗的小短腿跑起来一扭一
扭的，小鼻子圆眼睛，再配上一身雪白透亮的皮毛，
这就是我们家的“冰淇淋”。因为我是在冰淇淋店旁
边的宠物店买下它的，所以它就有了这个可爱的名
字，现在它也变成了我的好伙伴！

“冰淇淋”是一只可爱的小猫：每天早晨，当我还
在睡梦中时，“冰淇淋”就用一只爪子推开我的房门，
然后在我的床边“喵喵喵”地叫个不停，见我还不起
床，它就小心翼翼地爬到我的身上，怕踩疼了我。可
因为“冰淇淋”实在太重了，还是一下就把我压醒了，
这真是一只好心办“坏事”的小猫呀！

我家的“冰淇淋”还是一只贪吃的小猫呢！一天
中午，我忘了给“冰淇淋”喂食，它的两只前爪居然离
开地，搭在了我的腿上，用那楚楚可怜的眼神看着
我。于是，我把“冰淇淋”托起来，放在膝盖上，可是
它一直在我的怀里钻来钻去。突然，一声“咕噜咕
噜”的声音传来，我这才知道原来是小猫肚子饿了，
赶紧给它喂猫条吃。它狼吞虎咽地吃下了所有的东
西。直到肚子吃得圆滚滚的，“冰淇淋”才躺在阳台
上，惬意地享受着阳光的沐浴。

当然咯，作为我的好伙伴，“冰淇淋”还很善解人
意哟！有时，我遇到一些烦心事，会把自己一个人闷
在房间里。这时候，“冰淇淋”就会轻轻地走到我身
边，“喵——喵——”地叫唤两声，似乎试探我的反
应。见我不赶它走，便一下子蹿上桌子，眯起眼睛，
用头在我肘边蹭一蹭，好像在邀请我摸摸它。嘿，没
一会儿，烦恼好像都烟消云散了。

我和可爱的“冰淇淋”一起度过了许多美好的时
光，我爱我的好伙伴——“冰淇淋”！

如东县掘港小学503班 刘依陈
指导老师 朱敏

我的动物朋友

在我的朋友之中，有一位我得隆重介绍一下，那
就是我的动物朋友——一只小仓鼠。

这只小仓鼠叫泡芙，名字是不是很可爱？它浑
身裹着雪白的绒大衣，只在背上有一道长长的灰色
的印记，从脖子一直延伸到它的小屁股。泡芙是去
年过年时来到我们家的，当时它只有我的拳头大
小。而经过我和老弟的精心照护，现在它已经长到
了手掌大小了。

泡芙这小家伙，居然比我还贪睡。有次，我起床
晚了，火急火燎地洗漱好，出门的时候，我瞟了一眼
它的笼子：泡芙正一动不动，窝在木屑堆里呢。中午
的时候，我回到家，赶紧冲到笼子前瞧瞧泡芙。好家
伙，它蜷在跑轮下，睡得可香了！我好气又好笑地摇
了摇它的笼子，它居然直接一激灵蹦了起来！只不
过它还半眯着眼，看来还没睡醒呢！

你可能不知道，看上去如此可爱温顺的小泡芙，
有时也会变成一个调皮捣蛋，甚至有些叛逆的机灵
鬼呢！有一次，我从外面回来，一进门就见它的笼子
门大开着，而泡芙呢，连个影儿都见不着，早不知跑
哪儿去了。我找来找去，连玩具箱都翻遍了，就是没
有泡芙的影子。突然，只听见一阵“窸窸窸”的声音
响起，蹲下身子一看：泡芙正吃力地扭动着滚圆的屁
股，从一堆塑料袋中钻了出来。它看见我居然没吓
一跳，反倒眨巴着黑溜溜的小眼睛，若无其事地盯着
我。我看着它这一副得了便宜还卖乖的搞笑样儿，
心想：看来得给泡芙“减减肥”了！

泡芙永远是我最可爱的动物朋友！
如东县掘港小学503班 杨子暄

指导老师 朱敏

“钓”可乐

今天，我在商场陪妈妈购物时，十分口渴，喉咙
里像着了火一样。突然，我发现了一台与众不同的
机器，上面是一条条垂下的链子，链子下面挂了一个
钩子，最下面摆着可乐之类的饮料，看上去十分诱
人。我赶快叫来妈妈，在我的央求下，她终于答应让
我试一下。我让爸爸赶快买来币，开始了“钓”可乐。

我一拿到币，就冲向了机器前。放入币后，我小
心翼翼地握着操作杆，把钩子控制到饮料上方。对
准饮料后，我信心十足地拍了下去。钩子慢慢下降，
我十分激动，似乎看见了钩子钓上来一瓶可乐！谁
知，钩子碰都没碰到可乐，又升了起来，什么也没勾
到！真是可惜，我又试了试，可还是什么也没有勾
到。我和爸爸都垂头丧气的，准备打道回府了。

正在这时，旁边的一个叔叔也来玩这个游戏，只
见他把不停地摇着操作杆，钩子也在摇来摇去，然后
他猛地一拍按钮，钩子边摇边下降，一两个摇摆后，
钩子就勾住了可乐！原来如此啊，太简单了！我决
定再来试试！

我又投了几个币，也学着叔叔的样子，握着操作
杆，那一排排钩子就像喝醉酒的汉子，摇摇晃晃，然
后我一拍按钮，钩子便边摇边下降，近了，近了，又近
了，我睁大眼睛紧紧地盯着，耶，终于成功勾到了一
瓶可乐。我一蹦三尺高，蹦蹦跳跳地让阿姨把饮料
拿了出来。

趁热打铁，我决定要多“钓”点可乐。我赶快投
币，就这样一瓶、两瓶、三瓶……我“钓”起了七八瓶，
够我喝两个星期了。我赶紧打开了一瓶，喝着自己
的战利品，真甜，一直甜到了心坎里。

如东县掘港小学604班 黄李乾
指导老师 高文霞


