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你有容貌焦虑吗（四）

◎丁兆梅
◎孙陈健

换 鸡

童姑娘，是我对女儿的昵
称。童姑娘上二年级，看图写话
也早已在学习的必修行列。

曾经，有同年级小朋友的妈
妈问我，你有没教孩子写作技能？

我竟有些不知所措。该教
吗？我知道网络上这样的课程也
是很多的，且大多有立竿见影的
效果。毕竟，一个低年级的小朋
友，在短短两三百字中就把排比、
拟人什么的都用上，再给你用五
感法，听、看、闻、摸、尝，然后……
不得不说，还挺能唬人的。

可这又是以什么样的代价得
到的呢？代价是你过早地剪断了

孩子想象的翅膀，让孩子只能看到
事物的表象，在成人设定好的模板
中自得其乐，从而限制了更多的
可能性。

事实上，二年级的童姑娘对“写
作”二字还没有什么感觉。时常在
口述时滔滔不绝，写的时候却憋不
出几句话来。这是腹稿与正式书
写的差距。我理解这种迷茫和懵
懂，毕竟字都不识几个的小朋友，你
对她讲写作，怎么能企图让她理解
呢？

儿童的发展本身就有顺序和阶
段性，学习也是一个长期且持续的
过程。在学习的过程中孩子们才会

体会到积累与感悟，厚积而薄发。个
人认为文章也好、学习也罢，讲究输
入与输出，而不是炫耀技巧。没有思
想的文字，终究是空洞而乏味的。

对于二年级的童姑娘而言，过早
地接触技巧性的课程，是弊大于利
的。拾人牙慧的经验并不能让她感
同身受，就算学会了使用一些技巧，
也只是不明其义、机械套用。比起技
巧，这个年纪的孩子们，更应当做的
是去积累、去培养感知力。

二年级的童姑娘，她的作文课是
在古今中外的书海中、在四季变化的
自然中、在广袤的星辰里，而绝不是
在技巧的培训中。

◎纳澜馨语

童姑娘该学什么

这大饼画的！希望的肥皂泡
被这个整形医生轻轻一戳就破
了，我自然是不服气的，丑的苦，
这些年我吃得太多。软磨硬缠
中，许医生同意我把眼睛稍微处
理下，于是激动人心的时刻到来
了——电脑演示效果图中因左眼
的调整，整张脸瞬间生动不少。
可不可以两只眼睛一起动手做个
欧美平行双？那样就太完美了。
许医生说不行，不协调，需要脸型
鼻梁额头等配套设施都跟上。但
是诸如鼻子和咬肌之类的，坚决
不许动，因为动了，未必会成功，
但很可能会影响日常使用。

那我总是努力睁大左眼导致
的抬头纹有点重，能不能一起去
掉？许医生说这个也不能动，习
惯养成的东西要靠改变习惯才能
改善，后面会逐渐变浅。

不管怎样我先成功了一半，
微整见了微效，我的眼睛确实比
以前生动不少，对镜自照时感觉
真好啊。得利后的我乘胜追击，
又种植睫毛顺利实现了双瞳剪
水，美齿和点雀斑的效果也不
错。过程当然没有此刻说起来这
样轻松，也有怕和痛，但结果是好
的，值了。

另外绕不过去的一点是，变美
很费钱。拿家里亲朋好友给我的贺
礼加上敲诈刚工作的哥哥一番后，
才勉强凑够了所需费用。

九月如约而至，我顶着新面孔
愉快地迈进了新生活。周围很多同
学一进大学就急吼吼地想脱单，他
们天真地以为之前没有对象是因为
高中禁止早恋，其实不是这样的，只
要多照照镜子他们就会明白：青春
年华的母胎单身没有别的原因，只
是因为丑。我才不急，让自己先美
起来再说。为了美丽事业，我精打
细算加勤工俭学，大一寒假前凑了
一些钱，预备利用春节假期重塑我
的塌鼻子。害怕不？多少有一点
儿，但更多的是期待，而且这比削
脸磨骨的难度小得多。我在网上
咨询了多家美容机构，根据建议拟
了个三步走方案：先垫高鼻梁增加
脸部立体感，再削尖下巴呈现鹅蛋
脸型，最后将窄脑门、瘪额头进行填
充修补。

家人得知隆鼻计划后齐刷刷跟
我翻脸，任凭我鸡嘴说成鸭嘴也不
同意。但我心意已决，毕竟舍友的
线雕隆鼻又美又酷，天天在我眼前
晃悠着，我满心想要那样的水滴
鼻。我妈隔着屏幕歇斯底里，认定

我大概率会整成鹰钩鼻，一旦感染或
穿孔就会直接毁容……我是成年人
了，当然知道一切皆有可能，只是美
貌和富贵一样，后天想拥有的话就得
险中求，并且我那时认为倒霉蛋毕竟
是少数。再说这也不算什么暗黑心
思，《同学都说我丑》中被同学嘲笑为

“食蚁兽”的小姑娘泰西甚至希望出
一场车祸，那样就有足够理由让医生
通过手术重新给她换一张漂亮脸蛋。

我执意要试一试。
父母急眼了，我刚下高铁就被他

俩一左一右弄上车，黑灯瞎火中挟持
我去了许医生办公室。许医生比我
爹妈淡定多了，她先肯定了我的上进
心，表扬我善于发现外在问题也知道
怎么解决问题，面部五官确实打理得
不错。想要更美也不难，只需在现有
基础上改变下发型，也可化点淡妆，
多练习微笑和开口腔调，就是一枚妥
妥的美女。

她说得很有道理，但要说服我，
依然还不够。强大的变美内驱力让
我根本不愿意停下来，别人可以试，
凭什么轮到我就不行？见我执迷不
悟且振振有词，我那亲娘在一边急得
五官变形话不成句，就差冲上来封我
的嘴了。（本栏目由江苏省海安高级
中学供稿）

周六是我们的返乡日，这是我们
自己家的节日。孩子盼、老人盼，盼的
是全家老小一张桌上吃顿饭。

车子在自家院子里一停稳当，小
家伙就迫不及待地推门而出，冲向了
她记挂的朋友：猪舍里的猪宝宝们、羊
圈里的羊儿、草窠棚里的鸡鸭鹅们和
笼子里的一只草兔……像往常一样，
跟这些老朋友一一招呼过后，她又拉
着我们去房前屋后转了一圈，问问东
来问问西。

中午时分，爷爷从田里回来，老
远就笑眯眯地招呼着：“开心吗？你
的动物伙伴都好吧？我可没亏待它
们哟！”

“当然开心啦！小猪长壮了、小羊
变得白净了、鸭的翅膀上的羽毛变亮
了，就是母鸡瘦了，好像小了一圈，是
不是也在减肥啊？”

“你说鸡啊，眼力不错啊。它们减
肥！哈哈！”

“鸡好像换了新衣裳，毛色变新
了。”小家伙在得到肯定之后，更加是
言之凿凿。

“说得没错，原来一共八只老母
鸡，这次返老还童了五只，还有三只保
持不变。”

我们被老人说的戏谑话弄得丈二
和尚摸不着头脑。

“别卖关子了，快解释解释！”小家
伙的犟脾气上来了。

老人乐呵呵地坐下：“好好好，我
讲给你听，你就懂了。”

原来，前天有小贩走村串户吆喝
做换鸡的买卖，怎么个换法呢？就是
用新母鸡等价等重地换老母鸡。老人
想到家里的老母鸡光吃粮食不下蛋，
便动了这个脑子。他用五只老母鸡换
了五只新母鸡，因为老母鸡身子肥，小
贩还给老人补了二十多元的差价。

孩子鼓掌跳了起来：“又要有鸡蛋
吃咯！爷爷生的草鸡蛋！”

“瞎说，爷爷哪能生蛋啊！只要我
的孙女能吃上新鲜的鸡蛋，换什么都
值！”在老人和孩子看来，这是蛮划算
的买卖。

在大城市里，圈养的新母鸡的价
格一般只有散养的老母鸡的一半。小
贩是无利不起早，更善于讨巧的。他
赚取的是新母鸡和老母鸡的巨大差
价。真想把这个真相告诉憨憨的老父
亲，但我转念一想，老人知道了真相，
还会这么开心吗？换鸡的买卖，虽然
在经济上是亏了，但却给老人、孩子和
小贩带来愉悦的心情，这不是我们常
说的“有舍才有得”吗？真可谓：老鸡
换新鸡，大家笑嘻嘻。

我也开始为没有捅破他们的快乐
而快乐起来。


