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贤惠姑母幸福几代人
◎金铭

◎李冰

哄爷爷吃饭

前不久，孩子爷爷动了手术，医
生嘱咐至少要静养三个月。平日
里，他爷爷就闲不住，除了干点农活
以外，还爱开着车到处逛逛。这一
下完全歇在家里，让他很不习惯。
时间久了，胃口也变差了，吃饭成了
一件困难的事。

看着老人一天天消瘦下去，我
们心里十分焦急。每到吃饭时间便
轮番相劝，从营养补给论到以美食
诱惑，各种理论与实践相结合，却收
效甚微。说到情浓处，他爷爷也只
是端着碗稍吃几口，而后对满桌的
食物再无兴趣。

这天放假，家人齐聚，连平时上
学的小孙子们也回来了。他爷爷有
三个孙子，但能同时陪在身边的机
会少之又少。所以这一天，他格外
地高兴。

大孙岩岩上四年级，活脱脱像
个小大人。他一到家便拉着爷爷的
手嘘寒问暖，接着聊起了天。旁人
听不清他们聊天的具体内容，只是
偶尔闻得几阵笑声。对于这场秘密
交谈，只看他爷爷眉头舒展、面容带
笑，就可以知道内容着实有趣。

岩岩早知道爷爷不舒服，除了
上线聊天业务外，还开展了捶背服
务。他站在爷爷身后，双手抡拳有
节奏地在爷爷背上捶着，一边还不
忘询问爷爷力道如何。他爷爷乐呵
呵地点头，一个劲地回着：“好！
好！好！”

二孙满满上一年级，平时学习
积极性非常高。不久前，他在大人的
指导下，学会了西红柿炒鸡蛋。这
天他准备给爷爷露一手。除此之
外，满满还带来了自己种的豆芽，那
些豆芽生得白白净净，棵棵挺拔。
他把豆芽展示给爷爷看，并讲述起
了种植过程。他爷爷一边听着，一
边抚摸着那些豆芽，眼里满是慈爱，
仿佛满满为这些豆芽忙碌的身影就
在眼前。

而最小的孙子麦穗儿刚学说
话。他既不会捶背也不会做菜，但
他只需用刚掌握的词汇奶声奶气
地叫上一声“爷爷”，便能让他爷爷
心花怒放；如果再眯着眼睛冲爷爷
笑上一笑，那他爷爷脸上就愈发灿
烂了。

满满大喊道：“我要做西红柿炒
鸡蛋啦！我要做西红柿炒鸡蛋啦！”
爷爷赶忙去观看。只见满满将洗净
的西红柿切好，又在碗中打了两颗
鸡蛋，搅拌均匀后放置一旁。然后
起锅烧油，倒入鸡蛋液，煎至成形又
炒散盛出。复又烧油，倒入西红柿，
撒盐，炒出浓郁的番茄汁后再加入
炒好的鸡蛋。他仔细询问爷爷是否
喜欢带点汤汁，得到爷爷的肯定回
答后，又往锅里加了点水熬制了一
会儿才张罗出锅装碗。整个过程行
云流水、一气呵成。爷爷看着满满，
眼中闪闪发光。

这一回，他爷爷吃饭很香。谁
也没有劝饭，他爷爷自己就端起碗
吃了不少。大家开玩笑说：“哄爷爷
吃饭，还得看孙子！”

看着这热闹的场景，我突然明
白，原来最好的“哄饭”方式是能准
确把握人的内心需求。

清明节前，全家人通常会围绕
上坟展开一系列准备工作，忙活好
几天，其中有一项是把焚化品分装
进填写好先人名字的包袱，在包袱
上写清名字已经成为我每年义不容
辞的任务。我们这边上至曾祖父
母、祖父祖母，下至姐姐、堂嫂，必须
分别以我们现存兄弟姊妹携子孙的
名义，逐一填写，不容一点点错漏。
另外还要敬奉岳祖父母及其岳丈
等，几十只包袱，认真填写下来要花
上几小时。

填写包袱的时候，能感受到神
圣的责任感和使命感，一种对祖先、
对故人朴素而深刻的敬仰怀念之情
便油然而生。

填写包袱的过程中，我常常浮
想联翩，而今年感觉，似乎与往年有
所不同。或许是身体的原因，因为
我已年近古稀，有些健忘、有些疲
惫、有些孤独，甚至有“侬今葬花人

笑痴，他年葬侬知是谁”的感慨。不
知其他的同龄人在操办这类事情
时，是不是与我同感？

我思念曾祖父母、祖父母，我深
知，我们是他们生命的延续，他们艰
辛创业，为我们的今天奠定基础；

我思念伯伯、叔叔，他们曾经与
父亲一起开创了我们这个家族的

“农工商一条龙”产业；
我思念生我养我的父母亲。他

们殚精竭虑，奋斗了一生；
我思念我的大姐。虽然我们阴

阳相隔20多年了，但痛失手足之感
刻骨铭心，挥之不去；

我思念上海的大姐、扬州的表
姐夫、太原的大嫂。当年，她们为了
生活，也为了祖国的教育事业和煤
炭基地建设奋斗终生，最终客死他
乡。他们虽音容犹在，但一切终成
为美好的回忆；

我思念伯母和婶娘，她俩曾经

是活跃在乡村的“接生婆”，几十年从
未出过任何事故，精湛的技术保障了
成百上千个家庭中新生命的诞生；

我思念外公外婆和姑母。在那个
物资匮乏、艰苦卓绝的年代，他们为了
第三代的成长，依然不遗余力，奉献了
毕生的心血；

我思念岳父大人。解放战争中，
他英勇无畏、出生入死、屡建功勋，为
中国人民的解放事业作出了贡献。

清明节可以说是一个警示节，让
我们更清楚地知道，自己是从哪里来
的、最终要到哪里去；警示我们要敬畏
自然、敬畏生命。我们来时，身不由
己、别无选择、两手空空，但我们去时，
别忘了带上全部成绩单，骄傲地向先
辈们报告：我们一直在努力奋斗，没有
辜负他们的嘱托与期盼，我们没有白
活一回！

清明节不仅是纪念日，更是感恩
节！我们的文化穿越千年，生生不息！

◎乔健吾

清明念思

绘
春

◎
李
槑

我的姑母徐桂芬是一位普通的
农村妇女，她离去已有20多年，但
她留给全家族的影响却难以磨灭。

姑父教书收入微薄，姑母在家
务农，两人育有5个子女。姑母成
年累月辛勤劳动。每日天蒙蒙亮就
起床，晚上常披着星光从田里回
来。她体重不足百斤，却样样活儿
都干，包括冬季挖水渠、抬河泥这样
的重体力活。

姑母虽然忙、家里孩子又多，但
她对孩子们的教育没有放松，虽然
她只是一个贫寒的农村妇女，却很
有长远眼光，姑母坚持克服家庭困
难，让每个孩子都读书。她特别注
重教孩子们先做人。她的大儿子黄
先祥随父亲住校读书，不仅学习勤
勉，更是从不乱花钱，星期天还会回
来帮家里干活。后来在县中读书
时，家到学校80多里，黄先祥都是
步行。姑母总是鼓励黄先祥说：“只

有念好书，将来才能有出息。”黄先
祥不负众望、刻苦学习，成绩优秀，
考上了北京理工大学。1965年他
大学毕业后，被分配至中国人民解
放军炮兵技术学院（就是现在的火
箭军工程大学）。几十年来，他为新
中国国防科技事业作出杰出贡献，
成为导弹发射技术专家、中国工程
院院士，获少将军衔；当选为中共十
四大代表、第十届和第十一届全国
政协委员，各种立功获奖更是数不
胜数，并拥有30余项授权专利。

姑父是一名出色的教师，后被
提拔为校长。他把心思倾注在教育
工作中，每周六晚才步行回家，星期
日下午，风雨无阻，及时赶回学校，
为新一周的工作做准备。家里的事
儿姑父自然帮不上什么忙，姑母从
不计较，全力支持他的工作。

姑母朴实热情、诚恳待人，邻居
们尊称她为“黄师母”，对她的评价

很高。姑母也很疼爱家族里的后辈。
我10岁那年父亲不幸遇难，丢下母亲
和我们弟妹3人,一家人的生活陷入
困境。姑母一家对我们鼎力相助，我
家缺粮,我清楚地记得她有一次带我
到龚家庄一户人家购买了两袋大麦。
他们鼓励我再苦也要读书，后来我坚
持了下来，拿到海师毕业证书，成为一
名教师,开启了新的人生。甚至后来
我女儿和儿子在姑母家附近学校读
书，她依然放心不下：下雨了，她会去
学校送雨具；天突然变冷了，她又赶着
去送衣服。

有大哥黄先祥做榜样，姑母家其
他孩子也很努力，大妹和小妹都成为
优秀所教育工作者，大弟是一家中型
企业部门负责人，小弟是正处级干
部。他们的后辈也在各自的岗位上努
力奋斗，续写着优秀篇章。

姑母的勤劳、善良和贤惠，让我们
受益良多，影响了家族三代人。


