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今天夜里到明天多云到阴有分散性阵雨或雷雨，明晨最低温
度26℃左右，明天最高温度33℃左右。 咨询热线：96121

天气
预报

夏日防晒
您需要哪些装备？

小暑已至，炎炎夏日不远，防晒用品开始热销。如何科学
防晒？记者通过采访告诉您“软”“硬”结合的防晒秘诀。

硬防晒
通过穿衣戴帽

撑伞等，阻隔紫外
线达到防晒目的。

软防晒
涂抹防晒霜 、

使用防晒喷雾等防
晒产品。
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南通电影市场加速复苏
今年以来票房涨势迅猛，截至昨天已突破2亿元
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个人消费开票抽奖火热进行中

住宿餐饮开发票 真金白银等你拿

这一轮强降水终于结束

梅姑娘暂时休整 高温天跑步回归 >>03


