
2023 年年初，人工智
能（AI）概念如同巨浪一般
迅速冲顶，AI受到越来越
多的关注。一些孩子已经
在通过AI辅助学习、批改
作业、寻找作业答案。表面
上看起来这很美也很省事，
但也有家长担心：AI辅导
学习作业靠谱吗？会不会
影响孩子独立思考的能力？

（8月30日本报4版）

近年来，随着人工智能
技术的不断发展，其在教育
领域的应用也越来越广泛，
尤其是在学习辅助方面。
然而，我们需要审慎地思
考：这些技术是否能真正促
进学生学习能力的提升？

是否会影响到他们的思维
方式和能力？

对于学习中的困难和
挫折，正是培养孩子们坚
持、思考和解决问题的重要
时机。人工智能辅助设备在
解题过程中可能会提供答
案，但却无法传授解题的思
路和方法。孩子们只有通
过独立思考和自主解决问
题，才能培养出创新精神和
解决实际问题的能力。否
则，可能导致他们失去自主
学习的动力。

此外，人工智能辅助设
备的使用时间也需引起重
视。正如一位教育专家所
指出的，孩子们在电子产品
面前的自控能力较弱，过多

地沉浸在其中可能影响到
他们的身心健康和学习兴
趣。电子产品的滥用可能
导致孩子们在社交、体育和
其他实际体验中失去平衡，
甚至对眼睛造成不良影响。

可见，人工智能辅助学
习的兴起既带来了机遇，也
伴随着挑战。我们应该充
分发挥人工智能在学习中
的积极作用，但也不能盲目
追求便利而忽略了教育的
本质。别让人工智能“偷
走”了孩子独立思考能力，
唯有在家长、学校和社会的
共同努力下，才能确保孩子
们在数字化时代依然能够
保持独立思考的能力，不被
人工智能所取代。
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官方带娃，让孩子心有所“暑”
□政青
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以“破小案”的新成效
来守护大平安

□知新

别让AI“偷走”孩子独立思考能力
□新平

趴桌午休要收费

8月28日，广东东莞某学
校趴桌子午休费用一学期交
200元引发网友热议。有网友
发布一张学校老师收取午休费
用的群聊截图。截图显示，每学
期趴睡200元，躺平360元，床
位680元，均是自愿原则。该校
一工作人员表示，这是东莞市下
发的一个文件。你怎么看？

疫情防控平稳转段后，经
济恢复是一个波浪式发展、曲
折式前进的过程。消费恢复进
程同样如此，我们不能期望今
年一季度反弹型恢复强劲有力
地贯穿全年，更不能因为短期
数据出现波动就看不到消费恢
复的主要趋势和亮点特征。对
受疫情冲击后的消费恢复进程
要有信心，还要有耐心。相信随
着相关措施落地见效，消费将
在螺旋式上升的良性经济循环
中持续恢复和扩大，对经济增
长的“主引擎”地位将进一步巩
固。

——人民网：《对消费恢复
进程要有信心，也要有耐心》

原则上不允许，即便出于
实际情况（比如，满足处于半封
闭管理状态下学生的生活学习
需要），校园小卖部非开不可，
那也不应该采取如此操作——
任由社会资本进入，按照市场
那一套逻辑来经营。理想的方
式应该是，坚持服务理念，秉持
公益原则，让小卖部为学生提
供必要的基本服务。就算没法
做到让校园小卖部商品比外面
便宜，至少也不应该更贵。

——广州日报：《中学“天
价小卖部”的真问题》

@琮琤 部分网友对该收费
方式表示质疑，可能是因为他们
认为趴桌子午休是一种常见且
普遍存在于各个学校中的行为，
并不需要额外收取费用。

@张忠德 收取午休费用是
否合理需要考虑多个因素。如
果学校提供了相应的服务和设
施，如舒适的休息区、床位等，并
且这些服务是基于自愿原则的，
即学生和家长可以选择是否使
用并支付相应费用，那么就可以
认为这种收费是合理的。毕竟，
如果学校在提供午休服务时确
实需要投入一定成本和资源，收
取适当的费用也能够保证服务
质量和可持续性发展。

本期话题下期继续

君子爱花，应取之有
道。海安一男子开着奔驰
车，却将他人的4盆铁树盆
景和一盆滴水观音“顺手牵
羊”。昨天，记者从海安警
方获悉，目前，伸手男子周
某已经投案。

（8月30日本报7版）

这起案件的案值虽不大，
但“小案”连着大民生。办好
群众身边的“小案”，能让老百
姓有看得见、摸得着的平安感
与获得感。

曾几何时，案小而不报、
“小案”很难破饱受诟病。于公
安机关来讲，不放过任何违法
犯罪行为，是天职更是使命，
归根结底要秉持“群众利益无
小事”的理念，把工作重心下

移，将服务职能前移，用心用
情用力侦破每一起“小案”，不
断满足人民群众对平安幸福
的新期待。

换个角度看，“小案”是
“大案”的源头。对“小案”露
头就打、快侦快破，就是从根
子上遏制“大案”的发生，否则
付出的成本会更高、代价会更
大。何况，有些“大案”的线索
可能就埋在“小案”里面。从

“小案”中追根溯源、抓早抓
小，可以从源头上预防和控制
犯罪，进而遏制再次犯案的侥
幸心理。

善于破“小案”是人民警
察的基本功，亦需拿出绣花功
夫，找准“落针点”，练好技术
活。一方面要整合办案资源，
组建“破小案”行动专业队、打

击治理新型网络违法犯罪中
心，不断优化网上网下一体化
合成作战机制模式，向改革要
警力，向科技要战斗力。另一
方面要健全“盯案机制”，案件
不破不松手、不罢休，实现法
律效果和社会效果的统一。

当然，破“小案”的过程，
亦是一次极好的普法教育，有
利于形成人人参与平安建设、
家家共享幸福生活的浓厚氛
围。我们每一个人都要增强
法治意识，敢于拿起法律武
器，防微杜渐，防范在前，让小
偷小摸等行为在人人敢打中
无处遁形。

为了解决新业态新就
业群体子女暑期“看护难”
的问题，今年，崇川区开设
了各类爱心暑托班。成立
志愿者服务团队，通过链
接多方资源，确保托管服
务质量。

（8月30日本报6版）

暑期是孩子的“放飞
季”，对于一些家长来说，却
是“烦恼时”。“放下工作养
不起你，拿起工作陪不了
你。”而有了爱心暑托班的
悉心呵护，孩子舒心，家长
放心，学校也会安心。爱心
暑托班体现了以人民为中
心的发展理念，增进了群众

福祉，彰显了城市温度。
爱心暑托班不仅要“托

稳”，更要“管好”，打造高质
量、高品位的“精品工程”。
要以学校阵地为主，将公益
暑托班与大学生社会实践
相结合，广泛招募大学生志
愿者、技术工作者，鼓励工
会、共青团、妇联等组织参
与其中，不断强化师资力
量，让专业性的社会力量为
更多少年儿童提供优质服
务。要善于整合社会资源，
合理安排服务内容，积极拓
宽资源渠道，譬如积极吸纳
科技馆、文化馆、青少年活
动中心等社会教育资源，拓
展课外知识、开阔孩子的视

野，以文润心、以文铸魂，全
面促进青少年身心健康成
长，推动暑托服务朝着精准
托管、科学托管的方向越办
越好。

当然，爱心暑托班只
是一种选择。暑期是孩子
亲近自然、接触社会的好
机会，即便有了全面周到
的暑托班，家长也不能彻
底放手“一托了之”，还是
要尽可能多抽出一些时间
陪伴孩子，让孩子感受到
家庭的温暖和幸福，并积
极配合暑托班做好孩子的
教育、引导工作，携起手来
让孩子度过一个愉快、充
实、难忘的暑假。

可躺睡课桌椅

昨天中午午休时间，记者
走进如东经济开发区实验小学
的教室，一排排可“躺平”的课
桌椅让人眼前一亮。“这些可午
休课桌椅是学校为孩子们准备
的一份特殊的‘开学礼物’。”该
校总务处副主任管亚明正在进
行最后的调试工作。

（8月30日本报4版）

这是个好的开始
□周志宏

长期以来，小学生要想好
好睡个午觉非常不容易。哪
怕是学校安排了午休，“躺睡”
是 不 可 能 的 ，往 往 只 能“ 趴
睡”。而长期、长时间“趴睡”，
非但睡得不舒服，而且对健康
也不利。

期待更多孩子能用上可
“躺平”课桌椅。不可否认，为
孩子打造校园“安睡计划”，真
正让更多孩子午睡能用上舒适

“躺椅”、获得舒适的午睡体验，
确实会面临一些现实问题。就
资金而言，不妨多方出力，采用
政府补一点、社会及有关各方
助一点、学校挤一点等方法解
决。总之，办法总比困难多，关
键要转变观念，要本着以人为
本的理念，要从关心孩子健康
成长的视角出发，像如东经济
开发区管委会一样，用心去做，

“面包”会有的，困难是能解决
的。孩子午睡由“趴睡”变“躺
睡”是不难实现的，相信这是个
好的开始！

愿更多地方跟进
□郝冬梅

提高学生午睡质量，不少
地 方 的 教 育 部 门 一 直 在 努
力。提档升级的“睡眠改革”，
变“趴着午睡”为“躺着午睡”，
显然更符合健康的诉求以及
家长的期待。

孩子十分辛苦，睡眠时间
越来越少，提升孩子的睡眠质
量显得尤为重要。而在学校午
餐之后的时间，就是午睡最好
的时间，充分利用这个时间，就
能弥补学生睡眠不足的欠账。
因此，开设午睡课应该成为大
势所趋。但是，更需要做的是
想办法提高睡眠质量。而这就
需要加大投入，拓展更多午睡
场地，添置更多“睡眠设备”，让
孩子们从“趴着睡”实现“躺着
睡”。让孩子的午睡告别腰酸
背痛的“趴着睡”，迎来舒舒服
服的“躺着睡”。

学生的午睡课不能只是
“空梦一 场 ”！ 如 东 的 午 睡
课改革是一个好的开始，希
望会有更多地方跟进，让孩
子们在校园里都有机会躺着
午睡。


