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妹妹的孩子潇潇升入五年级，说
她妈这两年被她气得不轻，各种病都
出来了，先放我这里一段时间。他们
觉得我的孩子都乖巧机灵，让我帮着
看看怎么回事。

妹妹、妹夫太忙了，于是当初想方
设法、花钱找人，把孩子送入名校，以
为这样就万事大吉了。加上孩子基本
由爷爷奶奶带大，夫妻俩没体验教育
五味杂陈的诸多滋味、没感同身受孩
子成长过程中的笑声和泪水，颇有看
人挑担不觉重的轻松。

然而，学校教育只是教育的一部
分，家庭教育不可忽视。

在我这第一晚，我检查潇潇的作
业：语文填空题伟大写成伟犬；英语单
词student，少写了一个n；数学简便
运算401乘20，硬算，还不列竖式，又
错了。

千万不要以为这些就是不细心、
其实孩子都会。事实上，专注力既是
学习习惯，更是智力表现，对孩子的影
响巨大而深远。

我仔细观察，发现潇潇凡事心不
在焉，跟她讲话一般需要三遍：

第一遍像好梦被扰——“嗯？”用
上扬的语调，漫不经心；第二遍好像有
点醒了——“嗯！”下降的语调，身体依
然不动，还未醒透；第三遍再喊她，最
多回你几个字：“干吗”或者“怎么啦”，
秋燥她不躁，至此才算真正缓过来。

我的老母亲看了满腹疑问，说要
不要去医院查查，耳朵是不是聋了？
才不聋，有时候耳朵尖着呢。这是典
型的不专注。父母那里，舍不得打，
下不去手。当然，打骂不是好方法，
如果打骂有用，还要教育做什么？早
期的陪伴、引导、示范、激励，甚至必
要的惩戒，就是那个著名的说法：一片
云推动另外一片云、一个灵魂唤醒另
一个灵魂。

我问了一下潇潇上学期期末考试
情况，数学和语文是良，英语及格，具
体多少分不知道。于是，我给她测试
了几回，发现三门都在及格线上下浮
游，一点不偏科，均衡发展。许多职业
需要持证上岗，好像做父母不要。老
话说“桑树苗从小刖”，大了，刖不动，
弄不好就断了，两败俱伤。听说潇潇
和父母已经发展到一言不合就开始动
手了，管教越来越费力无效。

一些好习惯是需要从小培养的，
一个简单的动作，重复一段时间，就能
看出雕塑的功用。任何一种坚持乘以
年年岁岁，就能成为教化。比如和人
交流时，眼睛注视着对方的眼睛；比如
专心做一件事，一心不二用。

我打算和妹妹妹夫好好谈谈，虽
然早期错过了，但还不至于无可挽
回。看他们能否空出一个人，好好地
陪伴孩子，尽力纠正吧。

允许自己不中靶心(二)

◎丁兆梅

为是否应该参加复读、重新
高考烦恼不已的小霍来找我咨
询，我陪着他来到射箭馆。

他作为一名射箭新手，拉弓
出箭前自然得老老实实上好保护
装备。尤其是左手的护臂，必须
扣得严严实实、毫无破绽，因为弓
弦拉满之后再回弹时，那份扫臂
力量确实可怕。之前，本人由于
冒失或盲目自信曾不幸体验过两
次，疼，钻心地疼，疼得龇牙咧嘴，
还不好意思让其他人看出来，露
馅就输了颜面，那块触目惊心的
皮下瘀血起码一周以上才会消失
不见。

这一点在管理员给他上装备
时我顺便说了。他很理解和配
合，说出师未捷不要紧，伤皮动肉
就很不划算。另外，右手的护指
也不能少，不管你是细皮嫩肉还
是糙皮厚肉，但凡拉开弓放出箭
的次数多了，食指和中指就很容
易被弹。箭在弦上时，有了金属
加皮革材质的护指加持，松手时
会丝滑很多，不但能护手指周全，
对于正中靶心也相当有利。

小霍悟性实高，一点就通，说

运动前做好防护，是正中靶心的充
分条件，但并非充要条件；高考前做
好准备，是考出好成绩的充分条件，
但并非充要条件。我说这是肯定
的，并非做好防护就定能正中靶心，
有时防护做得再好，也会上演箭箭
偏离的剧情。不要问我为什么知
道，当然了，你也懂的。

他苦笑一下，然后站到了第三
赛道上，在管理员的指导下开始学
习拉弓射箭的基本动作。我则在离
他不远的第六赛道上小试身手。

第一箭本是热身之举，对我这
个久未练习的半吊子射箭手而言，
不脱靶就算及格。没想到无心插柳
柳成荫，这第一发居然给足了面子，
这边瞄准后松手，定睛一看：呦呵，
正中靶心！那张光洁崭新、毫无破
绽地标注着6、7、8、9、10环的彩色
靶纸，被一根红顶箭精准射中了10
环中心，箭头不偏不倚扎在了那
个+号的正中点。

高开，好兆头！内心顿时注入
了一股“我很厉害”的暖流。多日不
练，难道功力大增？再接再厉。

我按捺住窃喜，看了小霍一
眼。小霍正跃跃欲试地发出第一支

箭，说时迟、那时快，那箭直接击中了
隔壁靶子的8环，牢牢地、斜斜地钉在
那里，白色的箭尾前后晃晃悠悠了十
来下后方才停止，再怎么近视都能看
个一清二楚。

管理员安慰他，新手都是这样，
没打到自己身上，箭也没往上或往回
跑，就已经很好了。找准目标，慢慢
练，练多了就发现射箭就是纯技术，
靠手熟，熟后就容易多了。

这话我初学时也听过，现在来锻
炼时依然觉得有用。遇事减少自责，
坚持反复练习，总能渐渐找到感觉和
节奏。我练了十来支箭后，觉得今日
成绩一般，心想不如出去买点水调整
下状态，正好让小霍自己一个人先玩
会儿。

出去时顺便在外转了一圈，看外
头健身房里热火朝天，吭哧吭哧举重
的、周而复始跑步的、哐里哐当拳击
的……很多人一看就是勤学苦练的
长期坚持型，挥汗如雨却乐在其中。

我忽然理解了小霍作为男生也
不喜欢跑步撸铁，其实与性别无关，
可能有些人就是更适合射箭这种运
动。（本栏目由江苏省海安高级中学
供稿）

◎王晓

别以为
这只是粗心

有一种美，穿越时空，在历史
的星空里熠熠闪光；有一种美，直
击人心，在心灵的世界里建起花
园；有一种美，历久弥新，在深情
凝望时依然焕发着蓬勃的生命
力！这种美，就是艺术，就是黑乌
鸦为耶稣衔着的玫瑰，就是田间
洋桔梗绚烂地绽放，就是莎士比
亚的十四行情诗，就是克莱因的
蓝和莫奈的灰……

在看完了《余光中讲梵高：追
寻生命》一书后，我对生命与自
我、生活与艺术又有了新的理解
与认识。

从《博里纳日矿区》到《吉诺
夫人》，再到《向日葵》《麦田群
鸦》，这一幅幅经典之作，就是一

段段心路历程、一回回挣扎较量、一
场场的生命回响。

艺术是相通的，它能在某一个
时刻，在不同领域的人之间产生同
频共振。

梵高，这个当时世人眼中的疯
子，其实是一位对宇宙有着深刻认
知的艺术家。他说：“我很正常，精
神并不疯狂，只是对于艺术完美的
追求，遭到了世人的妒忌，但我从
不畏惧。我爱这片星空，就好像信
仰一样……”

纵观梵高的一生，就像是一幅
色彩明艳、热情奔放的油画。我们
隔着光阴，能触摸到一个滚烫的灵
魂、一颗赤诚的心灵，看到一段探寻
艺术真谛的传奇，感受到艺术带来

的强烈震撼。
其实，在生活中有千千万万个的

人，言不惊人、貌不出众、思维也看似
不够敏捷，他们没有得到别人欣赏的
目光与深切的期许，他们在孤独中
有自己的艺术世界，如同第二生
命。正因为此，平凡短暂的人生也
能化为永恒，虽然他们不像梵高那样
受到后世的赞誉，但他们的生命与心
灵并不孤独。

“没有什么不朽的，包括艺术本
身。唯一不朽的，是艺术所传递出来
的对人和世界的理解。”梵高这样说
过。是的，正因为如此，即便是最普
通的人，也能拥有穿越时空的美，拥
有属于自己的永恒！（作者为天星湖
中学高三学生）

◎李心阳

普通人的永恒


