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“希望课程的供给未来能够更
加丰富”，“不仅是春、秋两季，我希
望夜校能四季常开”，“还想学习更
多的本地传统技艺”……记者在采
访中也听到了学员们的很多期待，

“夜校热”未来也许会成为一种常
态，这也将考验公共文化服务提供
者的能力与水平。

“市民艺术夜校的火爆和供
不应求，其实是对政府如何提供
更充沛、更高质量的公共文化服
务，提出了新的要求。”金忠明
说，“可以预测到的是，今后的
需求只会越来越大。政府部门要
搭建更好的平台，让各类主体都
能成为艺术课程多样化的供应商
和服务商，使丰富的都市资源能
转化为可为市民群众所用的美育
资源。”

刘嘉认为，资源的扩大与放开

不能“一哄而上”，而是要在充分
结合本地的艺术特色、整合好各类
资源、管理好场地人员安全的基础
上，保证现有课程水准与质量的同
时，不断注入新的资源供给，“越
是高质量且充分地满足市民群众的
艺术需求，对提升整个社会的文化
自信、文明水平、艺术修养，越大
有裨益”。

上海市文化和旅游局局长方世
忠表示，未来将聚焦“社会大美
育”目标，大力推动全城美育、全
民美育、全过程美育、全年龄段美
育，坚持人民城市建设理念，创新
文化民心工程，深化实施“社会大
美育计划”，充分发挥丰富的专业
场馆机构优势，将更多专业艺术资
源转化为社会美育资源，为市民提
供更多高质量的公共艺术教育。

新华社记者王默玲

更俗剧院新官方网站 http://www.ntgsjy.cn/
售票热线：85512832 服务监督：85528668

扫二维码关注更俗剧院微信公众平台，获取更多电影演出信息。

张小斐、李鸿其主演《拯救嫌疑人》
韩庚、张国立主演《我爸没说的那件事》
朱一龙、曾美慧孜主演《河边的错误》

更俗
剧院

最新演出信息

11月26日19:30——
西班牙马德里弗拉明戈舞剧团舞剧《卡门》
12月10日19:30——评剧《祥子与虎妞》

福彩直通车

福彩双色球 2元可中1000万

南通福彩热线电话：85286795

南通万达广场辅助销售设备喜出刮刮乐50万头奖
9月6日，南通福彩刮刮乐再传喜讯，一

购彩者喜中“糖果派对”头奖50万元。大奖
出自南通市万达广场一楼的一台辅助销售
设备。

据了解，购彩者小王是福彩刮刮乐的一
名“新粉”，偶尔买一两张体验刮彩的乐趣。9
月5日中午，小王在万达广场吃饭，临走时看
到福彩辅助销售设备前围了几个人，有的在
购买刮刮乐，有的正准备兑奖，他也被吸引了
过去。小王随意选中一张面值20元的“糖果

派对”后就回家了。到家后，小王便慢悠悠地
刮了起来，刮到第二行时，出现了500000元
的图幅，他有些不敢相信，继续往下刮，直到
所有覆盖膜全部刮完，他又仔仔细细看了一
遍玩法规则，此时他确信自己真的中了大
奖。小王激动地跟家人分享了好消息，第二
天一早，在家人的陪同下来到市福彩中心办
理了兑奖手续。

福彩刮刮乐品种多样，欢迎理性参与体
验，刮出属于您的幸运！

几十万人报名抢课，可谓“一课难求”

职场年轻人为何热衷上夜校？
白天上班，晚上

学艺。近段时间，上
海年轻人“下完班、
上夜校”的夜生活方
式在社交媒体中“出
圈”。区别于 20 世
纪80年代的那波夜
校潮，这届年轻人热
衷的夜校课程更丰
富多元，从非遗技艺
到传统手艺，从运动
健康到生活美学，有
的课程甚至“60 秒
内全部抢光”。看似

“无用之用”的课程，
为何如此受到身处
职 场 的 年 轻 人 追
捧？记者就此走进
上海市民夜校，了解
其火热背后的原因。

一盏台灯、一块陶片、一把刻刀，沿
着纹样的走势徐徐下刀，吹开杂屑，一片
叶子便呈现在陶片上了……

上海市长宁区天山社区文化活动中
心，每周三晚上都有一群年轻人在这里
学习篆刻陶刻。本定于晚上7点钟开
始，但6点半不到，记者就看到陆续有不
少年轻人提前到校练习了。他们调侃
道：“读书时常常‘踩点’到教室，现在工
作了上夜校恨不得多学一点是一点。”

“我的工作单位就在附近，下班、上
学能实现无缝衔接。”28岁的白领程琪
此前参加过市民夜校中的街舞课，“今年
一看到新课程的报名信息，我也推荐给
了身边的同事朋友。”

口口相传、社媒传播的助推下，上
海市民艺术夜校吸引了几十万年轻人
报名抢课，可谓“一课难求”。上海今年
推出了春、秋两季市民艺术夜校的课程，
当下正在进行中的秋季班以上海市群众
艺术馆为总校，联动设立25个分校和
117个教学点，开设382门课程，共招收学
员9117人。

29岁的篆刻陶刻学员杨旭，今年是
第一次参与艺术夜校：“平时下班回家经
常刷刷手机时间就溜走了，空虚和浮躁

的情绪随之而来。但在夜校学篆刻的一个
半小时，我能全身心专注在一件事情里，反
而觉得充实又平静。”

这节篆刻陶刻课程的授课老师是上海
市工艺美术大师吴宝平，为了降低学习传
统技艺的门槛、提升学员们的兴趣，吴老师
精心安排课程节奏、改进雕刻工具：“这些
雕刻的纹样都是我找专业的画家朋友设计
的，我特别希望传统文化能以一种轻巧、亲
切的方式让年轻人得以亲近。”

据上海市文化和旅游局介绍，上海市
民艺术夜校创办于2016年，聚焦“社会大
美育”目标，通过延时开放、公益性收费的
方式，在晚间时段服务18岁至55岁人群，
以努力满足各年龄层和不同社会群体的文
化需求。

“夜校不只是年轻学员们单方面从公
共文化服务中获益，其实这是一场‘活起
来’的文化与年轻人精神需求的双向奔
赴。”长宁文化艺术中心艺术培训部主任刘
嘉说，“不少非遗技艺、传统文化长期以来
都在相对小众的圈子里沉淀，部分公共文
化场馆也缺乏年轻受众群体的靠近，而夜
校无疑是盘活了这些资源，既让年轻人找
到触及文化艺术的门路，也让传统手艺人
的技艺有了更大的意义与价值。”

据了解，除了上海外，目前广
东、浙江等地也涌现出丰富多样的
夜校课程，以及针对年轻群体的文
化活动。“夜校热”背后的原因值
得探究。

——渴望成为艺术审美与精神
世界的“富有者”。“夜校”并非新
鲜产物，20世纪80年代，不少年
轻人通过夜校求知识、学本领，以
弥补自身文化知识的短板。“如今
艺术夜校的火爆回归，则是人们物
质生活水平提升后，对于艺术审美
和精神生活的更高追求。”华东师范
大学教育学部教授金忠明说，艺术
的实质就是生命力量的展现，青年
人生命力量如此旺盛，他们对于精
神生活的追求更胜往昔，这一需求
正好和艺术夜校的内容价值相对
接，“夜校热”是情之所趋、理所
当然的。

——“一杯奶茶钱”让高质量美
育资源触手可及。记者在上海市民
艺术夜校的报名界面看到，课程几
乎都是500元 12节课，每节课90

分钟。“平均下来一小时课也就是一
杯奶茶钱，但授课的老师有非遗传
承人、工艺大师、艺术院团专业教师
等，极具性价比。”程琪说，此前年轻
人即使对文化艺术和传统技艺感兴
趣，要么找不到门路学只能“远观”，
要么就几百上千一节课实在“肉
疼”，“但政府主导释放的美育资源
就在‘楼门口’‘家门口’，触手可及
又质好价优，很难不火”。

——焦虑与压力需要一个“治
愈时刻”。“说实在的，现在大家的工
作压力都不小，难免会产生焦虑，很
需要一些能让心灵沉淀下来的事
情，在夜校学艺或许就是一个有效
方式。”杨旭说。

刘嘉认为，当代的年轻人其实
更遵循内心的需求，他们也真的很
懂得欣赏艺术之美。“在社会竞争之
下，与紧绷的职场环境相比，艺术
夜校更能营造出一种轻松、和谐、
美好的氛围，很多年轻人走进夜校
学艺，更多的是为了舒展心灵、释
放情感。”

“夜校热”体现年轻人的精神追求

“夜校热”或将成为一种常态

几十万人开抢，夜校“一课难求”
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