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宋建华：享受爱与责任共存的妇产人生
“永远把患者放在第一位”

“说话不紧不慢，很有耐心”“人
好，从来没发过脾气”“医术精
湛，效率高”……这些是南通市
妇幼保健院原产科主任宋建华
的同事对她的称赞。宋建华从
事妇产科临床、教学及科研工
作近40年，率先在南通市开展
分娩镇痛、新式剖宫产、导乐分
娩、产前筛查、羊水穿刺等技
术，治愈了大量的急危重症及
疑难疾病患者。

产科患者的特点是病情变
化快，涉及学科多，尤其当孕产

妇患有严重合并症、并发症时，
更是需要医护人员能够提前预
防、快速识别、充分准备。宋建
华说，对妇婴的关爱与对生命
的责任感在她身上共存，支持
着她细心、谨慎圆满地完成每
一场手术。

“在突发事件面前，考验的
是我们医生的智慧、心态和技
术，必须要足够沉着冷静，才能
给病人以安全感。”宋建华回
忆，曾有病人产后大出血，她与
团队守在产妇病床边，一袋又
一袋地输血、监测生命指标，足

足守护了一整晚，病人才转危
为安；更有病人的瘢痕子宫薄
如纸张，每一个操作要求都极
为精细，她率领医护们临危不
乱、沉着冷静，凭着丰富的临床
经验和精湛的医疗技术，层层
分离粘连，积极预防出血，守护
了母子二人的平安……

在医学道路上钻研40余
载，宋建华经手的孕产妇不计
其数，许多患者从产检时就一
直跟随在宋建华身边，她们
说：“每当怀着忐忑的心情来
就诊，看到宋主任亲切的笑

容，听到她温柔的言语，心里
的石头已经落下，把自己交给
这样的医生非常放心。”待产
室里，许多孕妇惧怕分娩疼
痛，宋建华总是握着她们的
手，给她们鼓着劲，帮她们擦
擦汗，安慰她们，指导她们什么
时候该好好休息，什么时候该
进食补水，什么时候该用力起腹
压。经过她的安慰、处理，很多
准妈妈们都顺利安全地分娩。

如今，仍坚持在医疗岗位
上的她对工作的热忱丝毫没
有减退。“除孕产妇之病痛，助

家庭之完美。”在科学严谨的
医学世界，宋建华的一腔热血
都献给了产科事业，40年来平
凡而漫长的岁月里，她用一颗
仁慈的心和精湛的医术，用爱
播种、用心耕耘，诠释着对事业
的无私奉献。 王怡

晚报讯 11月初，71岁的黑龙江
省宾县民和乡勤劳村村民孟凡生，在
南通瑞慈医院圆满完成了肺癌根治手
术，回到了东北老家。南通到黑龙江
宾县，相距2200多公里，两地之间平
时交流也不多，孟凡生为何不远千里，
到南通来求医呢？

故事要从一个月之前说起。今年
9月，瑞慈医院从哈尔滨医科大学附
属第一医院引进了一位40多岁的海
归医学博士王磊，他特别擅长胸腔镜
做肺癌等根治手术治疗，已经成功做
过近千案例，在哈尔滨乃至黑龙江地
区颇有名气。孟凡生慕名去哈医大第
一附院找王磊，听说他调到南通了，便
辗转找到王磊。王磊和瑞慈引进的上
海名医施健新教授对病人进行了远程
会诊，确定了治疗方案。10月20日，
孟凡生专程飞抵南通寻医。近3个小
时的手术非常成功，术后第3天，病人
就能下床走动。

这样的事情在瑞慈医院并不少
见。多年前，知名音乐人郭峰为侄女
郭飘飘腿疾求医，千里迢迢找到刚从
301医院加盟瑞慈的国内著名儿童矫
形外科专家郝荣国教授。为了感谢瑞

慈医院和郝教授对侄女的成功医治，郭
峰欣然在瑞慈医院如意湖畔举办了“让
世界充满爱——郭峰与您面对面”的义
演歌会，一时传为美谈。

作为中国内地综合实力排名靠前的
私立医院和上市企业，瑞慈医院一直高
举“名院、名科室、名医”旗帜，把名医作
为立院之本。在医学高地哈尔滨，不仅
是年富力强的王磊，今年3月，哈尔滨市
第一医院消化内科主任、哈尔滨市医学
会消化专业委员会主任委员、曾被黑龙
江省评上“龙江工匠”的李春明教授也加
入了瑞慈团队。

当然，瑞慈的最大特色是“家门口的
上海医院”。医院以多种形式与复旦大
学6家直属附属医院开展全面合作，为
患者提供上海专家远程会诊服务。除了
牵头成立上海名医促进会外，6年前，瑞
慈医院还成立上海名医服务中心，一站
式直通上海28家三甲医院超百名专家，
帮助患者快速精准地找到对症的三甲名
医。上海本地患者都很难挂得上号的一
批沪上名医，每周都在瑞慈接诊、手术。
细心的患者发现，在瑞慈医院的停车场
上，外地牌照的车辆越来越多。

记者冯启榕 通讯员方梅 佳敏

瑞慈医院加大力度引才聚才

患者不辞千里来通寻医

晚报讯 “一定要注意细节，角
度还欠缺一点……”昨天，市水务集
团开发区分公司的一处空地上，金
属切割的声音此起彼伏，10名供水
管道工正在热火朝天地比武竞技。

供水管道是城市的“生命线”，
供水管道工作为“生命线”的“守护
卫士”，他们的业务技能关乎着城市
生产生活秩序的正常运行。为进一
步加强职工专业技能建设，打造一
支知识型、技能型、创新型职工队
伍，市水务集团开发区分公司开展
了为期3天的供水管道工技术比武
活动。

本次比赛分为理论和实操考试两个
环节，来自管线部的30名一线工作者参
赛。经过前期的理论考试比拼，考试成
绩前10名的选手进入实操比赛。比赛
模拟用户接水工程停水对拢，根据管线
设计图形的弯度、长度进行自制组装，考
验选手们对维修及管道安装精准度的应
对能力。测量、下料、切割、磨光、组装
……每一项都是对各名选手体力及基本
功的双重考验。最终6名选手脱颖而
出。通过比武活动，促进了职工之间的
业务交流，进一步提升技能水平和综合
素质，从而夯实安全供水保障基础。

通讯员曹妍 记者俞慧娟

昨天，崇川区沁园幼儿园与永兴街道党工委、办事处共同开展消防安全进幼
儿园活动。师生和家长们在崇川区消防救援大队消防员的指导下进行了灭火器
的使用、应急疏散演练等活动，让大家在实际操作中掌握消防知识和技能，提高自
我防护和安全意识。图为消防员为幼儿讲解使用灭火器的方法。记者徐培钦

市水务集团开发区分公司举行比武竞技

提升技能守护供水“生命线”

精美的石头会唱歌
南通收藏家崔承建树化玉作品喜获金奖
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晚报讯 2023中国（杭州）第
五届赏石文化艺术节暨全国观赏石

“天雕”奖精品盛典落下帷幕。中国
收藏家树化玉研究委员会副秘书
长、南通人崔承建参展的“树化玉神
琴”喜获金奖。昨天下午，崔承建对
前来采访的记者表示，他还有一系
列精心构思的树化玉艺术作品即将
陆续推出。

今年53岁的崔承建是我市通
州区兴仁人，他多年来痴迷于文化
艺术品的收藏，为此跑遍了全国各
地，曾在我市举办过邮票、古钱币、
粮票等藏品的专题展览，引起社会
各方关注，也在南通艺术品收藏界
赢得了一席之地。

近年来，崔承建发现收藏界的
后起之秀树化玉这一品种具有极大
的艺术收藏潜力，其精美的质地、天
然的艺术元素深深吸引了他。为
此，他多次深入云南、缅甸等地，在
当地收藏市场寻觅和挖掘树化玉珍
品，以其数量之多、价值之高受到同

行的关注和点赞。
如何让树化玉更好地进入国内外

艺术品收藏市场？怎样更好地激发国
人对树化玉的欣赏需求？崔承建一直
为之苦苦思考，并在实践中不断发掘，
采取多种方式弘扬树化玉藏品的文化
艺术魅力，让更多的市民领略树化玉的
风采，从而更好地“飞入寻常百姓家”。
为此，崔承建精心构思了“树化玉神琴”
艺术作品，其创意源于古老的中国编钟
演奏艺术，通过反复钻研，将不同规格、
形状、大小的树化玉精心排列、巧妙组
合，利用其天然的音阶和音色，创作出
清脆、空灵、优美的树化玉“神琴”，令人
为之神往。

“树化玉神琴”创作成功后，崔承建
还配上浓浓中国风的红木框架，送往第
五届赏石文化艺术节暨全国观赏石“天
雕”奖精品盛典参展，活动组委会对这
件巧夺天工的作品予以高度评价，以全
票通过的方式向崔承建致敬，该作品由
此荣获金奖。

记者周朝晖


