
广告

不少老人家掉牙后口腔意识不强，没有及时修复，牙槽骨变薄，还有高血压、糖尿病等问题，特别是长时间全口缺失

和半口缺失造成种牙越来越难。如何让高龄缺牙老人重新拥有坚固好牙齿，吃肉有劲？如何让老人家们在放松的状态

下就完成种牙？如何解决全口半口等疑难缺牙问题，只有专业种植医生才能给出答案。

半口痛苦缺牙史
消化不良遭折磨

当过兵，扛过枪，身体倍儿棒。71岁

的董大伯原是一名非常乐观、爱交际的退

伍老兵。然而最近，他明显感觉身体不再

硬朗了。在老伴的陪同下，他去医院看了

不少科室，最后得出的结论是：肠胃消化

不好，导致营养不良。二老心里很是焦

急，却又只能一声长叹。

5年前，董大伯开始掉牙，吃饭都是

囫囵吞枣，说话发音不清，还总喷口水。

短短3年时间，董大伯的上颌牙几乎掉

光，只剩下6颗牙根。就连老伴也不堪

“折磨”，经常唠叨：“照顾你一辈子，为什

么还总喷我口水？”董大伯心里也很委屈，

偷偷去镶了一口活动假牙。本以为这样

就可以好好吃饭了，但没想到的是吃起硬

的食物还是比较费劲。今年，两颗邻牙被

活动假牙钩脱落了，全口只剩下4颗牙。

“为何会这样？”董大伯满脸疑问。医生告

诉他，缺牙太久以后，镶牙是会造成邻牙

慢性脱落的，且董大伯牙槽骨萎缩厉害，

骨量不够，常规种植牙没办法做。

4颗植体种半口
今朝快速“长”新牙

为了能够种上牙，董大伯没少费心

思，寻寻觅觅，最终在邻居推荐下来到了

南通专业口腔机构。种植专家亲自为他

做了口腔状况分析评估，制订了种植方

案，并解决了董大伯牙槽骨骨量不足的问

题。经过紧密的准备工作，采用半/全口即

刻种植技术，董大伯种4颗植体完成了当

天种植、当天戴牙、当天吃东西的愿望。

“缺牙千万不要硬扛，不仅不利于修

复，还影响健康。”专家说。长期缺牙造

成咀嚼能力下降，引起肠胃消化功能紊

乱，最终导致人体营养缺失，严重影响老

人的生活质量以及身体健康。自20世

纪60年代以来，种植牙技术已经成为当

前口腔医学界科学的牙齿修复方法之

一，“半/全口即刻种植”这一目前种植牙

领域前沿技术，不仅可以减少种植体的

植入，降低种植牙修复的风险，更重要

的是，它同时实现了当天种牙，当天就

可以戴牙，恢复牙齿的咀嚼功能。

半全口即刻负重技术
疑难缺牙也能当天获新牙

以前很多老年人在种牙时，植骨就需

要1~2年的时间，而且还有很多患者因

为条件不好而种植不了。自从有了半口

全口即刻负重技术，即可轻松在1天内

完成以前需要1年时间才能完成的种

牙，而且还可实现当天种牙当天用，无需

空牙期。

众所周知，有了导航，行车途中就会

少走弯路，到达目的地所用的时间就会缩

短，数字化的种牙“导航仪”也有这样的作

用。有了数字导航，条件很好不需要骨修

整的患者，一小时完成全口种植几乎是没

有问题的。据种植专家介绍，对于一些条

件极差的患者，通常会选择这个技术，一

般会种植4~6颗来找到骨头条件相对好

些的地方，再加上数字化的导板导航，实

现精准快捷的种植。

多颗牙缺失、半口全口无牙
秋冬进补怎么办？

中国人做事素来讲究时机，缺牙修

复也不例外。据种植专家介绍，秋冬换季

是种牙的理想时机。秋季种牙不但可以

加快种植体与牙槽骨的愈合速度，且恢复

更好。其次，人们的胃口逐渐好转，中国

人素来讲究秋冬进补，有一口好牙至关重

要，能为接下来进食调养身体提供保障。

可以说，秋冬种牙效果事半功倍。

为了能够更好地解决半口全口无牙

市民的吃饭和营养问题，采用“当天种当

天用”种植牙体系修复半口、全口缺牙仅

需用4~6颗种植体，1小时左右即可完成

种植，真正实现快速种牙、快速戴牙，当天

种牙根、当天戴牙冠、当天可进食。对于

年纪大、腿脚不便的中老年人来说可以不

用麻烦儿女的时间，不用来回跑医院，非

常方便。

单颗多颗、半口全口缺牙市民可拨

打种植牙专线预约，挂号费、拍片费、专家

亲诊费全免，还可免费领取种植体补贴福

利，“种”了牙齿好进补。 张炳垚

全口半口缺牙即种即用 高龄高难种牙当天完成
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