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全校都参与，
急救知识深入人心

“人道、博爱、奉献”，这六
个大字和红十字标识在入口处
如此醒目。原来这里是五山
小学的红十字生命健康安全
体验馆，也是我市在校内成立
的首个开展应急救护教育的
体验馆。

2021年，五山小学红十字
生命健康安全体验馆正式开
馆。馆内设有红十字文化宣传
区、生命健康知识区、急救知识
培训区、挑战测试区等7个区
域，是一个集体验、自主学习、
教学培训于一体的多功能场
馆。每周都有学校组团来该馆
参观，学习急救知识。目前，该
馆已成为崇川区学习生命健康
安全知识、传播红十字精神的
示范教育基地。

“两手交叉，掌根着力，手
臂伸直……”在老师的示范下，
五山小学六（6）班的朱彦丞仔
细观摩AED（自动体外除颤
器）操作全过程，牢牢地记住每
个操作要领。他得意地告诉
记者：“前不久，老师还教过心
肺复苏术和海姆立克急救法，
我已经学会了。希望以后能
够用这些急救技能帮助到有
需要的人。”

作为省红十字示范学校，
五山小学的应急救护教育不
仅针对学生，还覆盖了所有教
职工，实现掌握基本应急救护
技能全覆盖。据该校保健老
师施勤介绍，目前，五山小学
全体教师、后勤人员和六年级
学生，均已掌握心肺复苏、
AED使用和海姆立克急救法
3项技能。

“设立红十字生命健康安
全体验馆是为了更好地开展应
急救护教育，让师生们崇德向
善、乐于助人。”1日，五山小学
校长蔡建军表示，学校将继续
以保护人的生命和健康为宗
旨，以提高师生自救互救技
能为目标，借助校内外的优
质资源上好生命教育课，让仁
智园处处开满人道主义的精神
之花。

体验式学习，
急救教育不再枯燥

如何帮助建筑垮塌中的伤
员做好包扎抢救？如何在触电
后开展心肺复苏？……在通州
中专的安全急救体验馆里，师
生自主选择参与特殊的应急救
护场景，通过体验式学习，掌
握应急救护知识和技能。

作为我市首个获评全国急
救教育试点的学校，通州中专
依托学校相关专业群，在实训
基地六楼整合建设了一个专业
类安全急救体验馆。在这里，
师生可进行建筑安全、信息安
全、交通运输安全等安全体验，
进一步增强解决问题的能力。

“我们把应急教育纳入课
程体系之中，依托科技手段，让
急救教育不再枯燥。”通州中专
副校长王晓红介绍，通州中专
每年除了组织开展新生入学普
及性救护培训与应届毕业生救
护技能培训外，还将取得初级
救护员培训合格证纳入学生顶
岗实习与毕业资格中，毕业证、
合格证双证齐发。“近3年，我
们每年有1000多名学生获得
初级救护员培训合格证。”

应急救护成为通州中专公
共选修课，广受学生欢迎。每
周三，学生踊跃走班上应急救
护课，已经成为校园一道靓丽
的风景。

“入校时，我就在学校安全
急救体验馆内学习了心肺复苏
和简易包扎两项技能。”该校
2023级大专网络一班学生杨
威表示，通州中专把应急救护
教育从演讲、表演升级为技能
学习和实操，非常有针对性和
操作性。“等到明年我升至二年
级后，我会选修应急救护公共
课，学习更多应急救护技能，在
关键时刻拯救生命。”

校园齐推广，
筑牢急救教育阵地

“我们应该如何连接AED
设备？怎样识别心搏骤停？”在
市苏锡通园区实验中学操场
上，来自市红十字会的专家用
模拟假人开展现场教学。该校

的全体体育教师和校医都现场
进行了模拟训练。该校体育学
科组长周心驰说：“去年，学校
就对全体教师开展心肺复苏和
AED培训。经过这次专家的
培训，我对抓住黄金救援时间
更加有信心了。”

开展应急救护培训、普及
应急救护知识技能是保护青少
年生命健康的重要举措，也是
学校健康教育和青少年素质教
育的重要内容。近年来，市教
育局深入落实省市关于加强学
校应急救护工作的决策部署，
让校园应急救护培训、教育工
作得到有效推进。市教育局联
合市红十字会，一方面通过讲
述应急救护故事，将救护知识
融入各校学生德育教育；另一
方面，依托救护培训，在我市各
地各校全方位开展“救在身边·
校园守护”行动，将应急救护培
训列入学生军训科目，对校医、
体育教师、班主任等重点教职
员工进行救护技能培训，提高
校园应急救护能力，保障青少
年生命健康。

近5年，我市各地各校开
展应急救护培训的学生累计达
到56.47万余人；在全省首创
红十字知识融入学校思政课
堂，将应急救护知识融入“双
减”课后服务。目前，我市高
一、大一新生军训中，应急救
护知识和技能普及率实现
100%；主城区和通州、海门、
启东等县（市、区），各级各类
学校（校区）实现AED培训全
覆盖。

普及急救教育是为学生未
来的健康安全打下坚实基础。
市教育局体卫艺处副处长陈峰
表示，教育部门将继续加大教
职员工救护培训力度，加强学
校救护服务阵地建设，计划在
今年年底实现重点教职工救
护持证率100%，推动实现全
市高等院校和高中阶段学校
救护师资覆盖率100%。“通过
倡导‘人人学急救’的良好风
尚，为保护青少年生命健康，助
力构建和谐平安校园作出积极
贡献。”

本报记者沈樑 张烨

近5年培训学生超50万人，今年全国急救教育试点学校增至3所——

体验式学习催生“少年急救侠”
上个月，在省教育厅、省红十字会主办的省首届中小学急救教育展

示活动上，代表我市参赛的5名学生和5名教师获得唯一团体特等奖。
近日，教育部印发《关于做好第二批全国学校急救教育试点建设和管理
工作的通知》，公布了第二批全国急救教育试点学校名单，我市全国急
救教育试点学校增至3所。

亮眼成绩单的背后有什么秘诀？一周以来，记者连续走访了我市
急救教育试点学校，了解独具特色的南通急救教育之路。

近年来，我市学校牢固树立健康第一的教育理念，把急救教育全面
纳入课程体系，探索设置生命健康安全体验馆、急救技能课堂等，在师
生心中播下崇德向善的种子，大力普及应急救护知识，进一步提高师生
生命健康素养，为青少年生命健康保驾护航。

晚报讯 “以前，我
也读过祁智老师的书，听
他的讲座，我很激动。祁
老师用幽默风趣的语言
将知识呈现出来。”昨
天，通州小学五年级学
生陈沫接受采访时表示，
自己将不断从生活与阅
读中收集写作的灵感。

1日上午，在“童声
大讲堂”第七期专场活
动中，全国著名儿童文
学作家、江苏省作家协
会副主席祁智走进通州
小学，为师生们带来了
题为《字里行间的风景》
的公益讲座。

祁智是中国作家协
会会员，代表作有《呼
吸》《芝麻开门》等，曾获

陈伯吹国际儿童文学奖
年度单篇作品奖等多个
奖项。讲座中，祁智用
独特的视角和贴近儿童
生活的情景，生动有趣
地讲述了诗歌背景下的
文人故事和历史，带领
师生们经历了一次跨越
千年、沟通古今的精神
之旅，引起了师生们强
烈共鸣。

“童声大讲堂”是
“童声里的中国”品牌特
色活动之一，每季度举
办一期，旨在发挥文艺
名家对少年儿童的引领
作用，探索形成一条新
时代文艺人才培养的新
路径。 记者黄艳鸣

通讯员钱吴蝶

通州小学：

邀请作家走进学校
讲述儿童文学创作

晚报讯 3 日，市
朝晖小学一（6）班的孩
子们带着对地铁的好奇
来到1号线平潮站，开
启地铁研学之旅。

在地铁站内，孩子
们与南通轨道交通的
吉祥物“好好”和“通
通”亲密接触、合影留
念，跟着轨道交通的工
程师认真学习地铁安
检知识。在地铁车厢
内，孩子们坐在列车长
位置上体验“地铁驾
驶”，还跟着轨道交通
的工程师认真学习地
铁的构造、技术、消防
器材设施、乘车流程、

突 发 情 况 处 理 等 知
识。随后，孩子们还参
观了地铁工程车库，全
面地了解地铁系统的
运作。

一（6）班班主任保
珠表示，此次地铁研学
活动是一堂生动的沉浸
式科普课，更是一堂爱
国主义教育实践课，不
仅让同学们领略了南通
地铁文化的魅力，深入
地体验了城市的发展与
进步，更培养了孩子们
热爱家乡、关心南通城
市建设的情感。

记者沈樑
通讯员吴苏

朝晖小学：

开展地铁研学活动
培养爱国爱乡情感

孩子们体验“地铁驾驶”。


