
广告

每逢过节，很多市民都在抱怨活动假牙咀嚼不给力；而烤瓷牙虽然可以咀嚼，但也不敢放开吃，万一把牙崩坏了

就得不偿失了。在团圆佳节里嚼不动肉、咬不断菜的，心头只有气的份，家人看着也替你着急。难道你就不想在春节

前快速彻底地摆脱缺牙痛苦吗？

半口缺牙“囫囵吞枣”影响健康
当天种新牙找回久违口福

家住崇川区的陶老，尽管今年才60

多岁，但牙齿已经七零八落，下半口全部

缺失，牙槽骨萎缩。因为吃不动嚼不烂，

他常以“囫囵吞枣”的方式进食，不仅吃

饭不香，还经常肠胃不适。听种过牙的

老友夸种植牙好，陶老就动了种牙的念

想，但又担心种牙时间长、会疼痛。在老

友的推荐下，他找到南通专业口腔机构

专家咨询种牙。

做了全面的检查后，专家根据陶老

的病史，为他定制了ALL-ON-4即刻负

重种植牙方案，种植4颗植体补全半口缺

失牙，无须植骨。采用数字化口腔CT获

得其牙槽骨的密度、宽度、高度等数据，通

过计算机模拟整个口腔力学和组织结构，

避开密集的牙神经，凭借丰富的临床经验

将种植体准确植入牙槽骨，确保种植的位

置、角度、深度都与之前设计力学点准确

一致。很快，当天陶老缺失多年的半口牙

齿就重新“长”了出来。如今，陶老吃得

香，心情好。他表示，有了“新牙”，自己久

违的幸福感又回来了。

多年临床种植经验
成就您的一口好牙

据悉，种植牙对医生技术要求比较

高，做种植牙时需要先在牙槽骨部制作种

植窝，然后把种植体植入到种植窝部位，

最后再佩戴牙冠，以此来达到种植牙的效

果。手术操作的过程比较复杂，而且由于

需要对牙槽骨部位创伤，难度相对较大，

稍有不慎就有可能会出现牙槽骨骨裂的

症状，因此在做种植牙时，应该选择一位

临床经验丰富的医生，这样不但效果更

有保障，安全性也更高。

修复缺失的牙齿尽管很有必要，

但千万不能病急乱投医，在决定接受

种植牙手术前一定要详细地了解关于

种植牙的各种知识，并对自己的身体

情况有一个很清晰的认知，同时还要选

择专业有经验的医生，这样我们修复的

种植牙才能发挥更大的作用，效果也会

更有保障。

半/全口缺牙、疑难案例不要放弃
All-on-4种植技术
4颗植体即刻修复

有着数万例成功种植经验的专家，每

年都要遇到数百例这样的高难度病例。

面对再复杂的情况，专家都是事先设计两

三种种牙方案，然后从中选择出一个较佳

方案。“All-on-4”半/全口即刻负重种植

技术，只需植入4颗人工牙根固定半口牙

桥，无需植骨一次完成。其中后两颗种植

体为斜拉式力学设计，呈“W”形状植入牙

槽骨中，可避免上颌窦及下颌神经等危险

区域。通过倾斜的两个后牙种植体，从而

增大骨骼与种植体的接触面积，降低对垂

直骨移植的需求。然后在种植体基台上

安装“拱形连桥”牙冠，受力均匀地分布到

整体。口腔条件允许的，当天种牙当天就

可以戴牙冠吃东西，大大方便了半口或全

口无牙患者，为患者节省了时间。专家提

醒广大患者，即使再复杂的疑难案例，现

在都不要放弃。

年终种牙惠民福利多多
助力新年“人团圆·牙齐全”

因为平时不注意口腔卫生护理，导

致牙疼甚至是“老掉牙”，只能“吃软饭”，

长期的牙齿缺失，让本应有滋有味的生活

大打折扣！为帮助更多通城市民，改善口

腔状况和生活质量，过上好年，南通专业

口腔机构开展年终换牙惠民活动，面向社

会征集半口、全口缺牙典型案例，符合条

件者一经采用可申请相关补贴；更有多重

福利相送，欢迎积极报名。

张炳垚

年前种好牙 有滋有味过新年
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