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“上帝给我一个任务，叫我牵一只
蜗牛去散步。我不能走太快，蜗牛已经
尽力爬，为何每次总是那么一点点？我
催它，我唬它，我责备它。蜗牛用抱歉
的眼光看着我，仿佛说：人家已经尽
力了嘛！我拉它，我扯它，甚至想踢它。
蜗牛受了伤，它流着汗，喘着气，往前
爬……”每当我看到《牵着蜗牛去散
步》这首诗，我就会想起我儿子智智。
他的成长也曾如蜗牛般，我们之间也
经历过一些大大小小的“战争”。

在智智还很小的时候，我就在想，
他爸爸画画不错，他怎么样？于是，我
拿白纸让他涂鸦——不能让孩子输在
起跑线上！到了他三岁的时候，我就
要求他认真画画了。记得有一次，我
让他画全家人去玩的情景，他就简单
地勾勒了个小人的形状，我一看，忍不
住扑哧一声笑了：“哎呀，你看看你画
的这是什么呀？一点都不像个人！真
是的！”没想到，他瞬间“哇”地一声哭
出来，并且自此以后就不肯画画了。
我很是苦恼：难道我的画画天才培养
计划就此夭折了吗？

之后，我不断地找合适的画画培
训班，希望能够让儿子重新点燃兴
趣。终于，在一段时间之后，我物色到
一名理念合适的老师。她跟我说：“要
尊重孩子画画的发展规律，孩子现在
最重要的，是有画画的兴趣，而不是画
得像。”如醍醐灌顶，我顿时明白自己
的做法已经伤害到了孩子的自尊心，
是我把孩子的兴趣扼杀在摇篮里了。

这位老师果然很有方法，没有像
别的画画老师一样，要求孩子一定要
模仿哪幅画，而是让他自由发挥。在
这种“放羊式”的引导下，智智从一开
始的不知所措，慢慢地发展到脑洞大
开、收放自如。这位老师告诉我，孩子
用的色彩，从一开始的单一，到后来逐
渐变得非常丰富，这也代表着他的心
灵感受越来越敞开。

此后每次上完画画课，儿子都会
很开心地抱着我说他很喜欢上画画
课，又跟我兴奋地解释他画了什么故
事。看到他又重新爱上画画，我十分
欣慰，也庆幸我错误的教育方式没有
继续延续下去。

教育孩子，就像牵着一只蜗牛散
步。难免有被气疯和失去耐心的时
候，但孩子在不知不觉中也向我们展
示了生命最初最美好的一面。应该尊
重每个人的生命成长节奏，不要揠苗
助长，只需默默耕耘，静待花开。
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用蹭饭度过艰难时光(四)

◎丁兆梅

随着蹭饭次数的增加，小杜寒
碜的英语口语有了不少提高，也摸
清楚了更多情况。

这三个是气味相投的铁三角：
晓敏学姐擅长切菜、做饭、摆盘，但
不喜欢做饭之后的收拾、打扫、整
理；东安君通常负责洗碗擦桌、倒垃
圾；朴智妍更多时候负责买菜；三个
人将做饭的准备、进行及善后三道
工序安排得明明白白。另外两个室
友家都在澳大利亚，偶尔会加入他
们的聚餐，大多时候也会奉上澳大
利亚特色食物。小杜觉得自己很幸
运，但总这么揣着手等吃喝似乎也
不妥，她就琢磨自己该干点啥。不
过，她似乎暂时插不上手，因为她什
么也不会。晓敏安慰她不要着急，
真要学习做饭，可以看视频熟悉流
程，或者跟着她练几次手。

小杜就心安理得地继续去蹭
饭，有时候周内也过去，除了每次不
空手，也见缝插针地洗菜切菜和收
拾打扫。吃饭过程中聊到课程学习
和申请学校的事情，晓敏她们分享
了不少技能，比如课前要多查资料、
可以上课录音再回去一点点回放消
化、做的笔记可以整理成电子档便
于查阅等。她们还告诉小杜要常备
哪几类药物，这边医院预约后得接
受长长的等待，好不容易轮到自己
时可能病已经好了，所以学会当自
己的保健医生非常必要。

两个月之后，恰逢小杜生日，小
杜就邀请他们一起出去吃火锅。在
外的学生无论家境如何，聚餐什么
的通常AA制，这次小杜强调由她
请客，感谢大家带着她顺利度过了
最艰难的第一学期，不但学会了蹭
饭，还学会了做饭。最重要的是在
一次次的吃饭闲聊中，她对自己的
升学目标清晰了不少。晓敏学姐建
议继续AA制，这样大家都轻松，加
上小杜还要带两个预科班同学来，
花费太大，都是穷学生，不如继续
AA制，这不妨碍学长学姐带他们
解锁新知识。

热气腾腾中，朴智妍说自己初
中开始就在学校住宿，高中还换了
好几个学校，那个时候她就知道，花
时间照顾自己内心无法平息的情
绪，不是软弱，而是真爱自己。生活
的锤炼让她练出了不少应对方法，
比如每到一个新地方，她都会先在
周边瞎逛若干圈，大小的餐馆超市
和生活服务必须搞得一清二楚，业
余打工时才可以选到钱多、活轻、离
校近的店家。这些套路到了大学同
样适用，所以她的过渡比较顺利。

晓敏说成立干饭团是形势所
迫，好的餐馆是有的，不过作为龙的
传人，大家都是走过路过而尽量错
过，因为太贵了，看到每一道菜的标
价，都会不由自主地在心里乘以
5。那么小的量卖得那么贵，吃不

起呀吃不起，还是自己动手比较省
钱。她在校内网站淘了不少二手厨
具，练着练着就成大厨了，成长为干
饭团的主心骨。放假回国时给家里
人做饭，爸爸妈妈的心满意足溢于
言表，逢人便吹自己女儿厨艺好，中
外结合有新意。晓敏被夸得不好意
思，急忙低调地辩解说其实没那么
好啦，但内心还是很欢喜的。

这给了小杜一个小目标，觉得
自己也可以，寒假肯定来不及做显
眼包，但明年暑假还是可以给家人
一点小惊喜的，顺便纠正他们对于
小杜“干啥啥不行、干饭第一名”的
偏见。

东安君一向搞笑，还是个薅羊
毛高手，进了火锅店就开始对暗
号：“小仙女们来吃火锅啦！”一看
他旁边四位都是小姑娘，店员热情
地送上了一份小魔仙仙女棒。点
好菜后，他指着小杜明示服务小
哥：这位今天过生日，十八的姑娘
一朵花（不知道从哪里学的），
Happy Birthday To You,Happy
Birthday To You……服务小哥反
应神速，立马拿来蛋糕点蜡烛，其
他几个服务生也跟着拍手唱歌，迅
速带动了气氛。

小杜意外又感动，懵了一会儿
才想起拍照片和视频发到家人群，
让他们跟着快乐一下。（本栏目由江
苏省海安高级中学供稿）

◎陈海燕

谁是蜗牛

◎李小琴

学会主动招呼人

有一名年龄较大的老师向我倾
诉：“现在很多孩子不太懂礼貌，不
会主动问候老师。其实，现在的许
多年轻老师也很少主动向年纪大的
老师问好。老师都如此了，孩子能
好到哪里去呢？”看着我摇头，这位
老师说：“哈哈，你当然不会发现，因
为你都是主动和别人打招呼的！”

是的，似乎习惯使然，只要是出
现在我的视野中的人，无论年龄大
小、职位高低、熟悉与否，我常常会
主动微笑问候，所以，我一直也被他
人温柔以待。

“爱人者人恒爱之，敬人者人恒

敬之。”所以，我所教过的学生，只要
先看到我，就会微笑地问候。有一
个孩子在心语里曾坦言：“有一位名
人说过：使这个世界灿烂的不是阳
光，而是女生的微笑。我觉得他一
定是在说李老师。我是一个内向的
女孩，每次遇到亲戚时，妈妈都要我
向他们主动问好。可是，我很难叫
出口。为此，我不知被妈妈责怪过
多少次，以至于后来，我都怕去亲戚
家了。我真的怕问候并不熟悉的
人，我还怕被妈妈唠叨个没完没
了。然而，李老师奇迹般地改变了
我。第一次在路上见到李老师，我

就想逃。可是，她却粲然一笑，亲切
问好。我害羞地低下头，心里喜滋
滋的。第二次，她还是微笑着冲我
点头，我迎上她的目光，也笑着点点
头。今天在楼梯口，我遇到李老师，
她又微笑地对我说‘早上好’，我沉
默时，她已经上楼了。于是，我大胆
地追上去，第一次主动地和她问
好。李老师似乎有点惊讶，但转瞬
就笑了，笑得真好看。”

作为一名老师，我认为这是我
的职业高光时刻。主动招呼，如春
风拂过孩子的心田，却有着无声的
力量，悄悄地感化着他们。


