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在网上看到一个短视频：有个女
孩用英文朗读英国诗人兰德的诗《生
与死》。我不由得轻轻跟读起来：我热
爱大自然，其次是艺术；我双手烤着生
活之火取暖……

很多年前，我第一次读到这首诗，
包括它的英文版，瞬间就被打动了。
我心中的一个梦想，仿佛感知到春风
的温度，突然间就如种子一般破土而
出——我也要成为翻译家，那个梦想
没有任何功利性，完全属于我自己。

当时我的英语成绩特别好。我对
学习一门外语的兴趣极为浓厚，觉得
这个地球上，不同的人创造出不同的
语言，每种语言都各具特色，真是一种
奇迹。我很想把一门外语学精，那等
于为人生打开了另一扇大门。

我决定先把英语学好。到大学，
我已经不需要学英语了，为了实现梦
想，我买了好几本厚厚的英文词典，每
天早晨都坚持背英语单词。青春岁月
里，被梦想叫醒的滋味是幸福的，觉得
未来的日子充满了光亮与色彩。与此
同时，我依旧阅读大量文学作品，以提
升自己的文学素养。

我的这些努力跟所学的专业课毫
无关系。无论学业多么紧张，我都要
挤出时间自学。在梦想的指引下，我
的方向确定、目标明晰。当一个人朝
着一个目标奋进的时候，心中永远是
充满力量的。我记得每天晚上临睡
前，我都会默记几个英语单词。背着
单词进入梦乡，梦也是踏实的。早晨
五点钟，别的同学还在睡梦中，我却早
早起床来到水房看书。借助昏暗的灯
光，我把梦想点亮。我轻轻读着，不敢
发出太大的声音。

世事难预料，后来因为各种原因，
我没能实现梦想，与外语渐行渐远。
有时候我好像已经完全忘记了曾经的
梦想，可是那次不经意的触动，又让我
的心起了涟漪。

一个梦可以做多少年？我觉得是
一辈子。人生漫漫，我们的生命可以
是由无数个梦想撑起来的。大部分梦
想仅仅是发了芽，却未曾开花结果。
有人以为，成空的梦想是没有价值
的。我却觉得，你做过的每一个梦，都
像舟楫一般，会带你抵达更远的远方。

我想告诉孩子们，一个梦可以做
一辈子。即便没有实现，也会成为一
生挥之不去的记忆。
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用蹭饭度过艰难时光(五)

◎丁兆梅

快结账时东安君竖起大拇指，
一脸真诚地告诉店员：“你们家零
食，好吃！”店员心领神会，屁颠屁
颠跑出去又跑回来，拿给他们一人
一份小零食。这还不够，他又顺便
靠近晓敏，用手比着小心心：“你看
我们像情侣吗？”店员马上又给他
拿来了情侣皂花。他绅士地献给
晓敏，晓敏再转赠给小杜：生日快
乐呀，小学妹！

这是踏上异国他乡独自求学后
的第一个生日，十八岁生日，是小杜
从无助低谷逐渐走向充实勇敢的转
折点。

顺利升入大学后，小杜从墨尔
本搬到了悉尼。公寓室友一个是本
地人、一个来自印度，大家饮食习惯
不同，几乎做不成饭搭子。但小杜
完全一副不怕了的样子，因为她会
做饭了，一刻钟便能整好一盘鲜嫩
多汁的可乐鸡翅，也有资格到学校
的星巴克打工，挣零花钱的同时还
能顺便填饱肚子。一个人做饭的最
大困难其实是如何吃得健康、丰富
又不浪费。她的小诀窍就是在选购
食材的时候规划好，尽量买种类多、
分量小的，烹饪的时候也依照这个

原则。有一阵子，她爱上了用陶瓷
锅做杂蔬饭，下面煮饭，上面放上几
种蔬菜，再煎一条鱼或一份牛排，营
养足够又便于操作。一个人吃也完
全不凑合，认真对待身体、好好吃
饭，其他人都说这是年轻人的顶级
保养了。

一次，两个室友偶尔尝了小杜做
的爆炒鸡，一下上瘾了，于是常常花
样蹭饭。她们蹭饭比小杜当初容易
得多，大门一开，鼻子一吸，开心地喊
好香好香，洗洗手就直接吃上，吃完
了连声道谢，然后打着饱嗝回屋。

做饭本身没有问题，小杜是一
个格局打开且手脚不懒的娃，反正
自己要做饭，无非就是多一点少一
点而已，能和大家分享家乡菜，那份
成就感和拿到好分数是一样一样
的。但是每次收拾实在太累啦！而
且那边大学的课程不能补考，只能
交钱重修，每门课的费用都过了万，
只要挂一门课，就得到星巴克洗盘
子打杂两三百个小时才能挣回来。
小杜算了一下，如果自己不懂拒绝，
总是频繁给她们当厨师和保姆，是
会耽误学业的。

问题是她开不了口说NO，只

能一遍又一遍地腹诽：这两个没有
眼力见的吃货，不知道分工合作
吗？不知道蹭饭有理更有礼吗？李
白那么大名头，还要写一通“吾爱孟
夫子”才能安心混饭，狂放少年王勃
吃饱喝足后也得写一篇《滕王阁序》
交差才行。比起他们的雅蹭，自己
之前算是俗蹭，那这两货叫啥？白
蹭？硬蹭？偶尔为之还行，长此以
往就让人受不了。

怎么办呢？小杜想起了当初在
晓敏学姐家时几个人的有序分工，
便去虚心请教对策。

晓敏学姐这时已经在某机构实
习了，她说跟“歪果仁”们交流必须
简单明了，根本不能搞弯弯绕，因为
人家的文化里面没有这一套。当初
她就是直接说明解决问题的：先感
谢大家对自身厨艺的充分肯定和实
力的支持，但由此增加的工作量和
经济支出，例如准备饮品、刷碗、收
拾灶台、丢垃圾等还需要大家分
担。那几个饭搭子欣然答应，也都
有契约精神，包括小杜也是个很自
觉的孩子，所以，他们那个干饭团的
成员们才会相处甚欢。（本栏目由江
苏省海安高级中学供稿）

◎王纯

一个梦
可以做多少年

◎张悦

把孩子就当孩子

女儿抓着话筒在主持“向你介
绍我”的口语交际会，开场白之后，
她先给大家示范：“我叫博景，博是
丰富，景是景色，爸爸妈妈希望我在
成长过程中博采众长，成为一道独
有的风景……”

那一瞬间，我有点感动。从她
生命的一开始，我望女成凤的心理
就不强烈。我的成长告诉自己：儿
孙自有儿孙福，莫为儿孙愁瓦屋。
更主要的是自己从事教书育人的工
作，对此没有神秘感，说漠视也错不
到哪去。只要她快乐，我就幸福。

看电视，某地一家长不满儿子
调皮贪玩，把孩子绑在电线杆上晒；
看报纸，某地一家长因孩子作业未
完成，罚跪街头；听讲座，“知心姐
姐”卢勤在讲徐力弑母，孩子们涌上
主席台纷纷控诉：我的妈妈怎么那
么像徐力他妈？！

中国人有句老话：乖乖自己的

好。现在的家长似乎改弦易辙：自
家孩子怎么那么不如人呢？

看人家的孩子，八九岁的小人，
中国话还说不周全呢，英语叽里咕
噜鱼吐泡一样，一串一串。你心理
有点失衡，是吗？某某家的孩子书
法获全国大奖，笔法老到，你后悔自
己的孩子虚度光阴，对不对？再看
同事的孩子那小演讲家的风采，谈
志向、谈竞争，你为你一无所长的孩
子脸红了，对吗？再听邻居讲孩子
上几百元一小时的钢琴课，你为自
己一无精力、二无财力坐不住了，恨
不得拔腿就走，是不是？

越比越灰心。
一两样技能真比孩子的快乐重

要吗？我不这么看。童年的记忆，
影响人的一生。我们成人脑海里最
深刻的往往是童年自由快乐的时
光。照猫画虎的技艺究竟对他的发
展起多大作用？教化要顺乎天性，

符合孩子心理和生理发展规律。
家庭教育重在“近性”——切合

孩子性情。“近性”可以让孩子的成
才路平坦些，让父母和子女都轻松、
快乐些。我小时候看过《三只毛毛
虫》的故事：有三只毛毛虫，要到河
那边吃花蜜。第一只去找桥，准备
从桥上爬到对岸；第二只寻找叶子，
打算当船渡过去；第三只想，河这边
凉风习习、绿草青青，小鸟叫得那么
好听，为什么不享受一下呢？它爬
上一棵树，躺在上面，眯起眼睛，一
觉醒来，自然而然经历了破茧的过
程后，变成美丽的蝴蝶，飞过河，吃
到了甜甜的花蜜。它的伙伴呢？一
只累死，一只淹死。

家庭教育不可违背规律，顺乎
孩子本性才能健康发展。只要你拿
孩子当孩子，把孩子的快乐和家庭
的笑声放在第一位，好好“享受”自
家孩子，会发现喜悦的。


