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小学三年级的时候，班级新转来
一个同学。他自我介绍名叫云峰，并
吟诵出“东岳云峰起，溶溶满太虚”，老
师表示这个同学的名字很有诗意，并
点评了这两句诗。

这么富有诗意的名字，让我震撼
了好久好久，以至于老师对这两句诗
的讲解，我是一个字也没听进去。同
时，幼小的心灵里，除了对这位同学的
羡慕外，还有深深的自卑：为什么别人
的名字，要么就是朗朗上口，要么就是
有诗情画意，而我却有一个土了吧唧
的名字？

放学回家，我缠着父亲给我改名
字，父亲看出了我的反常，询问为什
么，我将今天学校发生的事情告诉了
父亲。问明缘由后，父亲哈哈大笑地
说道：“要不要我带你去看看我种的凤
眼蓝？”

凤眼蓝？这是什么东西，听着名
字就让人浮想联翩，肯定是一种特别
美的植物。我跟着父亲到了一片水塘
前，父亲指着水中长满的植物对我说
道：“这就是凤眼蓝！”

看着眼前熟悉的植物，我皱着眉
头嘀咕道：“这不就是平时喂猪的水葫
芦吗？什么时候变成凤眼蓝了？”

“这水葫芦也叫凤眼蓝。你看它
的花蕊，像不像年画上的凤眼？”

我细细观察后才发现，水葫芦开
的花还真的很好看，淡紫色的花瓣上，
由内而外延展的金黄色和蓝紫色部
分，的确和凤眼相似，在夕阳的照射下
格外好看。我不禁感叹起来：“这样好
看的花，真是被名字拖累了。”

父亲说：“许多人都不知道‘凤眼
蓝’这个名字，只叫它水葫芦，但它会
因为人们叫它水葫芦就不开花了吗？
不管人们叫它什么，都没有妨碍它的
花漂亮，你说对不对？”

父亲的话深深地印在了我的脑海
里，我仿佛明白了一点其中的道理。
当然，后来经过很久的琢磨，我才真正
了解了父亲的意思。当人们听到“凤
眼蓝”这样好听的名字时，会习惯性以
为是什么高大上的稀有品种；而听到

“水葫芦”的时候，联想到的就是家家
户户用来喂猪的猪草。和植物一样，
人的名字只是代称，并不能表明这个
人的全部。不管是好听的“凤眼蓝”，
还是俗气的“水葫芦”，都不会影响这
株植物真正的价值，也不会减弱它开
花的热情。

而我，不去努力获取真正有价值
的事物，反而为名字俗气还是好听这
样的事情纠结费神，浪费了大把的学
习时间。显然，比起名字这种符号，对
我来说真正重要的是：我能不能蓄势
开出灿烂的花朵，绽放自己的美丽。
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你早已不是替代品(二)

◎丁兆梅

萱妈有两个孩子：哥哥轩轩和
妹妹萱萱，轩轩幼时疑似自闭，长大
一些后竟然完全正常了；但妹妹却
出了问题，频繁地闹情绪，特别是口
罩时期在家上网课那段。

好在哥哥比较安静，他从小到
大都不闹腾，非必要不找父母，初二
的课程家长也无法插手指导，所以
轩轩上课基本上不关家长什么事。
萱萱却从头到尾就没消停过，她根
本就没法好好上网课，就算是语数
英这三门基本科目，每次也都必须
有家长在旁边全程辅导加监督。而
原本不是这样的，这些课程对她而
言就是小菜一碟，之前在学校都是
名列前茅，从未需要家长参与过。
让她向哥哥学习，她愤怒地冲进哥
哥房间，把哥哥的课本从桌上扫到
地板上，还对着哥哥发了一通莫名
其妙的脾气。

这还只是毛毛雨，上大提琴课
和英语阅写课才让人头疼。萱萱一
向不待见大提琴课，哪怕她的大提
琴比其他人的贵了好几倍。之前也
闹过几次说不学了，但萱妈总能晓
之以理、动之以情，各个角度跟她
聊。她告诉萱萱：“妈妈为什么一定
要让你学大提琴呢？因为你走的是
国际化道路，只能出国读大学，想在
那种类型的竞争中胜出，就必须有
才艺或运动特长，而且要追求‘人无
我有、人有我精、人精我独、人独我

绝’的效果，就是要独树一帜和与众
不同，才能脱颖而出，才有更多机会
受到名校青睐。”

学琴是从幼儿园就开始的，老
师和妈妈都相当重视，虽然平日拉
琴也常摔摔打打、骂骂咧咧，但萱萱
依然磕磕绊绊考到了大提琴十级优
秀。听上去很厉害，但其实这只是
业余段位，离申请国外名校的距离
依然遥远，所以萱妈坚持要萱萱往
更高难度进军。网课期间，萱萱的
拉琴状态滑到了历史最差，音色干枯
呆板、节奏旋律全不在点上，有时机
械如锯木头，不但毫无音乐之美，反
而像恶作剧般故意弄出来的噪声。
每次还课时，老师都很失望，会忍不
住批评她，有时委婉、有时直接。

萱妈非常着急，费尽心思找的
名师、一小节课大几百人民币，多少
人家的孩子都没有这种机会和条
件，萱萱这是自毁前途啊。终于在
接萱萱时，萱妈说了她几句，结果萱
萱直接爆炸，打开车门，差点把大提
琴从车上推到大马路上去。好在一
旁的哥哥眼疾手快，一把抱住了妹
妹并死死拽住了大提琴盒的把手。
萱萱转头对着轩轩又捶又打、又咬
又踢，完全情绪失控。萱妈忍住怒
气带他们回家，下车后的萱萱毫无
收兵之意，继续追着哥哥踢打撕咬，
被妈妈强行拉开后，抱着妈妈哭得
昏天黑地，最严重时连气都快喘不

过来了。
萱妈虽然一肚子火，但也只能

先安抚她。她自认是一个坚韧不拔
的人，当初老大的发育迟缓让她感
受到了巨大挫败，后来老大的好转
以及老二的聪明伶俐又让她重新找
回了掌控感。“只要功夫深，铁杵磨
成针”是她的人生座右铭之一。关
于孩子的教育，她用心学习并充满
自信，认为每一个孩子都有极大的
可塑性，自家基因不错，只要后天养
育和精英教育同步跟上，将萱萱培
养成杰出小孩根本不是问题。于
是，她就跟萱萱聊：“你看你语文数
学都能学那么好，最关键的英语怎
么就不愿意加把劲呢？特别是对你
来说，英语阅读写作是最重要最基
础的部分，妈妈给你找了这里最好
的老师，从小上的就是一对三小小
班，但是你最近总是不好好听课和
对话，还拖拖拉拉不肯写作业，这可
怎么办呢？”

萱妈说的都是事实，但萱萱已
经完全油盐不进。之前她的英文阅
读写作在三个孩子里面最强，如今
却落后了另外两个娃不少。不只是
语言学习，还波及了别的课程甚至
日常生活，不管做什么，萱萱都变得
磨蹭拖拉，不愿写作业、不愿拉琴、
不愿对话，甚至连手工和跳舞什么
的都懒得去了。（本栏目由江苏省海
安高级中学供稿）
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凤眼蓝
与水葫芦

◎张悦

教育孩子急功近利不得

——一个心理咨询师听到的故事

我有一个10岁的女儿，看着她
日趋长大、独立，我十分欣慰。作为
教育工作者，我熟悉孩子，关注教
育；作为母亲，我与女儿朝夕相处，
为她的一举一动牵肠挂肚。

曾经，我觉得女儿很幸福，有一
位懂家教的母亲；现在女儿大了，开
始有了自己的想法，我觉得自己应
该感谢女儿，是她让我更真切、更深
刻地理解家庭教育，让我有话可说、
有话想说。

成人世界的急功近利也传染到
了家教领域，人生期望、生存压力传

递到孩子稚嫩单薄的肩上，一切要
立竿见影、一切要跑步前进。因为
不尊重孩子的成长规律，或者对孩
子的弱项进行十全大补，揠苗助长；
或者对孩子自身萌发的愿望胡乱砍
伐，不再有耐心倾听孩子的心声，不
再顾忌伤害孩子的自尊，不允许孩
子出一点差错。一旦发现意外，就
急着把真相、真理一股脑儿倒给孩
子，阻止孩子自己去触摸世界，甚至
怀疑孩子的学习能力，早些年的测
智商热就是一例。

于是，我们的孩子闷声闷气、

垂头丧气的越来越多，生龙活虎、
朝气蓬勃的越来越少。会说话后
就追着父母问个不停的小嘴渐渐
上锈了。这与学校的教育有关，更
与家庭教育方式相连。连最亲近
的父母都那么不近情理，不能理
解、欣赏、温暖那颗小小的无助的
心，还能指望谁呢？

我们的家长要多纵向比较，拿
孩子的今天和昨天比，让期待伴随
孩子成长。在鼓励中长大的孩子，
大多自信、宽容、善良；在否定中长
大的孩子，容易消沉、狭隘、自私。


