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美国共和党籍前总统特朗普25日从法
院获得两个消息，一好一坏。好消息是，一起
涉及财务欺诈的民事诉讼带来的逾4亿美元
上诉保证金大幅下降，他交得起了；坏消息
是，他面临的四起刑事诉讼之一、“封口费”案
的审理时间定在4月15日，不让拖了。

天价保证金，降了！

纽约州最高法院法官阿瑟·恩戈龙上月
宣判，特朗普因财务欺诈等罪名须缴纳近
3.55亿美元罚款以及近1亿美元利息，且利
息按每天逾11万美元的速度不断累积。特
朗普如果想在上诉期间暂缓处罚执行，须在
25日前缴纳一笔巨额保证金——逾4亿美
元。如果胜诉，保证金将如数归还。

然而，特朗普既拿不出逾4亿美元现金，
也找不到担保方，面临资产遭查封甚至破产
风险。如今，在律师团队绞尽脑汁后，保证金
金额大幅降低。

25日，纽约州一家上诉法院裁定，特朗普
等被告须在10天内缴足 1.75 亿美元保证
金。特朗普告诉媒体记者，他能很快缴齐。
一些美国媒体评论说，这一裁决对特朗普而
言是“重大胜利”，给巨额罚款的判决执行摁下
了“暂停键”。

“封口费”案开审，快了！

同在25日，另一名纽约市法官裁定，特
朗普“封口费”案的审理不能再拖了。

纽约南区联邦检察官办公室近期应辩方
要求向控辩双方提供数万页与案情相关的法
律文件。被告方称，数千页文件具备潜在价
值，本案至少需要推迟3个月开庭；而控方称，
这批文件中与本案相关的内容不多，被告方有
意拖延时间。

法官25日驳回了特朗普律师推迟审理
的请求，裁定“封口费”案定于4月15日开始
审理。有媒体报道认为，这意味着该案有可
能在5月底结案。

“封口费”案主控检察官阿尔文·布拉格
去年3月底起诉特朗普，指认他曾委托私人
律师科亨向艳星丹尼尔斯支付13万美元“封
口费”，以免桃色丑闻影响其2016年竞选总
统，随后伪造商业记录，以“律师费”名义分期
返还科亨垫付款项，从而掩盖其违反纽约州
和联邦选举法规的行为。

特朗普由此成为美国史上首名受到刑事
指控的前总统。特朗普陷入四起刑事诉讼、总
计面临91项重罪指控。按外媒说法，“封口费”
案在四起刑事诉讼中分量较轻。

打官司赚人气，行吗？

特朗普曾多次抗议自己在竞选期间受
审，他的律师团队一直寻求推迟这些案件的
审理。特朗普另外三起刑事诉讼是否会在
11月总统选举日前开庭，目前尚不确定。

特朗普25日重申，“封口费”案系“猎巫”，
旨在“干预选举”。他同时夸口说，选民知道

“封口费”是骗局，这会让自己“更受欢迎”。
有观察人士指出，每当特朗普的官司成为

头条新闻，他在共和党选民中的支持率和获得
的小额捐款都会增加。特朗普的“受害者”叙
事能力惊人，持续成功利用所受指控，强化自
己遭受体制和“深层政府”迫害的形象。

据路透社报道指出，特朗普去年因“封口费”
案受到指控时，不少共和党选民力挺特朗普。当
时，他与总统拜登的民调支持率基本相当。

一些选举策略师说，特朗普的官司目前
似乎无法“惊扰”共和党选民。不过，官司接
下来的进展以及特朗普是否最终被定罪，可
能会影响独立选民的投票倾向。 据新华社

作为阳光家园养老院最早的住
户之一，91岁高龄的王云亭已经在
这里生活了7年多。她是“多代同
楼”项目第一批服务对象之一。

老人的床头，挂着一个紫底印
花的小香囊，“那是第一批陪伴者送
给我的，我一直留着。”

“那孩子教会我用平板电脑，现
在吸完氧，我就躺着玩一会儿。”几
年过去，王云亭已经忘了那个年轻
人的名字，却记得与他相处的点滴
日常。

“滨江区是杭州最‘年轻’的城
区之一，常住人口平均年龄为33.5
岁，老年人口占比低。”滨江区民政

局养老服务中心副主任冷梅告诉记
者，综合考虑养老机构空置床位多、
年轻人租房成本高等问题，当地于
2019年开始在阳光家园试点“多代
同楼”陪伴性养老服务项目。年轻
陪伴者只需每月缴纳300元的管理
费，就可以成为这里的住客。房租
则以每月至少为老人提供10小时
的陪伴服务进行抵扣。

2019 年 14 名，2020 年 8 名，
2023年面向全社会招募16名……5
年来，“多代同楼”试点项目已招募
三批陪伴者。一般情况下，一名陪
伴者会陪伴2～3位老人，也可以与
院内认识的、投缘的老人自由结对。

冷梅介绍，为确保年轻人与老
人相应，区民政局会同养老院为不
同类型的老人进行生活习惯和性格

“画像”，并联合区教育、公安等部门
在主动报名的教师、民警、社区医生
等职业的年轻人中进行筛选。

2023年，第三批项目面向全社
会招募的陪伴者需满足10个条件，
包括拥有大专以上学历，在杭州市
区无住房，在滨江辖区内工作，本人
未曾受过行政纪律处分、刑事处罚
等。其中，具有医学、心理学、信息
化、法律、党建等专业背景，且能在
工作日的白天提供稳定陪伴时间的
陪伴者优先入选。

特朗普有一个好消息，
一个坏消息多代同楼

奏响养老交响曲
“阳光家园”是坐落于浙江

省杭州市滨江区（杭州高新技
术产业开发区）的一所公建民
营养老机构。5年前，当地民政
局以“阳光家园”为试点，推出
陪伴性养老服务项目“多代同
楼”。意在通过老少共居、跨代
社交的方式，为老年人单一局
限的生活圈增加年轻气息。

试点5年来，“多代同楼”项目
也面临着一些发展难点。比如，陪
伴者“一年一轮换”带来的不稳定
感。“90%的陪伴者都能住满一整
年。但一个周期后，部分陪伴者因
买房、换工作等原因不再符合招募
条件，无法续约。我们的理想状态
是每年都有新的陪伴者加入，让不
同批次参与项目的老人都逐渐有人
陪伴。”冷梅说。

“两代人在生活习惯和价值观
念等方面确实存在差异，需要时间
磨合。年轻人工作忙碌，大多数只
有休息日才能陪伴老人。而老人常
有身体不适等特殊情况，也导致陪

伴者与老人见面难。”曾经参与该项
目的焦彤彤希望，院方能提供更专
业的培训和更完善的活动安排，丰
富陪伴形式、增加陪伴时间，提高陪
伴质量。

“‘多代同楼’是一种养老模式
的积极探索，其中鼓励的非血缘代
际之间的资源共享理念值得推广。”
浙江外国语学院社会福利研究所所
长董红亚教授认为，受此启发，着眼
未来，应在社区搭建更多可供老少
融合交流的平台，推动年轻人自然
而然地与老年人进行生活化、常态
化互动互助，促进代际文化的融合，
形成多元化、可持续的养老生态。

据了解，在杭州市，“多代同楼”
有了更多社区“微版本”。多地依托
社区居家养老服务中心，在公共空
间增加代际交流互助场景。比如，
开办“多代食堂”满足老年人和年轻
人的用餐需求，开展社区老少共同
认养幼苗盆栽的“多代同楼生命花
园”活动等。

“在我国，社区养老和居家养老
是老年人的主流需求。一个个能包
容差异、老少宜居的共享养老社区，
有助于建设富有人情味的、和谐的、
有活力的老龄社会，这是‘多代同
楼’项目带给我们的最大启示。”董
红亚说。 《瞭望》新闻周刊

期待社区版“多代同楼”

“年轻陪伴者的加入，让我忘记
了年龄，又有了年轻的心态。”85岁
的周爷爷入住养老院多年，在他看
来，老年人和年轻人接触，就像一首
岁月“交响曲”。

87岁的钱月华老人，爱穿一身孔
雀蓝绒缀金旗袍，“希望找个有摄影特
长的人一起组建旗袍队。”

养老院为她匹配了25岁的“养
老搭子”汪梦晗。这个年轻人毕业于
电子商务专业，从事零售工作。“小汪
人很好，帮我们拍摄视频，平常还陪
我打台球……有年轻人陪伴呐，我们
老人就更活跃一些。”钱月华说。

陈晓亮介绍，陪伴者多是二三十
岁的年轻人，与机构养老的老人正好
符合“隔代亲”的年龄差。

“隔代亲，有多亲？学校里画的
图、家乡的特产、单位发的水果，什
么好东西都往老人这里送。还有
陪伴者谈恋爱时拿不定主意，去向
老人请教。”陈晓亮说。老人们也
将这份真诚和用心看在眼里，告别
时总要把年轻人送到电梯口。91
岁的沈迺仙亲切地唤李兰兰为“小
孙孙”。

在陪伴老人的日子里，这些年
轻人的生活态度和生活方式也发生

了转变。
80多岁的周奶奶把打门球当

健身方式；90岁的许太余老人喜欢
拉二胡，对自己的表演仪态有着很
高的要求。“他们这种‘活到老学到
老’的精神让我非常敬佩，希望我到
这个岁数也有这样的状态。”在软件
公司上班的陪伴者邱少奇说。

“我不再熬夜了。”陪伴者岳宏
伟大学毕业不久，住进养老院以后，
他的作息和性格发生了变化，“常常
和老人搭话，我的性格也从原本的
内向‘社恐’，变得更阳光，更会与人
沟通了。”

两代人情感的双向奔赴

养老院里住进了年轻人
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