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当接到主办方邀请授课的电话时，
CHANGE舞蹈工作室资深导师俞展翔
格外惊讶：“什么是夜校？有年轻人来
上课吗？”

“我们希望通过夜校，帮助更多青
年找到‘小组织’，让更多‘有趣的青年’
能‘有地方去’。”韩玉兵说，他们发动社
会力量进行师资招募，高校的专业学
生、舞蹈工作室的主理人、化妆课堂
的名誉副教授都是他们的招募对
象。半个月时间，在搭积木般的精细
化筹备中，10日晚，青年夜校第一节课
顺利开班。

8小时工作之外的“解压池”、技能
提升的“充电宝”、青年交友的“伊甸
园”。青年夜校的成立，既着眼于服务
南通青年发展型城市建设，努力实现

“青年让城市更美好，城市让青年更有
为”的双向奔赴；也着眼于服务南通人
才新政实施，努力实现让更多青年才俊
能够“引进来、留得住、用得好”；更着眼
于服务广大青年的成长发展需要，聚焦
青年学习、生活和工作中的现实需求和
兴趣爱好。

“年轻人选择来到一个陌生的城
市，可能会考虑到经济和文化等因素，
但如何让他们爱上并融入这座城市，才
是长期的命题。”长期从事青年人才工
作的南通大学化学化工学院党委书记
李清湘表示，要想人才“引进来、留得
住”，必须为青年人提供全链条的帮助。

很多生活社交新风尚，兴起得快，
消失得也快。青年“夜校热”如何避免

“一阵风”？南通大学继续教育学院副
院长张海军给出的建议是“提升课程体
验感，扩大优质文化供给，使学员学有
所得、学有所用”。

本次青年夜校报名数据显示，学员
中接受过本科以上教育的占80%以上，
他们更关心的是“我更需要”。韩玉兵
表示，下一步将充分调研，开发更多迎
合青年人需求、更加丰富的课程，把夜
校办在年轻人的需求点上，让青年夜校
由“走红”到“长红”。

本报记者卢兆欣 王颖
本版摄影：记者王颖

开放报名仅5分钟名额就被抢光——

一课难求的青年夜校魅力何在
视频剪辑课上，跳动的字

节伴着BGM（背景音乐）顷刻成
片；街舞房里，青春活力夹杂
着汗水，肆意舞动；油画板上，
大片铺陈的色块记录着学员
第一次的调色体验……10日
晚7点，南通市青少年活动中
心主校和南通轨道交通集团
有限公司分校灯火通明、人声
鼎沸，由团市委、南通天生港
发电有限公司主办的青年夜
校公益课堂首次开课，来自机
关、事业单位、国企等各行各
业的150名青年，开启另一种

“夜生活”体验。

格外火爆：开放报名仅5分钟名额就一抢而光
“学化妆不是为了变成另一个人，

而是让自己变得更好，化妆也是尊重
别人的一种礼仪。”10日晚，市青少年
活动中心二楼化妆教室，在国家二级
美容技师mika老师的讲解下，30名学
员对着化妆镜，描素眉、点绛唇，沉浸
式体验这节特殊的夜间“美丽课堂”。

夜校，曾是上一辈年轻人的时
髦，承载了一个时代的青春记忆，白
天上班，晚上“学艺”。如今，青年夜
校正以新的姿态“闯”进年轻人的夜
生活，并迅速“火出圈”。

为满足我市青年的文化需求，团
市委紧跟潮流，首期开设街舞、油画、
美妆、尤克里里和视频剪辑5个免费

课程，邀请专业老师进行指导授课。
开放报名仅5分钟，所有课程就全部
报满，甚至有的课程2分钟名额就被
抢光。

3月28日是青年夜校开放报名
的日子，早晨8点45分，早早就设定
闹钟的沈青青打开了报名页面。屏住
呼吸，选课程、填资料、提交，9点刚
过，看见“提交成功”四个字后，她才松
了一口气。“之前抢明星的演唱会的票
都没这么紧张过”。当天下午，她接到
了主办方通知报名成功的电话，如愿
成为“街舞夜校”的30名同学之一。

据市青少年活动中心主任韩玉
兵介绍，本次青年夜校共报名150

人，其中男27人、女123人，学员以
90后青年为主，其中研究生及以上
学历35人，另外还不乏一批已婚已
育的“宝妈”学员。

在互联网上各种课程如此丰富
的当下，为何一定要选择出门上课？

“夜校就像学校里的社团，氛围特别
好。”“在这里不仅可以培养兴趣爱好，
还能认识很多志同道合的朋友。”如
今，年轻人的生活工作节奏快、压力
大，夜校作为一个放松的空间，给年轻
人打造了不一样的精神“乌托邦”。很
多学员表示，在这里大家都以同学相
称，通过兴趣学习、交流互动，为自己
的夜生活增添了不少欢乐。

温馨一幕：读小学的儿子“送”妈妈来上学
在政府机关工作的祝文（化名）

是150名学员中，被孩子送来“上课”
的第一人。

美妆教室里，妈妈祝文在认真记
笔记、听干货，读小学的儿子坐在后
排做家庭作业。一大一小，背影相
对，分别徜徉在学习的海洋里。“他非
常支持我来上课，今天还特地‘送’我
过来，有一种‘角色对调’的感觉。”祝
文笑着说。家人的支持、干货满满的
课堂收获，让她直呼“报对了”。“特别
幸运，能在报名门槛40周岁之前成

功报名，充分感受到了政府对年轻人
的关怀，希望未来能有办公技能、插
花、茶艺等更多技能提升课程供大家
选择。”

不同于街舞房里的青春活力，油
画房的安静让人沉浸于艺术和怀旧
的氛围中。刷调色油、勾勒线条、铺
大色块……这个需要极大耐心才能
出细活的小资课程，却让陈微（化名）
津津有味、乐在其中。

2019年，和大多数90后一样，
陈微在父母的期待里回到老家、进入

了体制内，但长时间待在相对稳定的
工作环境中逐渐让她感到恐慌。“我
好像逐渐失去了进步向上的动力，人
越来越懈怠。”陈微坦言，这次略显冲
动就报名的举动，更像是在微澜湖面
上投石子的尝试，荡漾起的波纹也让
她更有勇气走出舒适圈、拥抱广阔世
界。“真的有一种当回学生的感觉，关
键这个课还没有考试的压力。”课堂
上的小惊喜让有点内向的陈微惊喜
不已，“下课后有个同学问我要了联
系方式，希望下次可以一起结伴。”

优化课程：
让夜校由“走红”
迈向“长红”

美妆课 油画课

街舞课


