
南通新闻·城事 06

2024年7月24日 星期三 编辑：李维 组版：高伟民 校对：王子璇

▶

晚报讯 昨天，国网南通
供电公司为崇川区幸福街道

“小候鸟”爱心暑托班的孩子们
精心举办了一场暑期公益研学
活动，孩子们走进公司政治文化
生活馆、电力营业厅、综合能源
展厅和南通市电力安全教育基
地，览百年党史、学电力知识。

“如果离开了电，生活会怎
样？”“每人每天节约1度电，会
有怎样的效果？”“在学校要做
到人走灯灭，电风扇、空调不使
用时及时关闭。”……活动现场
气氛热烈，孩子们兴高采烈，积
极与讲解员互动，在轻松愉快
的氛围中学习安全用电知识，
进一步增强安全用电意识。“今
天的研学活动让我增长了见识，
开阔了视野，我觉得很有意义，
期待以后还有机会参加。”学生
陆张楠如是说。

综合能源展厅中的各种互
动体验项目让孩子们在玩耍中

学习，不仅增加了趣味性，也让
孩子们更加珍惜和尊重电力资
源；在安全教育培训体验馆里，
孩子们通过模拟触电体验深刻
感受到了触电的危险性，学会了
如何避免触电事故的发生……

“结合我们电力企业的特色，此
次在活动安排上内容更加全
面，形式更为丰富。既有思想
政治教育，也有新型电力系统
建设方面的介绍，我们还安排了
一些实景体验，带领孩子们探索
电力奥秘，根植节约用电和安全
用电的意识。”国网南通供电公
司团委书记周洋介绍。

近年来，国网南通供电公
司积极开展“安全用电，快乐
成长”系列活动，组织青年志
愿服务队将节约用电、安全用
电知识带进全市各级学校，并
被纳入2024年南通市级规范
中小学（幼儿园）“进校园”活动
目录。 记者严春花

在副热带高压的控制
下，气温居高不下，大家都很
关心“降温神器”台风的动
向。对于南通而言，今年第
3号台风“格美”的走向，直
接关乎后期的风雨强度。

说起来，台风的走向还
真和副热带高压有很大的关
系。一般情况下，影响我国
的台风大多数生成于西北太
平洋，西北太平洋上生成的
台风又大多产生于副热带高
压的南缘，并沿着副热带高
压的外围移动。这时候，副
高就充当“指挥棒”，影响着
台风的移动路径。

当呈东西状的副高强度
非常稳定时，在其南侧的台
风无法撼动副高的地位，就
只能向西移动；当台风移动
到它西南侧时，会导致副高
东退从而给台风打开向北的
通道，原本要西行的台风就
可能转而向北移动。当台风
移到副高西南时，副高便开
始东退；在台风北行时，副高
继续东退；而当台风越过脊
线后，位于台风南侧的副高
又开始西伸。还有，当副高
较弱时，台风可穿过副高，使
其断裂。当然，影响台风走
向的因素很复杂，副高也只

是其中之一。
目前预测来看，台风“格

美”将于今晚在台湾岛中北部
沿海登陆，之后穿过台湾岛，于
明天下午到傍晚在福建中部到
浙江南部一带沿海登陆，登陆
地点离南通还有段距离。本周
后期，受“格美”外围影响，我市
将有7~9级大风和降水天气，
但风的影响要大于雨的影响。

当然，受副高影响，台风路
径仍有不确定因素，对我市的
风雨影响跟随路径变化仍有调
整。市气象台提醒大家，及时
关注最新预报信息。

本报记者俞慧娟

红线区域为588线控制区域。

高温、强对流、台风等天气都离不开它的幕后“操控”——

聊聊夏天的霸主“副热带高压”
随着出梅入伏，高温天

重新回归，且热力持续升
级。本周，天气舞台更加热
闹，周前期以晴热高温为主，
周后期将迎来风雨天气。持
续“炙烤”的高温天，电闪雷
鸣、疾风骤雨的强对流，台风
的移动路径……不少天气背
后都有副热带高压这个大
BOSS在“操控”，也是我们常
常会在夏季天气预报中听到
的词。什么是副热带高压？
它又与天气有着什么样的关
系？昨天，记者采访了市气
象台，聊聊夏天天气舞台幕
后霸主“副热带高压”。

晚报讯 22日晚，南通六
院组织的“点亮‘心’灯，‘救’在
身边”夜科普系列活动在万达
广场门前的广场上拉开序幕，
来自急诊科、全科医学科、公共
卫生科的红十字党员志愿者搭
起的公益急救知识摊位，成了
一道别样的红色风景线。

“按压时着力点是手掌的
掌根，按压的位置是两乳头连
线的中点，双手掌根重叠十指
相扣……”南通六院红十字会
工作负责人、全科医学科主任
医师丁祎用通俗易懂的语言为
市民讲解了心肺复苏术的技能。

人人学急救、急救为人人、
人人可救人。“如果身边有人或
者自己发生严重的呛食该如何
施救或者自救呢？”南通六院急
诊科主任周久建告知市民掌握

“海姆立克急救法”要记住“剪
刀、石头、布”简单三步！现场
一名男士沉浸式体验了“海姆
立克急救法”。“剪刀是指我们

的按压部位在被施救者的肚脐
上大概两横指的位置，石头是
指我们要以手成拳，拳眼对着
按压部位，布是指我们另外一
只手像布一样包住我们的拳
头，用力快速地向内上方进行
挤压，一直到他的上呼吸道的
异物被冲击出来，解除气道梗
阻为止。施救者身处被施救者
背后，双手环抱其腰部，一手握
拳，拇指顶住患者上腹部，快速
向内、向上方冲击，一次不行，多
试几次，直至异物吐出。”在丁祎
的亲身演绎下，现场的医护人员
做了非常详细的讲解。

接下来，南通六院将继续
组织开展“点亮‘心’灯，‘救’在
身边”夜科普系列活动，通过
上门培训的方式走进商圈综
合体、居民小区、企业、新业
态新就业群体等各行各业当
中去，让更多人掌握红十字应
急救护技能。

记者朱颖亮
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览百年党史 学电力知识
南通供电举办暑期公益研学活动

点亮“心”灯“救”在身边
南通六院流动“夜校”开讲

昨天一早，市气象台继
续发布高温橙色预警信号，
意味着当天又是37℃+的高
温天。从16日出梅起，高温
就“无缝衔接”，我市连续高
温日已达8天。

“近期出现的连续高温
天气，主要幕后推手还是副
热带高压。”市气象台决策班
吴彩霞介绍，在南北半球的
副热带地区存在着副热带高
压带，由于海陆的影响，常断
裂成若干高压单体，这些单

体统称为副热带高压，是制
约大气环流变化的重要成员
之一。其中，对我国影响最大
的是西北太平洋上的高压中
心，也称西北太平洋副高。

副热带高压内部盛行下
沉气流，气流在下沉的过程
中会增温增压。通俗点说，
被副高所控制的区域，相当
于在地面上扣上了一个“大
蒸笼”，里面的热气出不去，外
面的冷气也很难进来，就容易
出现晴热高温天气。“最近副

热带高压和大陆高压打通，形成
了一个高压坝，这也使得高压坝
内的地区既热又持久。”

大的天气系统之外，各地
气温还受小气候影响。以22
日为例，虽然各国家观测站最
高气温均突破高温线，但启东
站仅为36.2℃，比排名第一的南
通站低了2.4℃。“启东、如东偏
沿海地区，若是一天中较长时间
刮的是东南风，就会影响升温。
因为东南风是从海上刮来的，
夏季海洋比陆地气温要低。”

当然，副热带高压控制
地区也不是绝对的持续晴好
天气。18日下午，我市中北
部地区就出现了歌词里“蓝
天白云晴空万里突然暴风
雨”的天气，最大小时雨量
50.2毫米，如皋局地出现小
冰雹。“高温天里，一旦空气
中积聚大量不稳定能量，就
有可能触发强对流天气。”吴
彩霞介绍，连续多日高温影
响下，大气能量更为充足，午

后受切变线、地面辐合线等
系统影响，外加急流提供的
水汽、动力条件，更有利于强
对流天气的激发和增强。之
后伴随着能量释放，大气层
结趋于稳定，我市天气转好。

“在实际工作中，常以
500hPa图上 588位势米那
条等高线，向北、向西扩展
来表示副高的向北、向西推
移，588线范围扩大即表示
副高增强。”吴彩霞打开一

张500hPa高空图，指着一条
588线说，目前我市就处在被
副高牢牢控制的区域。副高
向西向北扩展，意味着控制范
围将进一步扩大。但如果副
高南退，我市刚好位于这条
588线的边缘区域，天气就会
变得不稳定。因为副高边缘
大气比较活跃，加之水汽沿着
副高边缘输送，更容易出现雷
暴大风、短时强降水等强对流
天气。

扣上“大蒸笼”：副高控制下多晴热高温

水汽“传送带”：副高边缘多雷阵雨天气

充当“指挥棒”：影响台风走位的重要因素
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