
短评 期待更多“小菜农”

“爷爷奶奶，这是我们亲手栽培的太空蔬菜，给您尝个鲜！”18日上午，如东县解放路小学师生给掘
港敬老院的老人们带来了番茄、黄瓜、茄子等新鲜瓜果，“这是我们大家集体参与播种、移栽、浇水、除
虫、采摘收获的劳动果实。”该校五（1）班学生傅肖金楠成就感满满。

今年年初，解放路小学收到了一份特殊的礼物——来自北京“空天逐梦”青少年科学工作室的4000
多粒太空种子，孩子们由此开启了与太空种子共同成长的半年情缘。学校积极引导学生亲近自然，让
科学与劳动的“种子”在孩子们心中生根发芽。
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“太空黄瓜和普通黄瓜在不同的生长时期有什
么区别？”“在种植太空番茄的过程中，有哪些难忘的
瞬间？”“请用一首学过的古诗，描述自己在田间劳动
时的感受。”在五年级的一堂语文课上，老师朱春花
结合《悯农》《四时田园杂兴》《乡村四月》等经典古
诗，让学生结合种植经历，品味诗词中的劳动之美，
让太空植物和语文有了一场美丽的邂逅。

《翻滚吧，太空番茄》《太空种子的奇迹绽放》《在
劳动中成长》《累并快乐着》……丰富的劳动实践和
细致的观察研究也为孩子们提供了鲜活的素材。课
后，孩子们有感而发，用文字讲述劳动心得，一篇篇
洋溢着真情实感的作文雪花般飞向朱春花的案头，

“通过记录劳动中的所见所闻所思所感，孩子们不仅
提高了写作能力，也分享了自己的喜悦和收获，表达
了对劳动的热爱、对劳动者的感恩以及对劳动成果
的珍惜。”

除了将太空种子的“学问”融入语文学科外，数
学老师带领学生数叶片、丈量田地面积、计算种植密
度等；美术老师引导同学们通过绘画、手工制作等方
式记录种植过程；科学老师带领学生观察叶片颜色、
植株高度等特征，记录植物的“生长密码”……“将种
植实践与多学科课程融合，让教学回归自然、真实、
丰富的生活，让学生真正有所收获、有所成长。”吴丽
华表示。

然而，种植过程并非一帆风顺。“为什么别的作
物长势很好，我们组的辣椒却稀稀拉拉？”三（4）班
学生王毅萱的脸上挂着泪珠。为此，学校邀请如东
县老科协农业农村分会韩益飞等6名蔬菜专家走进
校园，与孩子们长期结对，传授农业种植技术。“韩爷
爷告诉我们，种子生长受到温度、湿度等多种因素影
响，要耐心等待。”王毅萱说，“我明白了遇到困难不
要着急，要勇于面对、努力克服。”

值得一提的是，解放路小学还给大豫镇兵房小
学、桂芝小学、丁店小学分别送去百余株太空蔬菜
苗，携手3所乡村学校，共赴太空种子种植之旅。“我
们形成了校内校外同步种植、多门学科创新融合、专
家学生一起成长、城乡学校共同实践的‘我与太空种
子共成长’大课程综合实践框架。”解放路小学党支
部书记、校长沈霞表示。

让学生从课堂走进自然，全过程参与农作物生长，
解放路小学的“我与太空种子共成长”种植实践活动无
疑是“双减”背景下，将科学劳动教育渗透于校园日常活
动的生动实践和有益尝试。

近年来，教育系统全面加强劳动教育，各地各校普
遍设立劳动教育必修课程。然而现实中，有些学校仅仅
停留在口头上“喊”劳动、课堂上“听”劳动、镜头前“拍”
劳动，缺乏让学生亲历任务、亲手操作、亲身体验的过
程，只是表面上、走过场地重视劳动教育。

事实上，只有在挥锹铲土、拎水浇灌的过程中，才能
体会“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”；只有在肩扛手提、出力
流汗的疲惫里，才能体会“足蒸暑土气，背灼炎天光”；只
有在一针一线、耐心缝补的细节里，才能体会“昼出耘田
夜绩麻，村庄儿女各当家”；也只有真正挥洒劳动的汗
水，才能体味劳动的艰辛、收获劳动的快乐，也才能真正
理解劳动的内涵。

我们期待，更多的学校出现更多热爱劳动、善于劳
动的“小菜农”。 高阳

如东县解放路小学申领4000多粒太空种子，开启“我与太空
种子共成长”的半年情缘——

把梦想“种进”孩子们的心田

“走过路过不要错过！我们的蔬菜种子是利用太空
航天育种技术培育出来的，这些菜都是我们自己种的，
可新鲜啦！”本月10日早上6点，如东县江海东路农贸市
场响起一连串稚嫩的吆喝声，四（2）班学生耿宇辰和同
学们把前一天从校外基地采摘的近300斤太空蔬菜摆
放整齐，开始了当天的义卖。“一开始有点放不开，后来
很多爷爷奶奶来捧场，我慢慢地胆子就大了，嗓门儿也
大了。”小半天的义卖结束，耿宇辰笑眯眯地算了一笔
账，“成交了13单，合计56块钱，我很满意。”

三月育苗，四、五月生长，太空蔬菜终于在六、七月
份喜迎丰收。如何让来之不易的劳动果实发挥最大价
值？解放路小学开展了丰富多彩的成果分享活动：和北
京的辅导老师云端连线，汇报种植的情况；挽起裤脚、撸
起袖子，和农技专家们一起提着菜篮走进田间地头，享
受亲手采摘的乐趣；开展烹饪技能比赛，实现从太空蔬
菜到家常美食的“神奇变身”……“这不光是太空蔬菜的
丰收，也是我们的‘丰收’，培养了我们热爱劳动、珍惜粮
食、勇于探索、敢于表达、懂得感恩等精神品质。”五（1）
班学生顾陆尧说道。

作为一所2021年正式启用的新建学校，解放路小
学以“同生共长”为办学理念，创新开发“我与××共成
长”系列化的品牌校本课程，将生命教育、环境教育、科
学教育与劳动教育整合，把学生科学劳动素养的“短板”
锻炼成“长板”。“‘我与太空种子共成长’种植实践活动
的成功开展，标志着校本课程的日趋成熟并可复制推
广。”沈霞表示，将以科学劳动课堂为出发点，让孩子们
亲自动手、亲身体验、解决问题、勇于创新、自我感悟，从
小养成热爱劳动、热爱科学的良好习惯，培养德智体美
劳全面发展的新时代好儿童。

如今的果果菜园里，辣椒在树上红透、黄瓜在藤下
变老，准备留种等待下一个种植季。孩子们与太空种子
的故事，也未完待续…… 本报记者高阳

伸出食指，轻轻地在育苗盘的基质土里
垂直按出一个一厘米深的小坑，然后捏起一
粒辣椒种子，放入小坑中央……三月下旬，五
（1）班学生耿子珺和同学们走进中江科技种
植园，在农技专家的指导下，将番茄、黄瓜、辣
椒、茄子、架豆、南瓜等8种农作物的太空种
子一一“安家落户”。回忆起与太空种子的初
相遇，耿子珺说：“种子都很细小，播种时要有
十足的细心和耐心。记得当时天气还很冷，
但在大棚里的我们不一会儿就汗流浃背了。”

播种过程充满挑战，育苗后的田间管理
更让孩子们费尽了心思。以太空架豆为例，
该组组长陆王熙展示了一份种植计划表，根
据架豆90天左右的生长周期制定相应的培
育方案。“比如四月中旬，我们用竹子搭建了
网格型棚架；五月上旬，我们进行了50厘米
外的枝条修剪工作等等。”计划表上，详尽地
说明了育苗期、定植后、开花坐果期、结果采
收期等不同时期的管护工作，并细化了负责
人员和注意事项。

这样一份堪称专业的方案真是出自孩子
们之手吗？解放路小学副校长吴丽华点头
道：“早在寒假期间，我们就鼓励学生围绕‘太
空种子’开展自主探究研学活动，为接下来的
种植之旅做好准备。”

上网查阅资料、请教专业人士、到蔬菜大
棚实地考察……寒假里，全校学生都投入科
学探究当中：低年级的孩子们发挥想象力，用
彩色的画笔创作了一幅幅《太空种子成长记》
《植物星球》《太空试验田》等画作；中高年级
学生则针对太空植物的培育方式、抗病能力、
果实产量、口感营养等进行了调查。“研学活
动激发了学生前所未有的参与热情，开学后
的汇报课上，几乎每个孩子都举手要求上台
展示。”吴丽华笑道。

不出一周，太空种子破土而出。四月底，
孩子们将百余株太空蔬菜苗和普通蔬菜苗一
起搬进校内的果果菜园“新家”，大部分移栽
到校外太空种子种植基地。
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冬季培育：
自主探究制定种植计划

春季生长：
学科融合促进全面发展

夏季丰收：
成果分享迎来收获喜悦

本版图片由如东县解放路
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