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如何科学减肥？
新版《肥胖症诊疗指南》发布

冷空气又在路上
本周通城两头阴雨中间晴 >>03

第三届南通紫琅音乐节将至

南通大剧院周边
部分道路将临时管制
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今天夜里到明天阴有时有小雨转多云，明晨最低温度17℃
左右，明天最高温度19℃左右。 咨询热线：96121

天气
预报

全国30余支代表队、200余名运动员齐聚小洋口——

“风”起如东“筝”奇斗艳

19日至20日，中国·如东第二十三届风筝会在小洋口国家级风筝放飞场举行，先后有数百只造型各异的风筝腾空起舞，为现场观众带来一场视觉盛宴。作为风
筝会系列活动的子活动之一，“金秋悦跑·青春逐梦”如东小洋口旅游度假区首届南通大学生欢乐跑昨天上午在金蛤岛景区激情开跑。 记者许丛军 通讯员薛冯


