
百合花开

前几天，购得两支百合
花，清水养在花瓶里，家中增
添了不少色彩。每天换水、
修剪根部，花骨朵渐渐舒展
开来，粉得像霞，黄得似
火。下班回家，推门即闻到
满屋花香，顿感心情舒畅。

花尽情开放，那日儿子
发现竟然有只蜜蜂在家里，
但是骨瘦如柴。这个季节
有蜂出现真是奇迹。女儿
说，是因为花太香了，而且
花粉很多，它闻到了吧。但
是，它是怎么飞到三层楼上
来的呢？万物皆有灵性，它
应该有自己的办法吧。

百合花开，招蜂引蝶，
即使在寒冷的冬季。我想，
在我们生活的每一天，让自

己永葆正能量，珍惜当下，
肯定经常会有奇迹发生。

让我们的生命如百合
一般，尽情绽放。子荷
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生活
百味

乐活
人生枇杷花开了

烧烤 捡来的小欢喜

五一路一家淄博烧烤店，
老店新开，人流如潮，生意红
红火火。

一进门，香气四溢，烟雾
缭绕，烤肉吱吱冒油，挑逗着
我们的味蕾，还有最具特色
的小饼配小葱及味美至极的
蘸料。

我不爱小葱，妹子说，那
绝对是最勾魂的一料。初尝
试，感觉还真非同一般。

置身其间，是不是吃货一
目了然。

邻桌情侣非常享受这个
烧烤慢时光。只见，女孩取下
烤架上温度适中的小饼置于
掌心，将一串外焦里嫩的烤肉
裹挟着蘸料放在饼皮上，再对
合一捏，抽掉签子，两手优雅
地捏着内容丰富的小饼，轻咬
一口，美味的汁水顷刻在口腔
内弥漫。我想，这将是这个冬
天最暖心的触碰。

男孩则一手拿着烤串，一
手悠哉地玩着手机，桌面上干
干净净，一看就是老主顾。他
们彼此没有语言的交流，但从
女孩刚拿的奶茶外卖，一杯特
别解腻的柠檬汁递给了男孩，
一杯珍珠奶茶留给了自己。
原来，他们都懂彼此，他们的
爱情就藏在火与食材完美融
合的盛宴里。

相比之下，我们这群初次
光临的客人就显得笨手笨脚，
桌面上滴满油渍，让本该完美
的人间烟火画卷多了点独特
色彩。

忽见，一只憨厚的法斗从
主人位置下探出脑袋，好奇地
环视四周，它肯定在说：人类
的世界好美妙啊！

每一次烧烤，都是一个故
事，生活的惬意不会减分，精
彩只会延续。我爱人间独特
烟火味——烧烤。

以灸养身，这个冬天做个
温暖的人。艾灸，看不见又摸
不着，却能随时滋养我们的身
体。或许在某一天某一刻，艾
灸能给我们足够的底气来抵
抗病邪。

艾灸就如冬日暖阳，温暖
我们全家人的身心。在渐冷
的季节里，为我们筑起一道健
康的防线。艾灸那种温热之
力通过穴位渗透，温经通络、
散寒祛湿。艾灸，古老的养生
智慧。它是一种文化，更应是
一种生活习惯。

周一上班，我倒垃圾时发
现垃圾桶里有一个小纸箱子，
里面装着好多红玫瑰和满天星
扎的胸花，我猜应该是周日展
览开幕时用过的。心疼的感觉
立刻袭来，想着这些还鲜艳的
花儿们怎么都不应该被丢弃在
垃圾桶里。我捡起小箱子抖抖
上面的灰尘，拿回办公室。

我先把胸花上的丝带、胶
带和小磁铁一个个拆下来，又
打了一盆水，把花朵轻轻地清
洗了一遍。然后，我找了一个
浅浅的盘子倒入水，把花儿们
摆放进去。摆好后，我把盘子
端到办公室的大桌子上。

这样的一盘鲜花，被陆续
进门的同事们无一例外地都给
予了“哇——”的赞叹，都觉得周
一的心情瞬间变明媚了。而因
为同事们的赞扬，我也很是开
心。没有想到自己这样的

“捡”，既延长了花儿们的生命，
还送给了同事们好心情。当然，
也让办公室增添了一抹美色。

知艾者福

枇杷，从小吃到大。小
时候即知它极易生长。把
吃完的核随意丢进土里，它
就能冒出枝丫。

我们小区里种有几棵
枇杷树。每到春末夏初，就
会结出黄澄澄的累累果实。

可能因为我常将注意
力集中在果子上，我竟从未
留意过它的花朵。枇杷树
何时开花呢？它的花朵会
是怎样的？我一无所知。

直至今冬的某天，我读
到文震亨的《长物志》。书
里写道：“枇杷，吴船入贡，
汉苑初栽，诗人喻为‘黄金
丸弹’，历来为文人喜爱，枇
杷果又称黄金果，枇杷花名
款冬花。”

立时查了网络。好巧，
此时正是枇杷花开的时
节。于是下楼去看花，枇杷

果然开花了。
锈色的花梗，毛茸茸

的，开出五瓣白色的小花。
凑近闻一闻，香气清

雅。是秀气文静的小花
呢。喜欢。

那它是不是又名款冬
花？又去查网络，款冬花实

则另有其花。可能文震亨
所处的年代，信息还不够缜
密，所以他当时误以为枇杷
花就是款冬花。

严格意义上，可以称枇
杷花为冬花，去掉一个“款”
字，因为它的确是冬天里绽
放的花。

芦花的记忆

时值初冬，奶奶家河岸
边的芦花又白了，万物日渐
凋零，一丛丛芦花却蓬勃绽
放，摇曳在冬日暖阳下，让
这个季节多了一些生机和
暖意。

芦花勾起了我温暖的
回忆。小时候，生活穷苦，
大人们想着法子去弄钱。

这个季节田里的活少了，听
说芦花可以入药卖钱，大人
要去河边打芦花。孩子们
也乐得要跟着去，大人吩
咐，跟着去可以，要照顾好
弟妹，可不能让弟妹掉河
里。于是，芦花荡成了孩子
们快乐的天堂。采几枝芦
花，顺着芦花穗使劲一捋，
手中捋下一把绒毛，然后用
力往上抛洒，白色的芦花顿
时在空中飞舞散落。孩子
们欢呼雀跃，飞奔着、呐喊
着：下雪了、下雪了。芦花
不值钱，一天下来，打的芦
花卖不了几毛钱，但欢声笑
语在芦苇荡久久回荡……

芦花飘雪的季节，我会
学小说里的人物，到河边拔
几枝芦花，斜插在瓦罐竹
篓，摆放在家中条桌案几。
芦花插花如神来之笔，顿然
让简陋的家有了生气，大人
们说话的语气也温柔了许

多。芦花相伴，苦中作乐，
给清苦的日子增添了一些
欢乐和情趣。

那个年代，用芦花编成
的毛窝是冬天里人人的必
需品。毛窝是用芦花夹着
布条稻草编织成的，有些匠
人还用不同花色的布条在
毛窝面上编上花纹，让笨拙
丑陋的毛窝多了一丝美
感。毛窝买回来要修整才
能上脚，否则会磨破袜子和
脚。奶奶手巧，用绒布沿着
毛窝口滚上漂亮软和的边
子，再缝制一双鞋垫垫上，
这样一双毛窝才算完美诞
生。小时候的冬天因为有
了芦花毛窝的陪伴，才能有
如此的温暖。

芦花似花非花，似絮非
絮，其貌不扬，却热情绽放，
在那个清苦的年代，它陪伴
了我们，给了我们欢乐，给
了我们温暖。

吴燕霞
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