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仔仔

王玟

张志华

李想

王晓宇

余韶

齐曦

张欣童

奚悦

沈筱文

困难情况
本人患病，目前在家休养，
妈妈生病没有劳动能力，靠
外公外婆照顾。
本人因病住院，爸爸身体不
好，靠妈妈打工维系生活。
本人身患疾病，目前每月需
要到院复诊，仅靠爸爸打工
赚取微薄收入。
因病致贫，靠爸爸妈妈打工
维系生活。
本人在家养病，妈妈身有残
疾，爸爸做环卫工人赚取微
薄收入。
因病致贫，本人生病，需定
期复诊。
单亲，爸爸在厂里打工维持
生活。
单亲，本人患病，奶奶身体
不好，靠妈妈照顾。
本人身患疾病，爸爸、妈妈
身体不好，在家务农。
孤儿，靠外公外婆照顾，生
活入不敷出。
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小小心愿期待您的援手
有意者请拨打本报新闻热线85110110

心愿诉说

女婿因病去世，老两口悉心照顾女儿、外孙10余载——

八旬老人用行动诠释爱的真谛

如果你有什么小小心愿，如果你想
帮助他们实现小小心愿，都请拨打
85110110告诉我们。慈善捐款请汇——

账户名称：南通市慈善总会
账 号 ：5001 0188 0000 20217

0000 1002
开户行：江苏银行南通分行崇川支行
捐款方式：所有捐赠均可以通过电汇、

银行转账、现金等方式汇交南通市慈善总
会专户。捐款人如要指定受惠人，请在银
行汇款单的“备注”一栏注明受惠人的姓
名。善款将作为本分会慈善基金，用以购
买爱心物资。

市慈善总会江海晚报分会

春寒料峭，81岁的张祖昌像往常一样，骑着电动车到相距不远的女儿、外孙

家，为他们母子俩送上热腾腾的饭菜。这段路虽不长，但见证了张祖昌夫妻俩

17年如一日的辛苦奔波；那日益苍老的面庞和佝偻的身体，也照亮了孩子从儿

童到成人的成长之路。

25日下午，记者走进帮扶对象张祖昌的家中，听他讲述家庭变故带来的困

境和坎坷。

女婿因病去世
一对老人挑起家庭重担

“他爸爸去世时，小孩才一周
岁。”谈起过去，张祖昌深深地叹了
口气。2009 年左右，孙子仔仔刚
满一周岁，女婿却因病去世；顷刻
间，幸福生活被打破，母子二人失
去了依靠。张祖昌接着说，“仔仔
的妈妈身体本来就不好，没有劳
动能力；他爷爷中风在家，奶奶一
边忙农活一边还要照料老伴，也
是分身乏术。我们作为家人，肯定
要尽可能地帮助她们娘儿俩渡过
难关。”

从那时候起，这对老人便挑起
了照顾女儿和外孙的重担。待到仔
仔到了适学年龄，张祖昌不辞辛劳
地担起接送外孙上学的责任，十余
年风里来雨里去，只为将他抚养成
人。“生活再难，也要继续下去。我
们就想把小孩抚养长大，让他未来
能够自食其力。”

在困难的时光里，孩子的懂事
成为老人最大的慰藉。他还记得，
小时候，当别的孩子一到超市就闹
着要买玩具的时候，仔仔却一心拖
着大人往外走，并用稚嫩的声音说

“你不要买了，再买我要生气了”。
话音刚落，张祖昌心里一暖，“苦泉”
都变成了“甜水”。

外孙为病所困
老人四处奔走求医问诊

在张祖昌夫妻俩的悉心照料
下，仔仔健康成长，踏上了成人之
路。然而，去年，新的打击又降临到
这个不堪重负的家庭。“很长一段时
间，他都提不起精神，无论白天还是
夜晚都躺在床上。”第一次遇到这种
情况的张祖昌也陷入了迷茫，只能
四处求医。他说，“当时真的是孤立
无援，不知道从何下手，好在后来碰
到了南通市第四人民医院的丁雅琴
主任，她帮我重拾了信心。”

经过医生的诊断，仔仔被诊断
为抑郁症。起初，外孙对治疗持抵
触情绪，张祖昌只好自己去挂号问
诊，了解疾病的原因、治疗方式，调
整与孩子的相处方式，帮助他建立
积极的心态。

多次与医生沟通后，他认为，还
是需要让孩子到医院进行治疗。考虑
到孩子的自尊心，张祖昌和丁主任一同
商量解决的办法，最后以“要到医院打
病假条”为借口，说服仔仔前往医院。

进入医院是第一步，让患者正
视病情、配合治疗才是关键。“丁主
任特地叫来了几个同龄的小孩跟仔
仔聊天，给他讲治疗的过程。这样
过了两天，他慢慢接受了，这一关终
于闯了过去。”

温暖与感动常在
燃起生活的希望之火

今年春节前，仔仔顺利出院，回
家过了团圆年。除夕那晚，熟悉的
电话铃声响起，张祖昌听到了外孙
送来的新年祝福，心中一片暖意。
现在，仔仔休学在家，坚持每天服药
的同时，合理安排学习时间，通过上
网课、做练习，把之前落下的功课补
上。张祖昌由衷地表示：“看得出他
迫切地想把成绩弄好，但身体承受
能力有限。不过，他始终在努力，也
很要好，那我们再苦点、再累点也无
怨无悔。”

一路走来，一家人收获了不少
来自陌生人的善意。村里帮忙申请
了低保，逢年过节送慰问物资；住院
期间，医护人员无私关怀，患者家属
之间抱团取暖；出院后，主治医生尽
责回访，提供健康指导……张祖昌
说：“人生在世，锦上添花容易，难的
是雪中送炭。有这么多好心人帮助
我们，我真的很感谢。”

当被问及“家里还缺些什么”
时，张祖昌连连摆手，坦言：“小孩现
在的生活很简朴，也不提什么要求，
我想保持他的这种品德，健康简单地
生活下去。”（文中受助者均为化名）

本报记者杨镇潇
本报实习生周敬杨

备注：表中姓名均为化名
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