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我国牵头制定的养老机
器人国际标准2月底发布。
在提升养老机器人精细化功
能方面，这项标准提出了哪
些要求？背后有哪些“黑科
技”支撑？助力更多银发群
体高品质生活，标准如何推
动养老机器人普及？记者采
访了市场监管总局标准创新管
理司有关负责人和业内专家。

市场监管总局标准创新
管理司有关负责人介绍，该
项标准聚焦互联家庭环境下
老年人在日常生活、健康护
理等各个方面的需求和特
征，基于老年用户所需的辅
助支持水平，提出养老机器
人的功能和性能分类，除了
可用性、可靠性、无障碍、能
耗和噪声等通用要求以外，
还对养老机器人提供的健康
状况和紧急情况监测服务，
与家人及医护人员的通信支
持，多样化的家务、娱乐、家
居管理、照护等活动支持，外
出和助行等移动性支持，信
息和数据管理性能等分别提
出了技术要求。

“机器人可以根据老年
人的作息时间自动调节室内
温度和照明亮度，或者在老
年人起床时自动拉开窗帘。”
中国标准化协会副理事长马
德军说，养老机器人作为智
能家居系统的一部分，能够
与各种智能设备实现互联互
通，控制家中的智能电器、照
明设备和窗帘等。

马德军介绍，先进的传
感器是养老机器人的核心部
件之一。视觉传感器实时监
测老年人的活动状态，及时
发现跌倒等紧急情况；听觉
传感器在复杂环境中准确识
别老年人的语音指令和异常
声音；触觉传感器感知老年
人的肢体动作和力度，提供
精准的辅助支持；嗅觉传感
器监测环境中的异常气味，
如燃气泄漏等。

对于需要移动辅助的老
年人，需要机器人安全地引
导他们行走，避免碰撞和摔
倒，以及在不同房间之间自
由移动，为老年人提供全方
位的生活支持。

马德军说，导航与避障
技术是养老机器人实现自主
移动的关键。借助激光雷
达、超声波传感器和视觉识

别等技术，机器人能够在复杂
环境中准确导航，避开障碍物，
顺利到达指定位置。

中国家用电器研究院家用
电器标准化研究所副所长吴蒙
介绍，通过智能感知与交互技
术，养老机器人可以配备高分
辨率摄像头、红外传感器、触觉
传感器等，能够实时监测老人
的心率、血压、血氧等生理状态
和跌倒、行走困难等情况，并及
时作出响应。

养老机器人可实现自动化
护理功能。如全自动洗浴机器
人，老人只需进入洗浴仓，机器
人即可通过多个喷头完成洗
澡、擦洗、烘干等操作，适合失
能老人。喂饭机器人通过语音
识别和视觉捕捉技术，精准识
别老人的进食需求，避免误伤，
适合手部活动不便的老人。通
过康复与助行技术，养老机器
人能帮助失能老人或肢体功能
障碍者进行康复训练，支持行
走、上下楼梯、健身等功能。

养老机器人还可以作为老
年人获取信息和学习娱乐的工
具，为老年人提供新闻、天气
预报、健康知识等信息，播放
音乐、电影和有声读物，丰富
老年人的业余生活。一些养
老机器人还具备教育功能，可
以教授简单的计算机操作、书
法和绘画等课程，激发老年人
的学习兴趣。

养老机器人看似前景光
明，但要真正普及到千家万户，
仍然面临不少挑战。未来标准
如何推动养老机器人普及？

马德军表示，该项标准的
制定为养老机器人行业提供了
统一的规范和基准，有助于规
范市场秩序。制造商需要按照
标准要求进行生产和销售，确
保产品质量和性能达到一定水
平。这不仅提高了整个行业的
技术水平，也有利于增强消费
者信任度，扩大市场需求。此
外，标准还为产品的测试和认
证提供了依据，促进了养老机
器人市场的健康发展。

吴蒙说，下一步要通过产
业链联合攻关，突破软硬件关
键核心技术的协同，解决养老
机器人成本、配套及工程化难
题，实现养老机器人产业的自
主可控和高质量发展，推动电
机、减速器、传感器等关键零部
件的国内自主研发。

新华社记者赵文君

养老机器人有了国际标准

如何助力银发群体
高品质生活？

新体验
一场与科技的双向奔赴

把服装和模特的图片选
好，点击屏幕，即可生成时装
展示的视频。在论坛现场，
国内女装品牌歌力思董事长
夏国新演示了AI在时装呈
现中的应用。

和以往分享流行趋势、
品牌资讯不同，这位深耕行
业几十年的企业家在讲话中
频频谈及蝶讯AI设计师、可
灵等软件工具。“AI给服装
及时尚设计带来的变化简直
超乎想象！”夏国新感叹道。

科技变革日新月异，新
技术总会带来新体验。

3月26日，上海新天地
秀场。人形机器人走起“猫
步”自带气势。近期多个品
牌发布秀上，机器人或走上
T台，或进行创意展示，为时
装发布增添浓浓科技味。

不只是秀场，在时尚产
业的多个环节，都上演着科
技与品牌的双向奔赴——

与AI同创。一位年轻
设计师说，自己在 Deep-
Seek给出的诸多灵感中，受
机械元素启发，用齿轮转动
的设计方案来展现未来主义
风格。

用AI制版。AI服装设
计软件“画衣衣”负责人告诉
记者，企业尝试用人工智能赋
能制版环节，通过扫描设计师
图稿、调整参数，系统就可将

“平面图纸”转为“立体制造”。
AI虚拟试衣。在淘宝

等多个电商平台，进入商品
页面，点击试衣按钮，就能线
上“试穿”了解服装的剪裁和
效果。AI试衣技术与电商
的合作，成为时下潮流。

“人工智能正全面融入
服装业的每个环节，为创作、
生产和消费带来全新体验。”
中国纺织工业联合会会长孙
瑞哲说，在行业新旧动能转
换期、发展模式转型期、消费
需求转变期，要用好技术，通

过人工智能赋能产品、服务用
户、构筑优势。

新模式
追求产业链智能协同

对服装业而言，人工智能
带来的不仅是酷炫的体验，更
有生产流程的重塑和产业逻辑
的变迁。

论坛上，国内西装制造企
业大杨集团有限责任公司总经
理胡冬梅分享了来自生产一线
的AI实践——

通过人工智能等技术，大
杨的工业互联网平台连接起
1600 家店铺和 2300 家面料
商，量体数据、材料备货等资源
智能导入，一件定制西服从下
单到制作完成只需几个工作
日。“我们正从代工厂变成‘私
人裁缝铺’。”胡冬梅感叹。

因为AI的加持，更多互联
网平台、渠道商、供应商构建起
新的连接，“智联体”的概念正
在业内走俏。

“我们正探索以‘通用大模
型+专业模型’的方式解决生
产、销售、服务中的问题。”
Style3D创始人刘郴说，在完
成设计环节后，制造商可以引
入制版模型生成版型，面料商
可以调用面料模型进行材料设
计匹配。以AI为“丝线”，正串
联起产业每个环节。

“‘大模型+垂直小模型’
的模式，增强了机器对行业的
理解，也不需要依赖超大规模
的算力。”武汉大学计算机学院
教授蔡恒进认为，通过较低成
本部署AI的探索，正加快推动
行业智能化升级。

工业和信息化部日前明
确，将加快推动人工智能在消
费品工业的融合应用。

“这种融合应用归根结底
是以‘效’为核心锻造供应链。”
孙瑞哲说，产业要适应时尚周
期变短、产品迭代加快的现实，
将供应链架构于AI等新型基
础设施之上，打造智慧柔性的
全产业体系，释放数字技术的
放大、叠加和倍增作用。

新理念
科技与时尚紧密融合

业内人士认为，AI不仅带
来了新的工具，也促使产业重
新思考创意的本质，科技与美
的结合正赋予行业发展更多新
理念。

推动文化与产业更好的结
合——

不久前，丝绸品牌万事利
发布了“AI花型交互智能体”，
借助AI算法，“春和景明”有机
融入设计稿中。企业负责人
说，通过AI技术，设计师可以
从海量花型数据中读取美的规
律，极大丰富了创意的供给。

有报告预计，2025年我国
国潮服饰市场规模将达到
2500亿元。在数字技术的加
持下，中国文化、中国设计加快
赋能中国时尚。

“新技术让我们有了更多
方式表达传统文化、东方哲学
理念，并使其产生商业价值。”
在服装品牌之禾创始人叶寿增
看来，人工智能将设计师从重复
性的劳动中解放出来，更专注创
造价值。之禾正在尝试通过数
字技术加强与全球时尚产业的
合作，深化与用户的情感联系。

让绿色、环保理念更加深
入——

论坛上，多位企业家不约
而同地谈到了对智慧工厂的升
级。通过人工智能、大模型等
技术推动构建低碳、透明、可持
续的供应链，为行业可持续发
展提供路径。

孙瑞哲说，预计到 2026
年，可持续服装市场占比将增长
至6.1%。中国纺织工业联合会
鼓励企业深化产品研发设计和
生产制造过程中的智能化应用，
拓展绿色消费场景，在含碳量下
降的同时实现含金量的增长。

“科技与时尚不是割裂的
存在，而是有机整体。”孙瑞哲
说，要充分发挥创新驱动力、文
化引领力、责任导向力，在更高
层次上重新定义产业的价值创
造模式。 新华社记者张辛欣

AI遇到时尚

中国服装业开启“趣”与“美”
机器人迈着“猫步”走进

秀场，AI软件可以进行智能
制版，DeepSeek成为设计师
的“私人助手”……当科技遇
到时尚，不断碰撞出火花。

时尚是对美的追求，服装
产业是“美丽经济”。在行业
发现美、创造美的过程中，AI
正在发挥越来越重要的作用。

近日举行的 2025 中国
服装论坛及各类时尚活动
上，人工智能成为业界热议
的关键词。

上海时装周期间，一场品牌发布现场，机器人与模特
“同台走秀”。 新华社发


