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小记者公众号

江海小记者群英馆里
感受南通精神

童声讲述名人志

19日，一场由江海小记者参与的
文化探访活动在如皋白蒲镇的水明
楼黄酒厂举办。小记者们近距离接
触到传统酿酒技艺，深刻体会非物质
文化遗产的深厚底蕴。

白蒲镇，自古以来便以酒香四溢
而闻名遐迩，而南通白蒲黄酒有限公
司（原国营如皋白蒲黄酒厂）创建于
1956年，其前身可追溯至明末清初的
民间酒坊。当天，小记者们满怀期待
地走进了黄酒酿造车间和储藏室。
刚踏入酿造车间，浓郁醇厚的酒香便
扑面而来，让人沉醉其中。在工作人
员的带领下，小记者们详细了解了黄
酒的酿造流程。从原料筛选到蒸煮、
发酵，再到开耙、灌坛、榨取、煎酒，每
一道工序都充满了匠人的智慧和汗
水。特别是开耙发酵这一核心环节，
酿酒师傅们凭借丰富的经验，运用木
耙在发酵缸中细心搅拌，确保发酵成
分均匀一致，这一技艺让小记者们赞
叹不已。

在储藏室，一坛坛陈酿整齐排
列，仿佛在诉说着岁月的故事。工作
人员向小记者们介绍了黄酒储藏的

重要性。储藏不仅能促进乙醇分子
与水分的缔合，还能使醇与酸发生酯
化反应，从而让酒的香气更加浓郁、
口感更加甘醇。这一讲解让小记者
们对黄酒的品质有了更深刻的认
识。随后，专业师傅还亲自指导他们
学习如何区分黄酒、查看配料表，进
一步加深了他们对黄酒的了解。

活动尾声，酒厂负责人表示，水
明楼黄酒作为江苏的非物质文化遗
产，不仅承载着先辈们的智慧和心
血，更是一份责任和使命。他们将继
续坚守传统，用心酿造每一滴美酒，
让水明楼黄酒的香气飘得更远更
久。这一番话让小记者们深受感动，
对非物质文化遗产的传承充满了信
心和期待。

本次活动中，小记者们深刻感受
到了非物质文化遗产的魅力和传承
的重要性。他们纷纷表示，将把这份
珍贵的文化遗产铭记在心，努力成为
非遗文化传承的践行者和传播者，让
更多的人了解和喜爱上黄酒这一传
统饮品。 图文/夏婷婷

19日，紫琅一小、通师一附、城中
小学、高师附小等校的江海小记者们
来到位于市区中南体育会展中心的
Top国际泵道公园，体验BMX小轮车
赛道骑行运动的乐趣。

在教练们精心指导的热身运动
后，小记者们穿上护具，脚跨小轮车，
变身“破风少年”，开始了骑行体验。

BMX小轮车跟平日里骑的自行
车截然不同，前者更倾向于技巧，对骑
行要求相对较高。小记者们在教练的
指导下，从基础动作开始训练，在他们
逐渐找到感觉后，难度逐步提升。单
脚直立滑行、S弯绕锥桶、双脚直立滑
行、滑行过坡道……在教练的鼓励和
指导下，孩子们没有退缩，敢于挑战
自我，纷纷完成了技术动作。

“双手一定不能放开车把，开始的

速度不要快，弯道
一定要转头……”教练
耐心地为小记者们讲解
赛道上的骑行技巧。面
对起伏如同波浪般的专
业赛道，小记者们没有胆
怯，反而纷纷跃跃欲试。
在教练的保护和指导下，
大家一次次地进行尝试。不
一会儿，小记者们逐渐掌握了技巧，
能够独立骑行一小圈，在上下起伏
的赛道上“乘风破浪”起来！

“第一次在这种专业赛道上骑车，
特别兴奋，今天还学习了新的技巧，我
感觉自己的骑行水平得到了提高！”
小记者们难掩兴奋之情。本次活动不
仅让孩子们在运动中得到了锻炼、提
升了骑行技巧，更培养了他们勇于面
对困难、挑战自我的意志。

文/俞晨星 图/钱伟章

19日，南通市群英馆内童声清朗。
“今天，能在这儿向大家介绍我的爸

爸——世界冠军季磊，我满心自豪。他
不仅是陪伴我成长的引路人，更是体育
界的璀璨明星，为国家捧回荣誉的世界
冠军。”技巧世界冠军季磊之子季若骞在
群英馆内季磊的事迹展板前，讲述自己
父亲的故事。

这场专题活动以“群英璀璨，名人先
声”为主题，由江海小记者总站与南通市
文化馆、南通市崇川区图书馆共同举
办。活动旨在通过讲述南通历史名人与
英雄人物事迹，激发小记者们的阅读热
情，厚植文化自信。

在专业讲解员的带领下，小记者与
家长们漫步于群英馆的多个展区。透过
珍贵史料、鲜活图片、影像资料及实物展
品，从古代先贤到近代实业家，从当代英
杰到革命英烈，大家沉浸式感受南通跨
越千年的发展脉络与人物群像。来自通
师二附的王译萱、焦俊豪、周依诺、季若
骞作为学生代表，分别为到场的小记者
们讲述不同时代的南通名人轶事。

“这是我第一次公开讲述爸爸的故
事。”季若骞眼神坚定地说，“他用亲身经
历教会我，只要心怀梦想、不懈奋斗，就
没有翻不过的高山。我要以爸爸为榜
样，勇敢追逐属于自己的人生梦想。”当
季若骞讲述父亲在训练场上的汗水与荣
耀时，现场不时响起热烈掌声。

本次活动的举办将激励江海小记者
们在阅读与传承中汲取精神力量，续写
新时代的南通故事。
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江海小记者走访白蒲水明楼黄酒厂

探秘非遗技艺 倾听岁月故事

江海小记者体验江海小记者体验BMXBMX小轮车小轮车

破风少年赛道破风少年赛道““冲浪冲浪””

近日，如皋市安定小学组织全体教
师集中观看纪录片《胡瑗》，从宋代大儒

“安定先生”的教育实践中汲取力量。
片中，胡瑗躬身教学一线、深耕教

育改革的细节，让教师们深刻体会到
实干的力量。青年教师李老师结合教
学实践表示：“胡瑗先生的教学智慧启

示我们，唯有不断精进专业能力，才能
适应新时代教育需求。”党员教师卢老
师在交流中感慨：“胡瑗的教育思想不

仅是历史的回响，更是当下的行动指
南。我们要将‘责任’二字镌刻于心，
在教育教学中传递大爱，在服务社会

中彰显担当。”
“观胡瑗，思己行；正师风，育新人。”

安定小学将以此次活动为契机，继续以
作风建设赋能教育高质量发展，引导全
体教师以廉洁为底色、以效能为引擎，在
新时代教育征程中书写育人篇章！
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学宋代大儒 强师风效能
安定小学组织观看纪录片《胡瑗》


