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新田园教育是历史深处走来的精神家园，
是地域与历史的双重召唤，是培育现代新人的
重要路径。

新田园教育，以陶行知生活教育思想为引
领，旨在让学生站在中国的大地上健康成长，
让教育回归大地、回归生活、回归实践；从农耕
文明中汲取营养，切实加强劳动教育，培养孩
子热爱农村、热爱农民、热爱农业的情感，有田
园情怀、家国情怀；让新时代师生有一个心灵
的栖居之处，远离城市喧嚣，克服浮躁、功利。

新田园教育，基于儿童特质，自然、质朴，
拒绝矫揉造作、急功近利；基于生长规律，相信
每一朵花苞都能开放，只是有早有迟；基于综
合开放，是精神的唤醒、潜能的开发、主体性的
弘扬、独特性的彰显。

新田园的“新”主要体现在：赋予新的教育
梦想——打造有思想高度、文化厚度、发展宽
度的“缤纷生态田园、快乐精神家园”；采取新
的教育方式——建设具有田园风格的校园环
境，开发具有新田园特色的校本课程，“在孩子

心田播种”，培育“心智康健、身手矫健”的新时
代少年，有生活力和创造力；体现新的时代特
点——与时俱进，开拓创新，学习新技术，发展
新生态，弘扬新风尚。

“耕园”，则是我们新田园教育的一个缩
影。“践行新田园教育，为培养有生活力和创造
力的儿童尽学校教育的责任！”“走行知之路，
创行知特色！”专家和领导的鼓励给了我们无
穷的信心和力量。
（南通市八一小学党总支书记、校长 王海峰）

“双减”通过对教育生态的
重塑，实现教育原旨的回归。
一年来，通州小学精准聚焦“双
减”核心要义，深度拓展“家校
共育”品格项目内涵，打通课内
与课外，关联学校与家庭，促进
每个学生自由而活泼地生长。

聚焦课堂，撬动教学改革

在研究中提高课堂教学质
量。遵循立德树人根本任务，
突出学生生命在场，涵养学力
培育，引领师生走向教育教学
的新高度。以课题研究为依
托，引领学校内生发展。以《为
真学而教——敏学课堂的校本
化实践》等省市课题的研究实
践为抓手，精细“敏学”课堂教
学，探究“立学”新范式。以名
师工作坊、工作室为龙头，推动
年级层面的先行课、校级层面
的推优课、区级及以上层面的
示范课等各级展示课的开展，
带领全校教师走教学研究之
路。积极探索信息技术与“敏
学课堂”教学深度融合的实践
路径，凸显信息技术支持下的
课堂魅力。以“实况录像”的方
式对先行课、推优课进行切片
式分析，通过重要环节的数据
统计，明晰是什么，为什么。老
师们根据课堂教学评价标准，
逐项对自己每一堂课的教学过
程进行反思性评价，找问题，寻
策略。从“慧教”角度预设，达
成学生“敏学”效果。

聚焦活动，实现深度育人

突破学科课程壁垒，联通学科知识链接，
构建多样态校本课程群，实现全面育人和个
性发展的协调统一。

在全校儿童课程需求调查和课程资源配
置的基础上，通过内部挖潜与外部延聘的方
式，为学生提供优质的特色课程资源，从儿童
多元发展的角度出发，整理和开发一系列具
有学校特色的课程内容。课后服务第二课时
间，让教师根据自己的兴趣爱好或一技之长，
主动申报社团活动课程，确定课程项目、制定
课程方案、设计课程内容，人尽其才，群策群
力。墨香流韵、我涂我秀、趣味运动、happy-
ABC等课程，涵盖艺术、体育、劳动、阅读、思
维等方面，80 多个社团，3900 多名学生人人
参与。小名人围棋社团、校园剧社团、科技社
团、体操社团等均取得骄人的成绩。学校体
育、音乐组老师自学自创的体操表演，得到来
访的国家体育总局体操运动管理中心有关负
责人的充分肯定。通小娃以出类拔萃的姿态
一路向远，多部校园剧参加中央电视台节目
录制并在少儿频道播出，金钥匙科技竞赛、诗
歌竞赛分别蝉联省特等奖、一等奖。

聚焦共育，指向品格提升

以“新三好”行动为载体，整合学校、家
庭、社会的育人功能，推动共育课程建设，促
进学生德智体美劳全面发展。

开发“第一课程”，促成家庭教育专业
化。编写校本课程《“新三好”父母读本》，累
计推送近90期“‘新三好’共育课程·父母必
读”；每周推送《“新三好”共育行动经验分享》
系列，交流家庭教育心得。搭建亲子交流平
台，合理利用家长资源，有效实现家校合作、
共育共赢。请家长进课堂，如物理教师家长
分享有趣实验，牙医家长指导护牙小窍门，警
察家长做远离毒品讲座……家长参与志愿服
务，成为学校工作的有效补充。

完善“延展课程”，推进社区教育“互哺”
化。与金南社区、镇南社区等协作并建立德
育基地，组织“新三好”假日小队参与社区活
动，如“八一”与老兵座谈、重阳与退休老教师
共度佳节、周末宣传垃圾分类等。联合区武
警中队、消防中队、关工委等部门开展相关教
育实践活动。

推行“3+X”共育行动，赋能“双减”落地
精准化。倡导每晚在家“3好”行动加自选个
性行动为内容，丰富“在家做好孩子”内涵，
拓宽“新三好”学生素养评价方式。“3好”行
动每日全员完成，即阅读好、锻炼好、劳动
好；X 行动即根据自身、自家特点选择并创
设个性行动。五育并举，开拓成长多跑道。
学校双减行动经验《“3+X”共育：“双减”与

“双增”的有效对接》、亲子创作沙画MV《长
大后，我就成了你》、主题班会“在灿烂的阳光
下”等在“学习强国”发布。

一年来，通州小学获评全国“言意共生”
教学成果创新应用实验学校、江苏省 2019-
2020年度文明校园、南通市中小学心理健康
教育示范学校等多项荣誉，众多学生在省市
竞赛中斩获一等奖殊荣。
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随着城市化进程的加速推进，在崇川教育
版图中，南通市八一小学的区位优势不断增
强，优质均衡的前沿阵地、高质量发展的窗口
作用更为凸显。近年来，面对人民群众日益增
长的优质教育需求，八一小学始终坚持把内涵
建设作为重要的抓手和突破口，践行新田园教
育，奋力建设高质量发展的优质学校样板。

在探索新田园教育的过程中，八一小学聚
焦课程核心，探求素质教育的最佳路径，努力
把学校的行知文化建设转化为小学生生动活
泼的课程实践。

三年前，我曾关注到八一小学的行知文化
建设，当时拟围绕“新田园教育走出优质均衡发
展高速路”做专题策划，海峰校长很谦虚，说是
“高速暂时还没达到，最多从乡村道路到县道
了”。低调的背后，许是身处其中的冷暖自知，
或是砥砺前行的沉潜蓄力。而今，三年过去，我
们从学校“耕园”的课程实践中，透过“耕园”这
方小小的窗口，得以窥见八一教育人五育并举
的课程设计思路、诸育融合的育人方式。他们
聚焦培养学生素养，努力增强课程的综合性和
实践性，积极探索基于情境、问题导向的教学方

式，发展学生的创新精神和实践能力，既重视学
科逻辑，也关注学习逻辑和生活逻辑。这一切，
无不显示出这所学校的教育品质。

专业的课程实施，有赖高素质专业化的教
师队伍。八一小学主张“发现教师”，引领教师
努力成为最好的自己，以满腔的热情对待学
生，以研究的状态对待工作，以积极的态度对
待生活。联系学校在新田园教育方面的实践
探索和初步成效，我们有理由相信，这所特色
鲜明的“中国陶行知研究会实验学校”，必将走
向更为高远的新境界。 ·刘卫锋·

在南通市八一小学校园内，有那么一亩三
分地，孩子们在这里阅读、计算、绘画、写作，体
验劳动滋味，探究科学奥秘，享受田园风光。
这块地，专家给她取了一个高大上且颇负诗情
画意的名字——“生态田园坊”；而孩子们却亲
切地称他“耕园”，虽俗不可耐但却极接地气，
而且孩子们似乎对这个名儿更是情有独钟。

“耕园”虽小，但却耕出一番天地。“耕园”建设，
正是学校倡导“新田园教育”、推进素质教育的
一个缩影。

此时无声胜有声：“耕园”中的生活德育

陶行知先生说：给生活以教育，用生活来
教育，为了生活向前向上的需要而教育。“耕
园”就充满了教育因子，合理地整合和利用，就
能收到立德树人的神奇效果。

现在看到“耕园”中一行行绿油油的蔬菜，
真有赏心悦目之感。但谁也不会想到，几年前，
这里杂草丛生，到处是瓦砾，到处是垃圾。孩子
们在老师和家长志愿者的带领下，硬是用镰刀、
钉耙、铁锹等工具将荒地改造成菜园。许多孩
子手背被划破了，手心起了血泡，有些孩子打起
了“退堂鼓”。这时，老师带领孩子们背诵起那
耳熟能详的诗歌《锄禾》：“锄禾日当午，汗滴禾
下土，谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”诗歌背完，所
有的劳累都烟消云散，孩子们又继续投入到紧
张的“耕园”劳动中。当辅导员老师在班会课上
给现在的班上孩子介绍起这段创业经历时，孩
子们不由地对学兄学姐油然而生敬意，都希望
能参加到“耕园”的劳动中来。由于园地面积
有限，部分班级本年度未安排到“耕园”管理任
务，这些班级的孩子不乐意了，找到校长室、学
生处，要讨个说法。没办法，只好耐心解释说
明。但是，孩子们这种爱劳动的热情还是让我
们深受感动。

每年植树节前夕，六年级的孩子都要参加
“种植毕业树”活动，树苗由学校提供，地点就
在“耕园”。孩子们通过植树，体会到劳动的不
易，更感受到过程的愉悦。其实，孩子们种下
的不仅仅是小树苗，更是对母校的深情，对未
来的憧憬。如今，孩子们在“耕园”种下的小树
苗已渐成小树林，我们誉之“毕业林”。望着郁
郁葱葱的“毕业林”，学弟学妹们深深体悟到

“前人栽树后人乘凉”的道理，也暗暗下定决
心：好好学习，好好劳动，做一个“心智康健、身
手矫健”的新田园少年，做最美的自己。

问渠哪得清如许：“耕园”中的语文学习

生活处处是语文，“耕园”更是如此。阳春
三月，学校以“耕园”为依托，开展了“田园牧歌
之耕韵”主题性情境大单元活动。活动历时两
月余，全员参与，学科联动，年级互动。活动设
有吟诵板块，以高年级为例，主要内容有：搜集

有关“劳作、耕种”诗文、歌谣、谚语，进行诵读交
流；以“食物与健康”为主题开展征文、演讲活
动；通过绘画、小报制作、视频展演等方式充分
展示学习成果；学唱劳动歌曲，编排农具操作律
动操在年级推广，等等。孩子们在老师的带领
下亲近经典、融通生活、动手实践，体味春之韵、
感受耕之美，享受拔节成长的快乐。

通过博览与体验，一篇篇精彩的生活作文
应运而生：“眼前的耕园一派喜人的景象。大白
菜穿上了绿色的长裙，西红柿羞红了脸蛋儿，身
材高挑的黄瓜们则热火朝天地展开了攀岩比
赛……”“走着走着，有几株豌豆苗展现在我的
眼前，叶子呈椭圆形，摸起来软软的，如丝绸般
披在她的身上，活像一位贵妇人立在那儿……”

“多么令人难忘的活动，实践中体验乐趣，快乐
中收获真知！我骄傲，我生长在八一小学！”也
有一些孩子诗情大发，站在田边便口占一绝：

“春来风光无限好，芳草吐绿尽妖娆。鸟语花香
醉人意，万物复苏总在春。”尽管还不是非常讲
究押韵，但发自肺腑，“情动辞发”，真情自然流
淌，那种惬意，无以言表。

纸上得来终觉浅：“耕园”中的数学课堂

“耕园”中蕴含着丰富的数学，自然成为孩
子们喜闻乐见的生活数学课堂。孩子们在田间
碰撞出的是智慧的火花，是思维的跳跃，是数学
生活化的真谛。

一年级的小朋友刚认识了100以内的数，
如果单纯让其说生活中100以内的数，很容易
引起学生的学习疲劳。于是，为了让孩子们进
一步认识数学与生活的密切联系，激发起学生
学习数学的乐趣，老师们便把孩子带出教室，走
入耕园，让他们发现藏在身边的数。

“老师，我数了这一行蚕豆苗有47棵。”“生
菜有40多棵，嗯……，我再数一遍告诉你吧，老
师。”孩子们非常专注、认真地数着，每张小脸都
流露出专注的神情，小心翼翼，生怕把哪根小苗
数漏了。我想，此时此刻，孩子们的心，已在生
活数学的殿堂中自由飞翔。

高年级的同学则在老师的带领下，在耕园
中通过步测丈量土地，将耕园分割成面积相
近、形状不一（可矩形、可长方形，可圆形，可扇
形）的若干块，并估算出一熟蔬菜的产量和可
能收获的利润。孩子们忙得不亦乐乎，在真实
的情境中体验到数学的无穷魅力，幸福感、成
就感爆棚。

拨开云雾见青天：“耕园”中的科学探究

陶行知先生《创造宣言》一文中写道：“处处
是创造之地，天天是创造之时，人人是创造之
人。”“耕园”，让孩子们在劳力上劳心，动手又动
脑，才能有创造。

三年前的秋天，孩子们培植在“耕园”大棚

里的胡萝卜苗长得异常旺盛，一株一株，挨挨挤
挤的。但为了胡萝卜的后续生长，必须拔掉一
些苗子。望着心爱的苗子即将被处理掉一些，
孩子们真有点舍不得。从来只知道，胡萝卜是
撒种以后直接生长，拔出来的苗子能否像大棚
外的黑菜一样也能移栽呢？孩子们查阅了有关
资料，并请教了部分老师。于是，在科学老师的
指导下，一场关于萝卜移栽的实践与探究拉开
了帷幕。经过两轮近一年半的观察实验，孩子
们终于得出结论：无论是什么萝卜，均可以移栽，
长出的萝卜形状、大小和口感均正常；移栽的最
佳时间是长出一片较大的真叶以后，萝卜苗的
根部开始发生变化之前；移栽最好在傍晚或阴
天进行，以减少叶片水分蒸发；移栽时注意不要
把根弄断，苗要放正，不然不易成活；移栽恢复期
勤浇水，不能施肥；移栽的优点是，受恢复期的影
响，移栽的萝卜苗比直播的成熟晚，生长周期延
长，因此，食用新鲜萝卜的时间也延长……孩子
们很为自己的发现而兴奋。这一探究成果获得
南通市青少年科技创新大赛一等奖，被推荐参
加江苏省第三十届青少年科技创新大赛并成功
入围复赛。面对成绩，孩子们并没有沾沾自喜，
而是围绕“萝卜移栽成本的核算”等问题，又开
启了新一轮的研究。

会当击水三千里：“耕园”中的文化自信

“文化是一个国家、一个民族的灵魂。”“耕
园”建设中，学校有意识地与中华优秀传统文化
有机融合，促进文化认同，激起文化自信。

每年的元宵节，师生都会在“耕园”举行“放
烧火”仪式——孩子们点燃并高举自己亲手用
秸秆扎成的火把，在田埂上奔跑，一边跑一边
高声呼喊民俗谚语：正月半，二月半，家家户户
放烧火；别人家的菜，铜钱大，我家的菜，笸篮
大……这个活动就是源于南通地区的“放烧
火”习俗。通过这样的活动，表达出的是对丰收
的企盼、对劳动的尊重，同时也是对中华优秀传
统文化的传承。

闲暇之余，师生们便制作风筝，并在“耕园”
上空放飞。众所周知，南通是中国四大风筝产
地之一，被誉为风筝之乡。师生制作风筝、放飞
风筝，就是对传统文化的继承和弘扬。同时，放
飞的是理想，是希望，是新田园教育之梦。

“耕园”，拓展了课程视野，增长了课程实
施的智慧。学习与生活相通，情趣与自然相
融，课内与课外相连，在求真求实、向前向上
的教育氛围中，让孩子们收获到了生长的幸
福。“践行新田园教育，为培养有生活力和创
造力的儿童尽学校教育的责任！”已故中国陶
行知研究会原会长朱小蔓的题词将一直激励
着八一的园丁们扎根中国大地，在孩子的心
田播种。 ·葛德军·

【通派教育·“特色学校”巡礼】
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“双减”这一年·学校在行动


