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教你猜灯谜（十四）

谜底：1.背（杜鹃鸣余月字）2.粥（弓为残月，影即两个
弓）3.庇4.撕5.勋6.封（“残垣断壁”取两个土字，“村”前
不见，余寸）

为客三升米
□黄步千

“大寒”尽头是春天
□海德

珍重待春风
□汪微

铺纸提笔，瞥了一眼台历，已是“三
九”第二天，照例在案头的《九九消寒
图》上添了一笔画。据说“三九”“四九”
是一年中最寒冷的日子，今年“数九”以
来，我的心情也像这腊月寒天一样增添
了几分冷瑟。

自疫情防控优化以来，身边的亲
人、同事、朋友陆续出现轻重不同的症
状，病痛之余，日常工作、学习受到较大
影响。我虽然一直未被感染，但心头不
免也蒙上了一层阴影，始终牵挂着他
们，唯愿其保重身体，战胜病毒，早日康
健，重新投入正常的工作和生活中。在
这样的特殊时期，《九九消寒图》在我眼
中似乎被赋予了某种特殊的象征意义，
看到它，顿感内心阴霾全扫、纷扰顷除，
眼前似乎已见春暖花开。

我的这幅《九九消寒图》是几年前
游览北京故宫时购买的高清精仿件。
记得那是深秋时节，我在故宫养心殿见
到了道光帝御制《九九消寒图》原件，木
框夹宣装裱，双钩轻挂，赏心悦目，富有
情趣。画幅上共有九字，三行三列：“庭
前垂柳，珍重待春风”，每字（繁体）九
画，共八十一画。从冬至日这一天数九
开始，每天顺着字的笔画像描红一样描
上一笔，九九八十一天，八十一个笔画
正好描完，这年的严冬也就差不多结束
了。这幅《九九消寒图》引起了我浓厚的
兴趣，想起还剩两个月就要开始数九了，
就赶紧挑选了一件仿真品买下来。从这
九个字传递的信息来看，包含着一种语
短情长的劝慰口气，假借对庭前垂柳的
拟人慰抚，传达对亲人、好友的无法释怀
和殷殷祝福，坚信眼前的困扰迟早会烟
消云散，美好春天的来临势在必然。

《九九消寒图》仿制品流出故宫深
院二百年来，一直深受广大民众的喜
爱。人们在这张小巧的《九九消寒图》
上寄托了期盼春风早归，祝愿国家富强
的真挚感情。二十世纪初有一本叫《敝
帚千金》的杂志，曾登载了一篇文章专
门谈到《九九消寒图》：“年年一到了冬
至节这一天，就有爱弄这个的……一天

描一笔，多咱描到了九九八十一天，也
就到了天气暖和的时候……你想，这天
气寒冷的时候，人都盼望快过那暖和的
天气才好，这国家衰弱的时候，不是应
该盼望着快强盛了才好吗？”

中国古代围绕消寒、消夏的主题，
衍生了不少有趣的书画艺术作品，我
想，这可能与古人御寒、避暑条件较差
有关吧。特别是在天寒地冻的严冬，缺
衣少食的社会下层民众大多会因迫于
生计而惴惴不安。平安熬过漫漫酷寒，
迎来和煦的春风，这一迫切的期待是代
表民间普遍心理的美好愿望，于是有人
发明了“数九”的方法来慰藉焦灼的心
灵，也就成了一种民间习俗。从每年的
冬至日算起，划分九个九天，每九天算
一个“九”，“九尽桃花开”，数完“九”，寒
冷就算熬到头了。

在见到《九九消寒图》之前，每逢寒
冬，我只是在潜意识中掐指数九。自从
有了这幅《九九消寒图》，我的冬日生活
走向了感性的“量化”，好像一下子增添
了不少情趣。数九第一天一大早，我郑
重地用朱笔在《九九消寒图》中的第一个
字“亭”上描下第一画那个点，正式开始
了今冬的“日课”，仿佛有一种满满的仪
式感。这种仪式告诉我要加倍珍惜光

阴，无数机遇和挑战正在前面等着我，新
一轮耕耘就在这个冬季，接下来的那个
春天，阳光必定灿烂明媚。八十一天的
日子，说长也不长，说短也不短，在一笔
一画间期盼春天的惠风和畅，把《九九消
寒图》上所有的笔画逐一描下来的那些
日子里，我叩问了自己九九八十一次：

“今天过得还好吗？有什么收获？”
许多人喜欢冬令进补，而我从得到

《九九消寒图》之后却养成了每年冬季
“描图”的习惯，不过，进补的不是肉体，
而是心灵。数九的日子里每当描下一
笔，我在心中已经默默规划好了当天的
工作、学习计划，并努力付诸实施，感到
无比的充实。古人云：“冬者，岁之余”，
指冬天是一年中剩余的时光，善于充分
利用的人会取得意想不到的收获。赏
玩《九九消寒图》，时时提醒自己从一点
一滴做起，趋利避害，在我眼中正是安
度“岁之余”的一种极好方式。

珍重待春风，是一个非常富于诗意
的期许。回到疫情当前，我想起了丰子
恺说过的一句话：“既然无处可逃，不如
喜悦；既然没有净土，不如静心。”任何
时候，境由心生，相信只要我们以坦然
的心态积极面对，那就没有一个冬天不
可逾越，没有一个春天不会来临。

本期介绍增损离合法中的“残缺法”。
残缺法是离合体灯谜的一种特殊现象，其特点是谜面

上含有“残、缺、破、损、剩、余、断”等字词，残缺的部位随谜
意而定，残缺的部分有多有少，或一笔，或半截，或残边，或
残角，运用灵活，随扣合需要而定。这种谜法往往和增损
法、方位法等其他方法混合使用。残缺法与取半法的区别
在于：前者可以任意将字形破损残缺，后者则只能取汉字的
自然结构的一半或接近一半组合。

残缺法常用字素：残“月”：尸、弓、习、丿、乚等，残“花”：
艹、化、匕，残“云”：一、二、厶，残“阳”：阝、日、彐，残“雪”：
雨、彐，破“格”可取：冂、匚、凵等。

例如：破格选人才（七笔字一）财。
残花片片入画中（六笔字一）毕。残“花”取“匕”，片片

取两个，画中间为十。
抱残守缺，还不放弃（九笔字一）挝。
风中雨点落残红（二字新称谓）义工。与方位法、象形

法合用。
增损离合法灯谜到本期介绍完，这一类灯谜有许多是

数种方法集于一体，猜射时仔细分析，应不难猜中。
残缺法灯谜一束，请君试猜：
1.残花弄影杜鹃鸣（九笔字一）
2.东北楼边残月影（十二笔字一）
3.残花片片庭前见（七笔字一）
4.先授残棋见匠心（十五笔字一）
5.破格选人，另有安排（九笔左右结构字一）
6.村前不见残垣断壁（九笔字一）

（南通市职工灯谜协会供稿）

今年，“大寒”比往年来得晚些！大
寒，二十四节气最后一个节气。

狼山脚下有句俗语“大寒到，人靠
灶”，农村煮饭是烧柴火的土灶，天冷
了，人坐在灶膛前烧火取暖是最舒服的
事。中唐著名诗人元稹在《大寒》中咏
道：“腊酒自盈樽，金炉兽炭温。大寒宜
近火，无事莫开门。”腊月里酿制的酒，
自然要倒满酒杯；金色香炉里，那些做
成兽形的炭火让人觉得很温暖。大寒
时节最适合围着火炉、守着炭火；没有
什么特别的事情，最好不要出门。生在
洛阳任丞相的元稹过的是王宫贵族生
活，守着炭火取暖，和狼山附近的乡民
土灶烧柴火取暖有着异曲同工之处，滴
水成冰的冬天用火驱散寒冷。

“大寒迎年”，大寒，农作物进入冬眠
期，无须耕种料理，也是农闲时节，这时
家家户户都在忙过年。人们忙着除旧布
新、忙着置办年货、忙着腌制腊味……这
个月的天气最适合风干制作腊味，于是
叫作“腊月”，“寒冬腊月”由此而来，为
了迎接中国人最重要的节日——春节
的到来而忙得不亦乐乎。

秋风起，树叶落，大人们锯下树上
枯树枝，这本来是烧灶最好的柴火。我
的父母舍不得烧，而是在东面长沟里，
把枯树枝、旧稻草、棉花揩一起扔在靠
近岸边沟头里，名曰“下鱼卧子”。冬天
到了，在河里给鱼儿搭一个窝。大寒一
到，就叫平时喜欢弄鱼的人来“起鱼卧
子”，村里男女老少前来围观，胜似过
节。我们小伢儿挤在前排头座，只见弄
鱼人用网把“鱼卧子”围起来，接着把水
中腐烂的树枝棉揩捞出水面，旧稻草已
经无影无踪，是被鱼儿当食饵啃光了。
网里干净了，鱼儿的“安乐窝”被端掉
了，四处乱窜，却逃不掉人们布下的“合
围水网”。弄鱼人穿着皮裤“浑水摸
鱼”，有限的空间鱼儿左冲右撞，妄图逃
脱弄鱼人的“魔掌”，一时水花四溅，有
的鱼儿蹿出水面一蹦三尺高，竟然自己

跳到网中澡盆里，只得“束头就擒”。鱼
跳人欢，小孩子欢呼雀跃，开心极了，过
年有鱼吃了，正应了“年年有余”吉祥
语。捞到大的花鱼、乌青，开膛破肚。
用酒除腥，盐炒花椒麻鱼“腌制”，用稻
草裹紧，叫着封鱼，然后挂在房檐下风
干，这就是狼山脚下自然独特的“风
鱼”。风鸡、风鸭、风鹅，方法亦是如此，
可以留到春节，甚至夏天，应招待亲戚
客人所需。

最烦心的是捞豆腐，凭卡供应，狼
山附近只有一家豆腐店，腊月廿七、廿
八排队捞豆腐。那时没有冰箱，捞早了
怕变质，大人们没空，我们放了寒假，捞
豆腐的重任落在我们大伢儿的肩头。
村里同年挨辈的小伙伴，后半夜就去排
队，空无一人，店门口砖头石块旧篮子
破淘箩排成一长队。活生生的人却要
排在这些杂七杂八没有生命的东西后
面，胆儿大的“野侯”满嘴牢骚：“有空来
排队，谁不是人生父母养的？‘滥竽充
数’！”边骂边把那些东西扔到不远处的
小河边，我们一下子排在前面了。数九
寒冬，凌晨的风刺骨地冷，好在我们可
以在昏黄的路灯下打铜板、抛弹珠，时
间也不算难熬。天蒙蒙亮，大人们陆陆
续续地来了，纷纷寻找自己的替代物，
只有我们一帮伢儿排着队，却找不到
任何一件自己的替身。他们狐疑的目
光，仿佛探照灯在我们身上扫来扫去，
我们平静的脸上不露丝毫破绽，排着
队打着闹着笑着玩着。我们的队形始
终如一，连要小便都坚持着，不敢移动
半步，怕一走开，被人插队，就“竹篮子
打水——一场空了”。等到豆腐店开
门，捞豆腐的人排成的队伍已经是一条
长龙了……我们“近水楼台先得月”，半
夜的寒冷没有白熬，我们早早地捞上豆
腐，开开心心地“班师回朝”了。

据说，腊月的河水养食物不容易变
质，把豆腐放进注满水的钵头里，冰得
结结实实，十天半个月都没事。有时，

干脆把豆腐晾在木板上，放在户外风头
口，让其自然结冰，这是最原生态的“冰
箱”速冻，可以保鲜保质保原味。特别
是过年，家家户户蒸年糕，“年年高”
啊！一时半日吃不完，非得用腊月的水
养起来，腊水不容易霉变。否则立春后
的河水养糕，不用多久就会浮上一层灰
白的“花子”，越积越厚，年糕也染上霉

斑。母亲赶在腊月里，从屋后面拎来河
水养糕。那时没有自来水，吃的用的全
是没有污染的河水。缸里灌满水，放进
明矾，然后把年糕一条一条地堆砌在水
中，吃到正月底都新鲜如初。

今年的大寒第二天就是除夕，生活
条件好了，天天胜似过年，省去不少储货
过春节准备工作了。“大寒”尽头是春天！

斑斓腾啸的虎年过去，文静平和的
兔年来临，兔的生肖歌称：“兔子心地最
善良，前虎后龙心不慌”，是人们对兔子
的赞美。不由想起古来南通人就喜欢
扎制的、标志性吉祥物兔儿灯来。

旧有传说，有只飞落凡间的神鸟被
猎人误杀，玉帝大怒，下令天兵天将放
火烧毁人间万物。玉帝女儿不忍百姓
受难，悄悄下凡于元宵当日，让家家户
户都挂起灯笼，用一片红光瞒天过海，
从此，正月十五挂灯笼的习俗代代相
传。到了唐朝，将兔子视作吉祥之物的
百姓，将许多灯笼制成兔子外形，可使
五谷丰登、人畜兴旺；且月亮里有玉兔，
元宵佳节是全年里第一个月圆之时，神
形可爱的兔儿灯又代表着大家对阖家
团圆的美好期盼。

南通兔儿灯的特点如简笔漫画，横
几圈竹篾、竖几圈竹篾相套扎牢，脸部
用两圆圈竹篾，长耳再来两片椭圆形竹
篾，加上短小的尾巴，兔儿灯的骨架即

组合成功。找两根竹管做下轴、装四只
树枝锯成的圆轮，每一块立面都单独裱
糊好，再描上红眼粘上短尾巴，背上开
个方形的口，就可以把蜡烛插进去了。
在造型上只要灯骨架均衡，兔子头摆放
位置准确，保持昂首挺胸美观有神就
行。这对于春天能扎南通六角风筝的，
即使粗手笨脚的小男孩也不难做，且看
了自己做的兔子灯很有成就感。到了
除夕春节晚上，灯肚中央插上蜡烛，就
可拉到街边小巷边走边展示了，正月十
三上灯到十八落灯，兔儿灯更是孩童们
夜晚奔东跑西的亮丽玩具。

往日南通扎兔儿灯的，多为俗称的
扎库匠所制。扎制兔儿灯对他们来说
是小把戏，销量很大。其实各家老人为
孙辈自制的也不少，过去南通兔儿灯以
白色为主，到了上世纪80年代，出现身
披红绿剪纸作须毛的彩灯，也有红绿纸
糊彩色兔灯，且越做越大，甚至下放木
板装四个轴承，可将小孩放坐在兔灯中

拉了各处跑，成为街头一景。新世纪来
临，手工兔儿灯价格不断上升，便宜的
浙江义乌充气兔儿灯、塑料兔儿灯大量
涌入市场，让昔日扎制的乐趣、手工的
传统艺术荡然无存。

当代南通地区扎制兔儿灯的著名
艺人有：启东市寅阳镇的强直性脊柱炎
患者，身体依靠双拐支撑的46岁残疾
人陈泉，拾起信心自强不息为母分忧，
成为兔灯非物质文化遗产传承人。他
说，这些兔子灯凝结了自己的心血，也
寄托了他对大家最美好的祝福——小
小兔子灯寄寓“福禄寿”。通州区骑岸
五总镇的顾福平、十总镇70多岁高龄
的丁顺如，年年春节前都要做一批兔儿
灯，“看上去虽然简单，做一只要花上两
小时左右。”与老伴轮流骑着三轮车到
金沙城区或是石港等地去卖。生意好
的时候一天能卖40只左右，这些亲手
制作的兔儿灯饱含着艰辛，赚钱是次要
的，看了怀旧人士对传统手艺的喜欢，

自己主要图个开心。
2016年1月，南通灯彩入选第四批

江苏省级非物质文化遗产名录。“有灯
无月不娱人，有月无灯不算春。”从南通
工艺美术研究所走出来的南通“包灯”
第四代传人、秉承钱桂亭大师技艺，
1996年被评为江苏省工艺美术名人、
2011年被评为江苏省工艺美术大师的
何林祥说，南通包灯以小巧精致、以仿
生拟形见长。“生肖灯是在传统兔儿灯的
基础上发展而来，造型夸张传神、色彩亮
丽缤纷。每年制作一种生肖灯，现在除了
狗、鸡、猪，其余9种生肖灯都已面世。”南
通俗话说：“拖只兔儿灯，百病不易生。”在
疫情逐渐好转的2023兔年新春，愿南通
百姓在欣赏传统的兔儿灯时，兔儿灯走
到哪里将福气就传到哪里，让其勃勃生
机给大家带来健康、快乐和长寿。

南通兔儿灯
□安铁生

□楼传兴

为客三升米：来了客人，不管多多少少总得花费。
良心歪到夹肢窝里：找不见良心。
豆腐棋：喻没能耐，不经吃的棋手。
买足叨：塞足钱买通人。
买马的钱少，买鞍子的钱多：俗话说，儿子大似老子。

主次颠倒。
买的便宜草，烧的夹底锅：看起来好像讨了便宜，其实

没捞到什么好处。
买的买不到，卖的卖不掉：各有苦衷。
九天里：数九的日子里。
登劲：用劲卖力。
子孙桶：结婚时娘家陪的新马桶。
巴巴结结：勉勉强强。
中间心里：方位词，指中心位置。
中足：中等。
中上：中等偏上。
中看：看在眼里舒服。
书公子：爱读书的年轻人。
书坊、学堂：学校。
山上滚到山下油皮不塌：说人像乌龟。碰上再大的事，

也没吃亏。
山东驴子学马叫：模仿外地人讲话不像。

怡园是南通濠南路上怡桥旁边的一个小园林。园子虽
小，但在南通城很有名气，这里环境幽静，风光优美。特别
是大门口那副“人伦师表辉千古，水木清华绿四围”的对联，
上下联虽仅十四个字，但联律严谨，对仗工整，平仄协调，而
且形象凝练，含义深刻，画龙点睛地点明怡园的风光特色和
人文历史，为人们品味怡园提供了极好的启示。

“人伦师表辉千古。”怡园实际上是在濠南路东西贯通
后才单独形成的一个小园林景点。早前，它仅是通州师范
学校后花园的一小部分，解放后为纪念通师老校长，著名教
育家顾怡生先生，在通师后花园中建了一座四方形亭子，后
城市交通改造，建成濠南路，就形成了现在怡园格局。

历史上的通州师范是张謇创办的全国第一所师范学
校，当年张謇经营南通，提出“父教育，母实业”理念，这座通
州师范为当年南通打造成全国模范县城，立下了汗马功
劳。时至今日，南通秉承张謇遗志，教育事业发展良好，在
全国也有一席之地，甚至曾经出现这样的说法：“全国教育
看江苏，江苏教育看南通。”如今一个世纪过去，岁月沧
桑，时过境迁，当年通州师范旧址早已改作他用，路南一
块，今日酒家、KTV林立，难能可贵只有路北这一座小小
怡园，至今还保留当年校园的宁静，唯有这一副楹联，也
只有这副楹联还能告诉人们这里曾是当年全国第一所师范
学校的旧址，这里曾出现无数如顾怡生这样献身教育，德高
望重的教育工作者，就凭这一点也应当感谢这副楹联的作
者了。

“水木清华绿四围”较传神地描绘了怡园周边的风光，
这里碧波荡漾，绿树如荫，向北望去濠河绿水澄清，明净如
镜，沿岸垂柳绿树，展枝拂水，生意葱茏，怡园确实是一个令
人神往的好去处。

这副名联出自南通老报人任哲维之手。任哲维笔名任
重、蛰夫、牛孺子，1918年12月生，江苏省南通市人，中国民
主促进会会员，为中华诗词学会会员、江苏省诗词协会常务
理事、南通市诗词协会会长，著有诗集《从心集》。

今天，我们置身风光秀丽的怡园之中，在欣赏美景，享
用宁静之时，有这样工整贴切的佳联可供品读，让我们回味
历史，遐思绵绵，实在令人心旷神怡。应该感谢任老生花妙
笔为我们留下的这副宝贵的怡园楹联。

（南通市楹联学会供稿）
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