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揹揹龙腰好过年
□黄步千

田园山水，海门该有的中国名片
□申辛

冬至阳生春又来
□孙同林

南通谜人作品评析（二十六）

风景这边独好
——濠河景点佳联赏析

□曹菊蓉

贾大夫来了
□黄俊生

露滋金桂图 张正忠绘

怎比我洪湖鱼米乡（三字词牌名）渔家傲
作者：朱建铭 评析：蔡芳

“洪湖水，浪打浪,洪湖岸边是家乡。清早船儿去撒网，晚
上回来鱼满舱。四处野鸭和菱藕，秋收满畈稻谷香，人人都说
天堂美，怎比我洪湖鱼米乡。”一曲《洪湖水浪打浪》流传甚广，
那优美的旋律，动人心弦。“自从来了共产党，洪湖的人民见了太
阳”，世代受湖霸剥削和压迫的洪湖渔民有了扬眉吐气之日，他们
唱起“怎比我洪湖鱼米乡”，充满喜悦激情，其中不无自豪之感。
谜底词牌《渔家傲》,又名吴门柳、忍辱仙人、荆溪咏、游仙咏等，其
出处见宋朝诗人晏殊的《珠玉词》词，有“神仙一曲渔家傲”句，后
人取为词调名，这个“傲”字表示傲骨、傲岸、傲然之意。而在谜中

“傲”字当解作“骄傲”与“自豪”，“渔家傲”即指洪湖渔民为拥有美
丽富饶的家乡感到骄傲与自豪，用来为谜面作注脚。

此谜底面并非同叙一事，仅得三分形似，谈不上丝丝入
扣。而从拢意上看，谜底把谜面所隐含的渔家自豪感描述得十
分精神。似此谜能够捕捉住谜底最本质的一点——“傲然”之
气，来配上尽人皆知的歌词成句为面，疏野淡泊，饶有韵味,虽
然未能形神俱备、尽善尽美，却也不失“离形得似”，难能可贵。
始信制谜与绘画艺术同出一理，得神者胜于形似多多矣。

（南通市职工灯谜协会供稿）

站在冬的转角处，挥别大雪节气，喜迎冬至到来。
冬至“始于汉而盛于唐，昼夜交替日渐长。三九过后春不

远，冬至家家饺子香”。冬至是一年中具有继往开来意义的节
气。宋代孟元老《梦华录》中记载：“十一月冬至，京师最重此
节，虽至贫者，一年之间，积累假借，至此月更易新衣，备办饮
食，享祀先祖。官放关扑，庆祝往来，一如年节。”旧时这一天，
人们要向父母尊长拜节，彼此“贺冬”，漂泊在外的人要回家过
冬节，祭祀祖先，慎终追远，传承孝道。

冬至是重要的祭祀节日，一年中，冬至、除夕、清明、七月十
五为四大祭祀日。如东民间，简称过冬，冬至当天为大冬，前一
天为小冬，是祭祖的日子。

冬至有三候：冬至之日一候“蚯蚓结”，蚯蚓感阴气蜷曲，感
阳气舒展，六阴寒极时，纠如绳结。冬至后五日二候“麋角解”，
麋属阴，泽兽，感阳气而在冬至解角。再五日三候“水泉动”，自
此水泉已经暗暗流动，阳气逐渐上升。

冬至，兼具自然与人文两大内涵。这一天无论是南方人的
汤圆还是北方人的饺子，无论是酿酒数九，还是搓丸祭祖先，都
充斥着爱的味道和对美好生活的憧憬。

老人常说冬至交九，意味着数九寒天的到来，童年时倒背
如流的数九歌，年年从冬至日开始：“一九二九不出手，三九四
九冰上走；五九六九，沿河看柳；七九河开，八九雁来；九九加一
九，耕牛遍地走。”如东乡间有不少冬至的农谚：“冬至无雨过年
雨，冬至下雨过年晴。”“冬至天气晴，来年百果生。”“犁田冬至
内，一犁比一金。冬至前犁金，冬至后犁铁。”农谚里有对天气
的预测，有对农事的安排。诸多农事被节气牵引着，一路向前，
也牵引着农人的脚步踟蹰前行，在雪地里穿梭，一步步走向春
天。小时候常听母亲说：过了冬，长一弓；过了年，长一弦。便
问母亲“一弓”是多长，“你看弹棉花师傅肩上扛着的工具，就是
那么长。”

古代文人多有雅好，至元代，文人会在每年冬至来临之前，
绘制《九九消寒图》：冬至日始在窗上画一枝梅花，自此，佳人每
天早起梳妆时，以胭脂随手画一圆，待九九八十一圆画满，梅花
变杏花，推窗已是春色满园。还有在字中填笔画的做法，写出

“亭前垂柳珍重待春风”，九个空心字，每个字（繁体字）均为九
笔，贴在墙上，每天一画，画完即九尽。

“家家捣米做汤圆，知是明朝冬至天”，南方人冬至吃汤圆的
食俗，象征着阖家团圆和对幸福生活的期盼。如东民间有“小冬
的圆子大冬的面”的俗语，小冬早上吃圆子，冬至中午吃面。

北方则流行冬至吃饺子，“冬至不端饺子碗，冻掉耳朵没人
管”。相传冬至吃饺子的习俗是为纪念“医圣”张仲景舍药留下
的。张仲景辞官回乡时，正值冬季，他看到河南老家的乡亲一
个个面黄肌瘦，饥寒交迫，不少人的耳朵都冻烂了。便让其弟
子在南阳东关搭起医棚，支起大锅，在冬至那天舍“娇耳”医治
冻疮。他把羊肉和一些驱寒药材放在锅里熬煮，然后将羊肉、
药物捞出来切碎，用面皮包成耳朵样的“娇耳”，煮熟后，分给求
药者每人两只“娇耳”，一大碗肉汤。人们吃了“娇耳”，喝了祛
寒汤，浑身暖和，两耳发热，冻伤的耳朵几日后就渐渐好了。后
人学着医圣制作的“娇耳”，包成食物，也叫“饺子”或“扁食”。
冬至吃饺子，是不忘张仲景“祛寒娇耳汤”之恩。“十月一，冬至
到，家家户户吃水饺”的谚语流传至今。

冬至是一个温情的节日，以其特有的方式，释放着它的韵
味。冬至，寒冷之极，正因为寒冷，人们会聚集一起嘘寒问暖；
因为寒冷，人们会少出门，尽情享受家庭的温馨；因为寒冷，人
们更渴望接受和付出热乎乎的感情。冬至让人们相互靠近，心
里更温暖……

濠河风景区是国家5A级旅游景区。
2014年，南通市濠河风景区管理处举办了
南通濠河景点楹联征集大赛，评出录用联
11副，均被镌刻悬挂于相关景点。现精选
其中六副试作赏析：

文峰公园北大门（河北 张志强）
花木留人醉，揽绿撷青，一笔文峰催壮语；
风光待我吟，骋怀把盏，千秋盛世贺长春。
文峰公园原名长春园，此联自然而巧

妙地嵌入了“长春”二字。园内遍植花木，
四季花开不断，对联从“花木留人醉”写起，
然后托出文峰，布局巧妙。全联气脉相承，
极富感染力，尤其是“文峰”和“长春”巧用
双关，体现了对公园的由衷赞美。

观鱼轩 （河北 武文宝）
闻隔岸书香，如痴如醉；
觅临轩水韵，亦子亦鱼。
上下联分别用“闻”“觅”领起，简练含

蓄。观鱼轩与濠西书苑隔河相望，故言“隔
岸书香”。下联“亦子亦鱼”巧用“鱼乐之
辩”典故，仿佛让人听到了庄子与惠子在濠
梁之上的对话：“子非鱼，安知鱼之乐？”“子
非我，安知我不知鱼之乐？”富含哲理。

柳叶渡 （江西 胡小敏）
千年古渡千行柳；
一叶轻舟一片云。
欣赏此联，很自然地会想起《诗经》中

“昔我往矣，杨柳依依”的诗句，古代亲朋好
友远行，多在渡口、驿站等地折柳相赠。

“渡”“柳”“舟”“云”四个意象切题、切景、切
人、切情，干脆利落。上下联有规则的重
字，更是营造了深邃悠远的意境。

濠西书苑五亭联（江苏 徐俊杰）
月如钩，柳垂纶，把钓濠中景；
亭入画，风转韵，行吟陌上花。
此联清新隽永，意境优美。上联是说

一弯新月如同鱼钩，柳条如同钓鱼用的丝
线，正在把钓映入濠河中的美景。下联表
述了在春风怡人、景色如画的五亭旁，边走
边吟唱陌上花的愉悦之情。比喻的手法，
丰富的意象，给人以无限的想象空间，令人
耳目一新，回味无穷。

濠西书苑游客中心 （江苏 叶炳如）
天下通州有二，看十里濠河，风骚独领；
人间胜境无双，润一城景色，锦绣大成。
此联读来给人以满满的自豪感和幸福

感。南通州、北通州，唯南通的十里濠河风
骚独领，这胜境无双的一城景色，人世间还
有哪里能比得上呢？联中用“无双”对“有
二”，“一城”对“十里”，“大”对“独”，十分工
稳贴切，体现了作者扎实的功力。

濠西书苑五亭联 （江苏 徐勇俊）
濠水潺湲，一带清流萦小苑；
春风骀荡，五亭瑞气接崇川。
清澈的濠水萦绕着书苑，弥漫于五亭

之上的吉祥之气连接着崇川城区，彰显了
环境之优美。上下联以“水”“流”和“风”

“气”对仗，“崇川”的“崇”尚有形容词词性，
联中还巧妙地以“小苑”与“崇川”对仗。全
联气息贯通，文字典雅，对仗工稳。

录用联在濠河景点的悬挂，提升了景
区的文化品位，形成了一道靓丽的风景
线。 （南通市楹联学会供稿）

贾大夫跟那些人不一样，他是自我放
逐到这凄风苦雨的海边来的。他来的时候，
扶海洲还在海上飘摇，胡逗洲还没有影子，
他站立的脚下在扬泰沙岗的最东边，海水拍
击着沙岸，沙岸微微颤抖，放眼一望，除了芦
苇，就是盐蒿，还有刨食的麋鹿，情景苍凉而
又雄浑，却也不乏生机。

那些人与贾大夫不同，那些人不是战
争遗留下来的军人，就是逃难而来的流
民，历史上没有留下姓名；而他，是贵族，
身份毕竟不同，要不是自己的国家被晋国
吞灭，他仍然是行有车、食有鱼，受万人仰
视的伯爵大夫。

春秋时期，扬泰沙岗是吴、越、楚兵戎
相见的征战沙场，诸国轮番统治这片土
地，真个是你方唱罢我登场。每次政权更
替，都有一批军人被留下来，现今的海安
市立发镇是最早安置吴国转复军人的地
方。本来，这个还处在长江大海堆土造岸
过程中的沙岗，与世代居住黄土高原的贾大
夫风马牛不相及，他可是与周天子同宗同族
的贵族啊。当年，西周三世天子康王姬钊，
在山西襄汾拨了块地方，封给贾大夫的祖先
姬公明建立贾国，到贾大夫这一代，已经过
去 340 年。不久前，即公元前 678 年，同
宗同族的晋国把贾国给灭了，贾大夫失去
了国土，成为晋国客卿，一下子由本国人
变成外国人，身份颇为尴尬。

贾大夫原名姬南屏，因封国于贾，遂
改姓贾。贾大夫宗室氏族观念较重，奉行
周公礼乐之治。让他不能接受的是，地处
曲沃的小宗国晋武公，居然把大宗国翼城

给攻陷，贾大夫打抱不平，联合了虢国、芮
国、梁国、荀国，出兵攻打曲沃，没想到，伐
晋不成，贾国反被晋武公吞并，食邑被褫
夺，只落得个客卿身份。

贾大夫本可像后世陈国后主陈叔宝
那样，在晋国挂个闲职，或者，也像陈叔宝
那样，申请个有实权的差事干干，但贾大
夫不是这样的人，他最敬佩不食周粟的伯
夷、叔齐的风骨。他很欣赏他一位叫林回
的朋友，这位朋友在贾国被晋国吞并后，
放弃了价值千金的玉璧，只背着自己刚出
生的孩子逃离贾国。有人问道：你是为了图
钱财吗？婴儿并不值钱啊；你是怕受拖累
吗？带着婴儿逃难多麻烦。你丢弃了价值
千金的玉璧，却背着初生的婴儿逃跑，这是
为什么呢？林回说：那块玉璧是因为值钱才
与我有关联，而这个婴儿，却与我骨肉相连
啊！贾南屏大夫闻知，大为嘉许，暗暗下决
心，要像他朋友一样，携带家人，远离伤心之
地，更要效仿先贤伯夷、叔齐，义不事晋，寻
一处类似首阳山的地方，隐居起来。

于是，他收拾了细软，带着刚刚入门
的新婚妻子雷氏，驾车向东而去。一路
上，经过卫国、鲁国，拜谒泰山，登临绝顶，
纵览而众山小，心胸荡生豪情。之后，他
转向南下，进入吴越交界的长江入海口停
住：不能再走了，前面是大海。

这里叫海阳赤岸村，在今天的如皋市
东陈镇，没有山，只有赤色沙丘，沙丘外是沼
泽地与江滩，江滩芦苇荡里，常有狐狸、野雉
出没，看惯了黄土高坡沟壑纵横、黄沙漫天
景象，再看长江岸畔芦叶摇曳、孤舟起伏，感

觉新鲜，也不寂寞，倒也没有故土之思，唯有
一件事，一直萦绕心头，不得释怀。

贾大夫身材伟岸，性格忠勇刚毅，但
他翻唇龅齿，相貌奇丑。妻子雷氏貌美如
花，娇嫩欲滴，贾大夫对娇妻宠爱有加，又
是老少配，更是百依百顺。不过，嫦娥自
古爱少年，整天面对一张又老又丑的脸，
雷氏始终闷闷不乐，无论贾大夫如何逗
趣、奉承，雷氏过门三年来从没露过笑
脸。对此，贾大夫无计可施。

这一天，贾大夫趁着天朗气清，驾车
带着妻子到沼泽地兜风散心。当走到水
边一块高地时，贾大夫一时兴起，仰天长
啸，惊得几只野雉从芦苇丛里扑棱着翅膀
飞了出来。贾大夫眼明手快，急忙从腰间
取下随身悬挂的硬弓，搭上羽箭，“嗖”一
声，一只野雉应声而落，箭镞刚好从野雉
脖颈穿过。贾大夫喜滋滋地上前捡起野
雉，献与妻子，不料想，雷氏一见，竟展颜
开心一笑，三年坚冰，终于融化。从此，雷
氏对贾大夫有说有笑，柔情似水。得到意
外惊喜的贾大夫感慨地对妻子说：“才之
不可以已。我不能射，女遂不言不笑。”人
哪，不能没有才能，我若是不善于射箭，你
就不可能跟我有说有笑了。

贾大夫“如皋射雉”的故事，迅速传扬
开来。如者，到也；皋者，水边高地也；如
皋射雉，即到水边高地射野雉也。贾大夫
如皋射雉博取美人言笑一事，后来被收进
《左传》，历代文人笔下也常常出现如皋射
雉典故，西晋潘岳《射雉赋》里说：“昔贾氏
之如皋，始改颜于一箭。”唐代杜甫《哀江

头》诗中写道：“辇前才人带弓箭，一笑正
坠双飞翼。”宋代苏轼《和人会猎诗》中描
述：“不向如皋闲射雉，归来何以得卿卿。”
甚至明代小说里也引用这典故：“他年射
得如皋雉，珍重今朝金仆姑。”西汉大儒董
仲舒曾亲自拜谒过贾公祠，董仲舒担任江
都相时，到邗沟铺拜谒贾公祠，作《南屏公
赞》：“上国大夫，贾公帝胄，射雉春风沸
扬，才气庙貌巍峨。”历代这么多文人对

“如皋射雉”感兴趣，一方面是赞颂贾大夫
义不事晋的壮举，一方面是这故事颇有雅
意，文人都爱附庸风雅，自是不会放过这
么一段极好的演义素材。

《如皋贾氏宗谱·序》载：贾大夫“义不
事 晋 ，与 德 配 雷 夫 人 偕 隐 ，窜 处 海
滨。……慕其义者相率偕来，渐成村落，
人烟稠密，遂有如皋之称”。由于贾大夫
在海阳赤岸村隐居，许多人慕名追随而
来，来人越来越多，赤岸村成为移民聚集
之地。东晋义熙七年，海阳建县，根据贾
大夫“如皋射雉”典故，取县名为“如皋”，
又称“雉皋”，这名称用了 1600 多年。
2600年前贾南屏大夫隐居如皋，成为如皋
最早的有史料记载的移民，如皋贾氏一族，
从贾南屏一世开始，至今已赓续九十世。

这些后话，贾大夫离开故国时决计未
曾料及。《南通传》连载 第三章：五方杂
处 华夏移民史缩影（二）

海门有很多地方资源，弄好了便是
全国级别的文旅产品、文化或商业品
牌。只是如烧开水，需要持续不断注火
加温，直至达到沸点，否则即使烧到
99℃，也会功亏一篑。这里我要说的“田
园山水”已在途中。

有人懵懂了：海门随处可见田园，哪
来的山水？水，有海有江有河有湖有沟，
更有风情味十足的四汀宅沟等；至于山，
有拿到国字号牌子的蛎岈山和极具地方
文化底蕴的狮山。去城区一家企业，看
到不大的院落中竟堆起小山，被主人美
其名曰“泰山”，在此登高望远，可见一大
片海门城区。再想想，这些年海门挖了
不少湖，如謇公湖、玲珑湖、长寿湖等等，
可对堆山就少了兴奋灶。

说这些是想表达笔者一个观点，我
们的“田园山水”是有根基、有来路的。
实际上“山水画”就是中国式的风景画，
不一定真要有山。而最扎实、显眼的根
基，同样是被忽视的有馆有院有展、有行
业影响力的“中国田园山水画”。偌大的

“中国田园山水画史馆”坐落在长江边风
景优美的开发区8年之久；进驻的中国
田园山水画院，早在2015年由国家文旅
部主管的一级社团与海门市政府联办；
五次全国性画展研讨活动，有办到北京
的，海门的画展每年举行，今年已是第十
一届，展出127件作品；要说行业影响
力，“中国田园山水画”的名称概念、史学
理论诞生于海门，提出了中国山水画中
峰岭、田园、城市、海景四个分支的学说，
众多顶级专家给予高度评价，海门被民
间认为是田园山水画的标志地；还有建
立于15年前的海门画院创作组，成员已
由30多人发展到了70多人。

前不久，画史馆又与江海博物馆、张
謇纪念馆等一同跻身江苏省社科普及基
地。画史馆的建立着实不易，凭的是份

“轻”资产、“软”实力，还有是靠寥寥几个
兼职、编外人员在打拼。

而让运营者焦虑的是，本来面向大
众的研学景点——画史馆，虽然历年有
许多有识之士、各界团体来参观，依然
不温不火。有人觉得画史太“高雅”“偏
门”，即使是“画”也小众，其实当人们沉
浸其中是大有看头的。我们可以打开思
路，由此延伸，在极具普适性的“田园山
水”上做文章。文化旅游产业，靠的是学
术研究成果的“根”，根上可以生出许多
枝干花果。艺术虽源于生活，高于生活，
但在民众崇尚原生态的当下，“源于生
活”的价值会凸显。据悉，今年画展中的
八十多名画家、画师中，大多数是土生土
长的海门人，他们的创作大多取材于千
余平方公里东洲乐土。

画史馆的艺术总监张正忠，被誉为
“中国田园山水画”的拓展者，他是国家
一级美术师，曾被评为中国书画十大年
度人物。现年78岁的他，创作的田园山
水画得到许多业界泰斗的好评。他早年
有两大心愿：一是著就60万字的《中国
田园山水画史》，至今耗时19个年头，估
计明年杀青。他为此纵览一万多种读
物，并在22万幅作品中筛选出两万多幅
田园山水画精品；二是希望在有生之年
看到海门文旅局提出的建设“中国田园
山水画之乡”的目标实现，让更多人懂得
田园山水画之美，让源于生活的艺术画
面更多展现在这方大地上，也让自己的
作品更上一层楼。认识他的人都知道，
数十年来张正忠几乎跑遍海门乡村的角
角落落，进行实景考察。他编制的“美景
看不尽，田园胜花园”短视频，虽然只是
简单模式，但大家都喜欢看。如今地方
田园山水资源新增不少，有一些应该加
以保护、修复和再造。若那天到来，会吸
引更多游客前来打卡，甚至反复打卡。

就像江南的周庄、安徽的西递村一样，都
是因画家的影响而打响的。海门也可发
挥其特色，打造成全国乡村振兴、田园旅
游、田园文化的示范景区。

好的文旅产品，多数经典、网红打卡
地都源自其呈现的实景，最好与历史、文
化及风土人情等有关。由此联想，很多
地方还没有将“文”“旅”两者间的血脉充
分融通。有的也许仅仅缺了点概念，导
致如本文开头所说的水烧到99℃，便不
再继续或继续不下去了。

在张正忠个人的田园山水美术馆
中，笔者看到很多优秀作品而产生期待
可游可居、身临其境的想法，如四汀宅
沟、田园民居、桑竹人家、河中小舟、宅门
青竹、野桥老桑等。再去看今年以“生态
家园”为主题的海门区第十一届田园山
水画展，也有不少作品让人流连忘返，如
田园古镇、江畔新村、春分金花、故园留
香、水乡小镇等；而在去年第十届画展
上，几幅乡土味十足的作品让人记忆犹
新，如临江小村、东洲家园、凤城古韵
等。至今，张正忠作品中的画面依然在
海门乡村不难找到。

“绿水青山就是金山银山。”有人埋
怨海门无山无水，缺乏传统或可利用旅
游资源，实际上最缺乏的还是发现和理
念。“田园美”本是客观存在的，提出这个
审美理念，可能会进一步唤起大家对乡
村的热爱。

田园山水，应该是海门文旅的一张
传世美图、一张中国名片。除了施政统
筹、加码运作，更多可出台政策，集合民
资民智去完成，有待一代又一代海门人
接续努力。

揹揹龙腰好过年：不收拾一下没法过年。一般是吓唬孩子的话。
扳死桩子：不顾现实，固执己见。
投下处：住旅店、客栈。
搨便宜：捞便宜，而往往落不到好处。
挤矮子：为谋利挤对别人。
抹鬼脸儿：羞辱人。
拎后脚跟：乘人不备，从背后偷袭。
摸摸捞捞：稍不注意，东西就进了他的口袋。
捏着鼻子吃酸醋：自己不情愿、乐意的事。吃了亏说不出口。
抖抖摁摁：受冷或受惊吓，手脚不停颤动，不听支配。或说

小气鬼儿，不肯拿钱用。
摆松香架子：松香性酥易碎，这个架子是不经碰的。
挑祸：打小报告，挑唆。
搭浆：1.质量有瑕疵；2.为人不地道；3.是非不明，不爽。
搪底：垫底、铺底、压阵。


