
编辑：周陆培 美编：邵云飞 校对：曹云 组版：蒋培荣

2024年8月2日 星期五

A7

据新华社巴黎8月1日电 1日，巴黎奥运会网球女单半决
赛在罗兰·加洛斯中心球场进行。中国选手郑钦文以6∶2、7∶5
战胜赛会头号种子、世界排名第一的波兰选手斯维亚特克，闯入
决赛，超越了李娜在2008年北京奥运会上取得的女单第四名，
刷新中国队在奥运网球女单项目上的最佳战绩。

据WTA（女子网球选手协会）数据显示，郑钦文与斯维亚
特克共交手7次，这是郑钦文首次取胜。

3日，郑钦文将站上奥运会女单决赛赛场，继续向历史纪
录、向金牌发起冲击。她的对手将在1日晚些时候在斯洛伐克
选手施米德洛娃和克罗地亚选手维基奇之间决出。

奥林匹克的赛场上，总有一些竞技之外甚至超越竞技的瞬
间令人动容。

这两天，中朝韩乒乓球运动员在领奖台上自拍的照片刷屏
网络。

7月30日，巴黎奥运会乒乓球混双项目颁奖典礼结束后，中
国选手孙颖莎热情招呼大家自拍。当韩国选手林钟勋举起手机，
六张微笑的青春脸庞定格在取景框内，现场观众响起热烈掌声。

当天的比赛中，中国队、朝鲜队和韩国队分别摘得金、银、铜
牌。奥运赛场上，拼搏与超越无疑是最大的主题，但一些团结与
友谊的瞬间，更能直抵人心。

温暖的一幕也发生在赛场外。日本游泳名将、抗癌复出的池
江璃花子止步女子100米蝶泳半决赛。中国选手张雨霏和池江
交换手中的pin（徽章），连自己心爱的熊猫“花花”也大方送出。

去年杭州亚运会时，站在领奖台上的张雨霏听到现场广播
报出季军的名字“池江璃花子”时，鼻子发酸，而后抹着眼泪与池
江拥抱。

这次，她们没能在竞技场上顶峰相见，但她们相互竞争、相
互鼓励、相互成就的道路还很长。

奥运会就像无形的黏合剂，让各国运动员更加紧密地联系
在一起。选手们交换徽章、互相安慰、共同庆祝，这些或欢乐、或
遗憾、或感动的奥运时刻，如点点繁星，照亮赛场内外。

7月29日的柔道男子73公斤级决赛现场，一边是现世界排
名第一的阿塞拜疆选手海达罗夫，另一边是初出茅庐、位列世界
第35的法国小将本杰明。

在常规时间内未决出胜负的两人，进入没有时间限制的金
分赛。在观众的呐喊声中，从未获得过一枚世锦赛或国际柔联
巡回赛金牌的本杰明，拼尽全力，鏖战至9分24秒才败下阵来。

精疲力尽的两人在赛后紧紧相拥，赢得金牌的海达罗夫亲
吻了本杰明的额头。

“赢得金牌时我非常高兴，当你亲吻某人的额头时，是在对
他表达尊重。本杰明与我进行了一场非常精彩的比赛，他为了
赢得金牌付出了所有力量，我想向他表示敬意。”海达罗夫说。

奥运赛场从不缺乏拼搏的故事，这些全力以赴在惺惺相惜
的对手中显得更加迷人。

同样在7月29日，位于巴黎西南部的罗兰·加洛斯球场上演
巅峰对决。西班牙“红土之王”纳达尔与塞尔维亚选手焦科维奇
之间第60次交手，回到了这个18年前他们第一次交手的地方。

座无虚席的观众席爆发出巨大的欢呼。一场奥运会的男单
第二轮比赛，因为这对伟大的对手以及他们眼见走向尾声的职
业生涯，拥有了无法用奖牌来衡量的意义。

焦科维奇赛后谈到了他们史诗般的战斗和相互尊重：“我祝
他一切顺利。我认为他显然是我们这项运动甚至整个体育世界
最重要的人物之一。他打得越多，对网球（这项运动）的意义就
越大。”

当我们谈论奥运会的时候，会为惊人的突破而赞叹，也会为超
越竞技的美好瞬间发自内心地鼓掌。 据新华社巴黎8月1日电

“谁传的这金牌能拆成四份？根本拆不了。”
——中国队的潘展乐拿着金牌“抱怨”网络上的传闻不

靠谱。
“我们宁可坚决地错，也不能犹豫地对。”
——中国自由式小轮车队领队熊鑫在赛前就表达了冲击

金牌的决心，最终邓雅文创历史夺得女子自由式小轮车公园
赛冠军。

“他总是趁我不备，偷偷亲我。”
——这是61岁的倪夏莲第六次参加奥运会，在输给世界第

一孙颖莎无缘16强后，她的丈夫送上轻轻一吻。
“这太疯狂了，快点结束吧，别再折磨我了。”
——在巴黎奥运会的网球赛场，一边是想要闯入女单四强、

争取一枚奖牌的中国网球选手郑钦文，一边是职业生涯“最后一
舞”的德国老将科贝尔，一场耗时3个多小时的鏖战对现场记者
来说也是一种考验。一位比利时记者一边写稿，一边如是感叹。

“她们跳水时入水的瞬间，就像睡觉一样容易。”
——获得巴黎奥运会跳水女子双人10米台铜牌的英国选

手斯彭多利尼-西里埃对获得金牌的陈芋汐/全红婵赞不绝口。
“射10环前，我感觉肚子里的宝宝踢了我一下。”
——怀孕6个多月的阿塞拜疆射箭选手拉马扎诺娃，在淘

汰赛加赛轮射出了一个可能终生难忘的10环。
“压力不是坏事，你可以一边发抖，一边享受。”
——意大利射箭运动员内斯波利如是描述他应对压力的办

法，那就是坦然接受压力。 据新华社巴黎8月1日电

据新华社巴黎7月31日电 中国游泳队
终于打开在巴黎奥运会上的金牌“账户”，潘
展乐在31日进行的男子100米自由泳决赛
中，以46秒40打破由自己保持的世界纪录，
夺得冠军，为中国泳军一扫连日阴霾。

潘展乐当天在决赛中展现出绝对统治
力，出发反应时间只有0.62秒，之后一骑绝

尘，没有给其他对手任何反超机会，46秒40的
成绩大幅提升了他在今年多哈世锦赛上创下
的46秒80的世界纪录，为中国游泳队赢得本
届奥运会首金。潘展乐也是巴黎奥运会游泳
赛场首位打破世界纪录的运动员。

澳大利亚选手查默斯和罗马尼亚名将波
波维奇分别获得亚军和季军。

潘展乐振臂高呼，拉德芳斯体育馆
掌声雷动。19岁的潘展乐打破自己保
持的世界纪录，同时这也是中国游泳历
史上的首枚男子100米自由泳金牌，中
国游泳和世界游泳的历史在这一刻被重
新书写。从布达佩斯世锦赛崭露头角，
到多哈世锦赛打破世界纪录，到巴黎奥
运会再破世界纪录夺金，这个自诩为“看
台观战选手”的大男孩，在即将度过20
岁生日的前夕，梦想成真。

一个纪录接着一个纪录

男子100米自由泳预赛中，虽然潘
展乐表现不佳仅以48秒40的成绩惊险
晋级半决赛，但其实他来巴黎后有着不
俗的竞技状态。

在男子4×100米自由泳接力决赛
中，虽然中国队排名第四无缘奖牌，但潘
展乐在预赛和决赛两次游进 47秒大
关。决赛担任第一棒的他，还以46秒
92的成绩打破了男子100米自由泳的
奥运会纪录。

状态还在，需要调整的或许只是心
理。男子100米自由泳半决赛，潘展乐
再次展现出极佳的竞技状态和心理素
质，游出了47秒21的成绩，排名第一晋
级决赛。

决赛之夜，这个自认为出发、转身都
不够好的中国少年，从入水后便一路领
先，最后越游越快。当触壁的那一刻，成
绩定格在了惊人的46秒40，他将自己
保持的世界纪录大幅提升了0.4秒，也
是决赛中唯一游进47秒的选手。

“看台观战选手”走向大舞台

三年前的东京奥运会，潘展乐还只
是一个看客，他在电视机前目睹了队里
的老大哥汪顺三战奥运、一朝梦圆的激
动场景。

因为年龄小，成年队参加游泳比赛
时，潘展乐往往只能在看台上观战，以至
于他一度用“看台观战选手”来自嘲。

和众多浙江籍奥运游泳冠军一样，
潘展乐很小便开始练习游泳。4岁半

时，因良好的综合身体素质，他被温州市
少年游泳学校招入选苗班，在启蒙教练
叶信的指导下，开启了与水解不开的缘
分。随后，潘展乐被输送到温州体育运
动学校，师从王士教练。

2013年温州市运会，9岁的潘展乐
展现出惊人实力，包揽了所参加项目的
全部金牌。2014年浙江省运会，10岁
的潘展乐拿下7块金牌，每场比赛他都
能超过对手好几个身位夺冠。

2018年，潘展乐进入浙江省游泳
队，成为“浙江泳军”的一员，而等待他
的，是更宽广的舞台。

没有世界纪录不配叫“飞鱼”

随着高水平赛事的淬炼，潘展乐的
成绩急速攀升。

杭州亚运会男子100米自由泳决
赛，潘展乐游出了46秒97的成绩摘得
金牌，仅比世界纪录慢了0.11秒，但赛
后潘展乐却说：“没有世界纪录不配叫

‘飞鱼’，我的世界纪录，你可以期待。”

今年初的多哈世锦赛上，他便兑现了
自己的豪言。

放眼当今世界泳坛，男子100米自由
泳可谓高手如林，其中罗马尼亚名将波波
维奇尤为强劲，他在今年曾两次游进46秒
90大关，而潘展乐只有一次。

知己知彼，方能百战百胜。不过在潘
展乐看来，在巴黎，他的对手只有自己。“他
们又没有超过我46秒80的成绩，而且这
次比赛我肯定是要突破这个成绩的。”

拥有世界纪录这份殊荣，潘展乐从来
不惧对手的挑战。今年的欧洲游泳锦标
赛，波波维奇游出了46秒88的成绩，距离
潘展乐的世界纪录只差0.08秒。

“其实我更希望他那时候就把我这个
纪录给破了，这样我自己压力也小。46秒
80的纪录也不是我的极限。”潘展乐说。

极限在哪里？
“做一件事，就要做到最好，目标可以

随便定，但是努不努力，是你自己的事情。”
但行前程，无问西东，这也是潘展乐的人生
哲学。 据新华社巴黎7月31日电

据新华社巴黎8月1日电 在8月1
日进行的巴黎奥运会射击男子50米步
枪三姿比赛中，中国选手刘宇坤表现强
势，以463.6环的成绩战胜各路好手夺
得冠军，这也是中国射击队在本届奥运
会上获得的第四枚金牌。

刘宇坤在近两年展现出了出色的
竞技状态，尤其是进入今年，他连续两
次打破世界纪录。在国际射联的各类
预测中，刘宇坤也都是夺冠的最大热门
之一。

这是刘宇坤第一次参加奥运会比
赛。在此前一天进行的资格赛中，他也
发挥稳健，以第一名的成绩晋级决赛。
决赛开始后，刘宇坤继续稳定发挥，在跪
姿和卧姿各15枪之后排名第二。

最后一项立姿比赛，此前一直领
先的挪威选手海格连续出现远弹，逐

步退出冠军争夺。刘宇坤与乌克兰选手
库里什和印度选手库萨莱进入了最后的
比拼。

倒数第三枪和第二枪，刘宇坤打出了
10.2环和10.9环，在最后一发之前确立了
1.8环的优势。最后一枪，刘宇坤打出9.9
环，库里什打出9.4环，刘宇坤顺利夺冠。

“这块金牌并不仅仅属于我个人，背后
离不开团队的支持，教练、复合团队、康复
老师们等等，一起团结合作，才有了今天的
结果。我在这里要感谢他们，因为有他们
每一个人，才可以造就我现在这一场比赛
当中取得的成绩。”刘宇坤说。

库里什和库萨莱分获银牌和铜牌。
男子50米步枪三姿是中国队的优势

项目，在刘宇坤夺冠之前，贾占波、邱健、张
常鸿等中国选手都曾在该项目上拿到过奥
运会金牌。

据新华社巴黎8月1日电 1日，在巴
黎奥运会女子20公里竞走决赛中，世界
纪录保持者、中国选手杨家玉一骑绝尘，
以1小时25分54秒的成绩夺得金牌，这
也是中国田径历史上第12枚奥运金牌。

开赛后，杨家玉冲出第一集团，取得
领先。2公里处，秘鲁选手跑到第一位。
杨家玉紧跟在第一集团前排位置，马振
霞紧随其后。5公里处，杨家玉开始加速
取得大幅领先，优势越拉越大。7公里
时，杨家玉步态轻盈，领先第二名16秒，

马振霞仍紧紧跟住。9公里时，临近中午
11点，气温明显上升，场上选手开始在补
给站补水降温。到13公里处，杨家玉与
第二集团的距离最大拉开到44秒。14
公里时，第二集团开始发力，到18公里
处，杨家玉的领先时间仅剩15秒。

进入最后一公里，西班牙选手佩雷
斯紧追不舍，杨家玉顶住压力，领先第二
名25秒，微笑着冲过终点。“我听到教练
一直在赛道边上喊，让我放松，让我相信
自己，让我笑。”杨家玉赛后说道。

2019年田径世锦赛，杨家玉被罚出
场，无缘决赛。东京奥运会，她领到第三
张红卡被罚停2分钟，直接退出了金牌
争夺。而这一次，杨家玉赢得精彩。

力克世界第一

郑钦文创历史晋级女单决赛

潘展乐破世界纪录夺冠潘展乐破世界纪录夺冠
中国泳军迎首金中国泳军迎首金

中国“飞鱼”勇“潘”高峰

奥林匹克的赛场上

那些超越竞技的瞬间

以以463463..66环战胜各路好手环战胜各路好手

刘宇坤夺男子刘宇坤夺男子5050米步枪三姿金牌米步枪三姿金牌

杨家玉拿下女子20公里竞走金牌
系中国田径历史上第12枚奥运金牌

“谁传的这金牌能拆成四份？”


