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据中国江苏网7日消息 6日，“苏
新消费·暖冬购物季”暨NICE盐城焕
新消费活动启动仪式在盐城举办。

活动现场，省商务厅发布了2024
“苏新消费·暖冬购物季”总体活动安排。

第一，围绕大家生活所需所盼，聚
焦4大重点行业，提升消费能级。从
12月至明年2月，聚焦家电、家装、汽
车、电动自行车以旧换新等重点，全省
累计开展1300余场消费促进活动，其
中以旧换新活动700余场，组织近3万
家商贸流通企业参加，不断强化消费品
质供给，优化放心消费环境，提升消费
能级水平。

第二，围绕正在开展的消费品以
旧换新和服务消费，举办5场专项活

动，释放消费潜力。一是家电及3C产
品再扩容。购新直接享受15％~20％
的政府补贴，旧家电回收可获额外补
贴。新增20类冬季家电产品及7类
3C数码产品，满足多样化需求。二是
汽车置换条件再放宽。消费者转让或
报废旧车并购买新车，符合条件即可
申领补贴。三是住新家迎新年再逢新
机会。全省各地组织开展家装家居改
造补贴活动，涵盖智能家居、旧房装
修、厨卫改造、适老化改造及家纺4大
类。四是置换电动自行车更安心。交
回个人名下老旧电动自行车并换购符
合国家标准的新车，消费者可获得相
应补贴。五是服务消费再提质。持续
开展“江苏味道”餐饮促消费、“苏心惠

民”家政促消费、小剧场演出季、“体育
赛事进景区、进街区、进商圈”等服务
消费季多项促进活动，提升服务质量，
丰富市民生活。

第三，围绕提升市场热力，推出活
动品牌矩阵，引领消费潮流。全省13
个设区市推出了各具特色的“一市一
主题”活动，打造“波浪式的消费热
潮”，实现“周周有场景、月月有亮点、
季季有主题”，多元精彩，好玩好购。
南京以“暖冬跨年庆”为主题，围绕“乐
惠购车、乐赏新年、乐购时尚、乐品美
食、乐玩拾趣”将举办系列促消费活动
300 余场。无锡以“冬日悦享”为主
题，打造“品年味、购年货、享年趣”消
费热潮，重点活动场次达500余场，参

与企业近万家。苏州开展第五届“双
12苏州购物节”暨2024岁末年初系列
促消费活动，强化商旅文体农融合，创
新打造各类消费场景，发放消费券超
1000万元。盐城开启暖冬焕新消费
季，统筹超2亿元专项促消费资金，围
绕“NICE 购 、NICE 逛 、NICE 吃 、
NICE 玩、NICE 淘、NICE 住”6 大主
题，11大板块，彰显盐城冬日消费魅
力。徐州、常州、南通、连云港、淮安、
扬州、镇江、泰州、宿迁也分别推出特
色活动，共同激发全民消费热潮。

随着全省“苏新消费·暖冬购物季”
系列活动的陆续推出，必将进一步释放
消费品以旧换新的政策效应，推动服务
消费扩容升级，激发市场新活力。

6日，祖国大地迎来大雪节气。
而在遥远的南极，中国第40次南极
考察中山站的越冬队员们已经在站
上坚守一年，度过了整个冬天。在他
们归途将启之际，记者跟随队员，体
验他们一天的日常工作，感受南极的

“十二时辰”。

5时：越冬楼厨房

5日清晨5时，张江杰从睡梦中醒
来。简单洗漱后他来到厨房，开始一
天的工作。

煮鸡蛋，炸鸡块，包包子……有条
不紊地备好饭食，早餐 7点准时开
饭。坐在一旁看着队员们陆陆续续来
到餐厅，张江杰心里盘算着中午的菜
式，准备9点继续备餐。

中山站位于南极普里兹湾的拉斯
曼丘陵。留守在这里的越冬队需完成
空间物理及天文观测、海冰和气象观
监测、生物生态监测等科研任务以及
站区的运行维护工作。作为中国第
40次南极考察中山站越冬队的大厨，
每天起大早、一日备三餐的生活，张江
杰已经过了整整一年。

坚守在远离故乡的地球最南端，
美食最能抚慰队员的思乡之情。张
江杰说，无论是红烧肉，还是排骨炖
豆角，只要队员们提出来，他都会尽
力满足。

漫漫越冬期，新鲜蔬菜可是紧俏
货。因此，越冬楼的小菜园成了不少
队员的“心头好”——通过控温控湿，
苦寒之地也能种出新鲜蔬菜。“应大家
要求，种出来的菜都做成蔬菜沙拉，这

样看起来多一些，兄弟们也都怀念那
个脆脆的口感。”张江杰说。

一边和记者说着话，张江杰锅铲
上下翻飞，清炒油菜、红焖冬瓜、炸鸡
翅、粉蒸肉和清蒸鱼头很快出锅。“等
回家了，第一件事想把新鲜蔬菜吃个
够。”他说。

11时：南极中山气象台

11 时，张雷来到越冬楼门厅。
穿上俗称“企鹅服”的户外作业服，套
上长筒靴，他推门走向站区附近的气
象台。

在南极干活，得看天气“脸色”。
天气好坏对于工作能否顺利开展有着
关键影响。来自中国气象科学研究院
的张雷，越冬期间主要承担站区附近
的气象观测与部分科研任务。通过肉
眼观察、仪器观测，每天11时，他会把
中山站当天的气象数据发回国内。

张雷说，南极每日的风速风向、温
度湿度、气压、云况、能见度、天气现
象，都是宝贵的气象数据。这些记录
既是天气预报的依据，经年累月下来
也是研究南极气象的重要资料。

除了气象观测，做好科研设备的
日常维护也很重要。“这个测臭氧，那
个测辐射。”巡视路过一个个仪器，张
雷如数家珍，时不时掏出擦镜纸进行
清洁。“冬天积雪厚，仪器又在山坡上，
巡视时深一脚浅一脚。有时候没踩实
陷进去，雪都快到腰了。”

在站上这一年，张雷留了长发，扎
起小辫，新发型是他南极越冬岁月的
见证。“以后如果有机会，我还想来，”

面对记者提问，张雷想了想说，“毕竟
是倾注了热爱和心血的地方啊。”

15时：地磁观测栋

15时，岳云龙戴上防晒面罩和墨
镜，穿戴齐整走出越冬楼。步行约8
分钟，来到站区附近的地磁观测栋。

先把手机等带磁物品放在仪器室
外减少干扰，再通过设备观测，人工记
录数值，最后录入电脑，进行计算……
这是中国科学院地质与地球物理研究
所实验员岳云龙的日常工作。“周二和
周五我会过来观测，但设备的巡视管
护每天都要做。”他说。

观测栋内空间不大，处处可见历
任同事的生活痕迹。“室内温度控制在
10摄氏度左右为宜”“时间要同步，每
天用秒表核对”……观测栋内的白板
上，写着前辈们的句句叮嘱，有些字迹
已经模糊。

回望在站上的一年，岳云龙感觉
时间过得忽快忽慢。“刚到站上那段时
间还没适应，每天都想家，总感觉时间
过得很慢。等到现在快要走了，反而
又觉得时间飞快，舍不得中山站，也舍
不得这帮朝夕相处的兄弟。”

回去之后第一件事，岳云龙想抱
抱孩子。“儿子在我出来后的第四个月
出生，现在八个月大了，还没见过呢。
爱人也很辛苦，我想赶紧回去陪在她
身边。”

17时：站区发电栋

17时，张冬来到餐厅。快速吃过
晚饭后，就去往发电栋接班。

作为发电班班长，张冬的主要职
责是确保柴油发电机组正常运转，为
考察站输送稳定持续的电力。“发电栋
24小时需要有人值守，我们三个人两
班倒，每个班次12小时。”张冬说，“值
班时每两小时巡查一次，检查发电机
组是否有安全隐患。”

值夜班时长夜漫漫，为了让自己不
犯困，张冬有时会拿出移动硬盘，翻看
历次南极考察留下的影像资料。里面
有他自己拍摄的南极风光、可爱动物，
也有和队员们一起工作、闲时玩闹的难
忘时刻。“回忆历历在目，还挺有成就感
的，觉得自己这些年的经历很难得。”

自2003年第一次踏上南极大陆
至今，21年里张冬参与了3次度夏，7
次越冬，在南极待了将近3000天，见
证了我国极地事业的发展。

6日清晨5时许，张冬下班回到越
冬楼，大厨张江杰也来到厨房上班。
一下一上间，像是完成了一次循环。

南极“十二时辰”，每时每刻都有
人坚守岗位，保障站区正常运转，确保
任务顺利完成。除了厨师、气象观测、
地磁观测和发电人员，还有水暖工、医
生、机械师……大家职责不同，但都有
一样的信念。如今冬日已过，冰雪消
融。在地球最南端坚守了一年的极地
勇士们，终于要回家了。

据新华社南极中山站12月7日电

上图：发电班班长张冬在对发电
机进行巡视检查（12月1日摄）。

下图：11月7日拍摄的南极中山
站（无人机照片）。

据交汇点7日消息 长三角地区
是我国重要的文化旅游资源集中分
布区。记者从江苏省文化和旅游厅
获悉，长三角一市三省文旅部门正式
推出“四季主题榜单”和“十大主题线
路”，涵盖100种四季文旅主题产品、
138条旅游主题线路、700多个文旅
景点和400多家酒店及精品民宿。

据介绍，2021年至2023年，江苏
省文化和旅游厅联合上海、浙江、安
徽文旅部门共同发起三批次遴选推
广活动，选出100个长三角高铁旅游
小城。今年以来，江苏省文化和旅游
厅联合上海市文化和旅游局、浙江省
文化广电和旅游厅、安徽省文化和旅
游厅，共同启动“百家高铁旅游小城”

宣传推广活动。
本次遴选的“四季主题榜单”和

“十大主题线路”囊括了近年来长三
角各地涌现的旅游新产品，呈现出长
三角旅游市场近车程、短距离、高频
次、个性化的“微度假”特点。这些跨
区域主题榜单、主题线路和特色文旅
产品，通过以“四季”+“主题”的创新
推广方式，依托便捷的高铁网络和站
点，多维度展现高铁旅游小城的独特
地域魅力。

四季主题榜单，以四季高铁游为
核心，策划推荐了“十个一”。分别
是：“一路繁花”“一江春水”“一杯香
茶”“清凉一夏”“一碗好面”“一眼入
秋”“在水一方”“一池温泉”“一宿一

景”“艺起过年”等主题。游客可以跟
随这些主题，在“春看百花、夏玩清
凉、秋赏好景、冬迎新年”中，游历不
同时节的长三角高铁小城，探寻四季
繁华的诗意画卷。

十大主题线路，重点围绕“水光
山色”“古镇新韵”“和美乡村”“自在
休闲”“欢乐康养”“红色记忆”“博古
通今”“非遗繁花”“知行合一”“City
潮玩”等10个主题，策划了138条线
路。其中，上海12条、江苏42条、浙
江42条、安徽42条，这些主题线路
涵盖了山、海、湖、林资源特色及温
泉、美食、人文、红色、康养、工业、乡
村等主题，可以满足不同游客群体的
期待。

据新华社杭州12月7日电 浙
江省森林资源监测中心与中国科学
院昆明动物研究所、西南大学科研
团队合作在浙江省发现并报道了一
个两栖动物新物种——姬林蛙，为
中国已知林蛙中最小体型。相关研
究成果近日发表在SCI期刊《亚洲
两栖爬行动物研究》上。

论文第一作者、浙江省森林资
源监测中心正高级工程师刘宝权介
绍，姬林蛙的发现属于其科研团队
开展的浙江省两栖爬行动物数据库
建设的野外考察成果之一。该蛙是
中国已知林蛙中体型最小的，成年
雄性头体长不足3厘米，成年雌性
标本中最大的也仅有3.5厘米，目

前仅在钱江源—百山祖国家公园百
山祖园区有发现分布。

据介绍，姬林蛙冬季繁殖，产卵
于山地水田。姬林蛙与其他种类的
林蛙在外形上最显著的区别特征
是，其眼睛后方鼓膜有深褐色斑点，
下缘接近弧形，后脚蹼特别小。

“系统发育分析表明，百山祖园
区的姬林蛙代表了一个高度分化的
谱系，在系统发育树中处于这一谱系
的基础地位，与东亚岛屿的蛙属物种
形成了一个姐妹群。”刘宝权说，良好
的生态环境是保护生物多样性的重
要前提，此次姬林蛙的发现，进一步
证明了浙江在华东地区生物多样性
保护方面的地位和价值。

据新华社12月7日电 记者12
月7日从江西省文物考古研究院获
悉，海昏侯刘贺墓出土的甲片堆积
物初步整理完成，文保人员提取甲
片约6000片，经初步复原认为其为
铁漆、铜漆、皮漆复合材质编缀的鱼
鳞甲组成部分，其中最小甲片宽仅
1厘米，厚0.2厘米左右。专家认
为，上述复合形制的铠甲是汉代考
古中首次发现，代表着汉代制甲工
艺的最高水平。

江西省文物考古研究院研究员、
海昏侯墓考古发掘领队杨军介绍，这
批甲片被发现于刘贺墓西藏椁武器
库，与刀剑伴随出土，据现场漆皮痕
迹推测，当时被装在漆箱中。出土时

漆箱已腐烂，铠甲、刀剑呈堆砌状，
“海昏侯墓先后经历地震、鄱阳湖水
南侵造成的地下水位上升，埋藏环境
导致甲片质地轻薄脆弱，我们决定对
文物进行整体套箱提取，再通过实验
室考古进行保护研究”。

“最小甲片宽仅1厘米，厚0.2厘
米左右，是迄今汉代考古出土的最小
鱼鳞甲甲片。”拥有50余年甲胄修复
经验的中国社会科学院考古所研究
员白荣金说，鱼鳞甲多出土于汉墓，
一般甲片宽在4—10厘米，即便是西
汉中山靖王刘胜墓中出土的精巧铁
甲甲片也有2—3厘米。甲片越小，
意味着打造铠甲所需的甲片数量就
越多，锻造加工工艺也越精致。

据新华社天津12月7日电 入
冬后降温期，多地呼吸道疾病高
发。为更好保障儿童健康，儿科专
家给出了详细的家庭用药指导。

天津市儿童医院呼吸科主任
医师徐勇胜表示，儿童出现呼吸道
感染后，用药应坚持“四个正确”原
则：一是正确的药物，给药前仔细
核对药品名称，确认所用药物无
误；二是正确的剂量，给药前严格
遵医嘱确认给药剂量，给药剂量不
足或超剂量都是错误的；三是正确
的给药时间，正确时间给药可提高
药物疗效，减少不良反应，对给药
间隔有要求的药物，尽量不偏离要
求给药时间半小时以上；四是正确
的给药途径，药物必须经过正确方
式进入人体才能发挥作用，外用药

物切勿口服。
医生特别提示，儿童呼吸道感

染后，抗菌药物的使用需经医师综
合评估。家长因担心药物不良反应
拒绝使用抗菌药物或认为抗菌药物
是“万能药”的观点，都是错误的。
而在中成药的使用中，应特别注意
遵循医嘱，注意药物间的相互作用，
并观察孩子对药物的反应。

对于不少家长关注的雾化治
疗，徐勇胜介绍，雾化治疗前30分
钟应避免过度进食，激素类药物使
用前不要涂抹油性面霜。儿童宜选
择坐位进行雾化吸入治疗，对不能
采取坐位者，应抬高其头部并与胸
部呈30度，婴幼儿可半坐卧位。雾
化结束后要及时清洁面部，以除去
附着在面部的药物。

■记者7日从最高人民检察院
获悉，日前举行的全国检察机关职
务犯罪检察工作会议披露数据显
示，2018年至今年10月，各级检察
机关对监委移送案件提起公诉
11.4万余人；对检察侦查部门移送
案件提起公诉6751人；对163名逃
匿、死亡贪污贿赂犯罪嫌疑人、被告
人适用违法所得没收程序。

■记者7日从国家口腔医学中心
2024年联合学术年会上获悉，口腔病
理、口腔医学影像、儿童口腔、预防口
腔、口腔黏膜病、口腔正畸、口腔全科
7个专科联盟正式组建。截至目前，
国家口腔医学中心12个专业的专科
联盟已全部组建完毕。这将进一步提
高口腔医疗服务的可及性和公平性。

■法国高等对外贸易学院孔子
学院揭牌仪式6日在巴黎西部的拉
德芳斯举行，标志着法国第18所孔
子学院成立。据介绍，这所孔院由
中国山东财经大学与法国高等对外
贸易学院共建，以商务为特色，致力

于培养具有国际视野和跨文化交流
能力的复合型人才。

■美国疾病控制和预防中心最
新通报称，截至5日，美国已有19个
州至少68人因食用被污染的黄瓜感
染沙门氏菌，其中18人住院治疗。美
国食品和药物管理局正在对此进行调
查，多家企业召回相关黄瓜产品。

■泰国文化部6日傍晚在首都
曼谷举行为期3天的活动，庆祝泰
国传统菜肴冬阴功入选联合国教科
文组织人类非物质文化遗产代表作
名录。冬阴功，也叫酸辣虾汤，是泰
国中部最具代表性的菜肴之一，尤
其盛行于湄南河流域。

■哥伦比亚外交部6日发表声
明说，联合国有关波哥大机场一机库
中存放约2万具身份不明遗体的说
法“毫无根据”，这一说法引起了混乱
和争议。5日早些时候，联合国强迫
失踪问题委员会在波哥大举行新闻
发布会。该委员会宣读的一份报告
说，大量身份不明的遗体躺在管理不
善的墓地或储存设施中，比如，波哥
大机场一处机库“目前存放着约2万
具身份不明的遗体”。

均据新华社电

呼吸道疾病高发期

儿童用药应坚持“四个正确”

汉代复合鱼鳞甲首现海昏侯墓
最小甲片宽仅1厘米

浙江发现两栖动物新物种

为中国已知林蛙中最小体型

昨日，谷爱凌在资格赛中。当天，在河北张家口崇礼云顶滑雪公园举行
的2024-2025赛季国际雪联自由式滑雪U型场地技巧世界杯崇礼站女子
组比赛中，中国选手谷爱凌夺冠。 新华社照片

江苏发布“苏新消费·暖冬购物季”总体安排

以旧换新再扩容 消费补贴再升级

邀您“快车慢游”

长三角高铁旅游小城十大主题线路发布

记者跟随中山站的队员们，体验他们一天的日常——

感受南极的“十二时辰”

据新华社成都12月7日电 2024
四川省冬季旅游启动仪式7日在被誉
为“童话世界”的世界自然遗产地九寨
沟举行，多项“冬游四川”的新产品、新
线路、新玩法被“解锁”。

这个冬季，四川以“赏蜀山冰雪·
享攀西暖阳”为主题，从2024年12月
到2025年3月，推出“冬游四川”消费
季系列活动，将开展5000场文旅活
动，发放1.5亿元文旅“大礼包”，推出
滑雪场、特色温泉、重点旅游度假区等
7类优质冬季旅游产品。

据介绍，2024“冬游四川”消费季
推出的产品更“酷炫”，滑雪场、特色温
泉、重点旅游度假区等7类优质旅游
产品焕新升级；线路更“精彩”，世界遗
产经典之旅、萌宠大熊猫生态之旅等
10条精品旅游线路，整合了四川五大
自然和文化遗产以及各类优势资源。

四川冬季旅游启动仪式举行

“解锁”新线路新玩法


